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ບົດນ ໍາ 

ຊາວກະສິກອນທ ີ່ປູກຜັກຫອມປ້ອມເພືີ່ອບໍລິໂພກໃນຄົວເຮືອນ ຫຼື ເພືີ່ອສະໜອງຕະຫຼາດ ສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ກັບ
ຕົນ ແລະ ຄອບຄົວ ລ້ວນແຕ່ໄດ້ໃຊ້ ແຮງງານ, ເວລາ, ດິນ, ນໍົ້າ, ເຄືີ່ອງມື ແລະ ປັດໄຈການຜະລິດຕ່າງໆ ທັງໝົດເຫຼົີ່ານັົ້ນ
ລ້ວນແຕ່ມ ມູນຄ່າ ແລະ ເປັນສ່ວນປະກອບຂອງຕົົ້ນທຶນໃນການຜະລິດ. ເພາະສະນັົ້ນ, ການເກັບກໍາຂໍົ້ມູນມູນຄ່າການໃຊ້
ຈ່າຍຕ່າງໆເປັນຕົົ້ນ ຄ່າ ເມັດພັນ, ປຸຸ໋ຍ, ຢາ, ຄ່າແຮງງານ, ຄ່ານໍົ້າ, ຄ່າວັດສະດຸບັນຈຸຫຸ້ມຫໍີ່ ແລະ ການຂົນສົີ່ງ ໄປຫາຜູ້
ບໍລິໂພກ ຫຼື ຕະຫຼາດປາຍທາງຈຶີ່ງມ ຄວາມຈໍາເປັນຕ້ອງມ ຂໍົ້ມູນໄວ້ຢ່າງຊັດເຈນ ເພືີ່ອນໍາເຂົົ້າສູ່ຂະບວນການໄລ່ລຽງ
ເສດຖະກິດ ໃນການຜະລິດ ຊືີ່ງມັນເປັນການຊ່ວຍໃຫ້ຊາວກະສິກອນສາມາດໄລ່ລຽງເສດຖະກິດໄດ້ຄື: 

• ຄິດໄລ່ຕົົ້ນທຶນ ແລະ ຫົວໜ່ວຍລາຄາ ຂອງຜັກຫອມປ້ອມຕ້ອງຈໍາໜ່າຍອອກ ໃຫ້ມ ຜົນກໍາໄລ; 
• ຕັດສິນໃຈໄດ້ວ່າ ຄວນປູກຜັກຫອມປ້ອມໃນປະລິມານເທົີ່າໃດ, ຊ່ວງເວລາໃດ ແລະ ໃຊ້ເຕັກນິກຢ່າງໃດ 

ຈຶີ່ງຈະມ ກໍາໄລທ ີ່ສູງສຸດ; ແລະ  
• ຫຼ ກເວັົ້ນ ການເພ ີ່ມຕົົ້ນທຶນຈາກການຈັດການທ ີ່ບໍີ່ຖືກຕ້ອງ.  

ການໄລ່ລຽງເສດຖະກິດໃນການປູກຜັກຫອມປ້ອມແມ່ນທັງເຄືີ່ອງມື ແລະ ຂັົ້ນຕອນສໍາຄັນ ທ ີ່ຊ່ວຍໃຫ້ເຫັນ
ຄວາມຄຸ້ມຄ່າຂອງການລົງທຶນ ແລະ ຜົນຕອບແທນ ເພືີ່ອກໍານົດແຜນການຜະລິດ ແລະ ແຜນທຸລະກິດທ ີ່ຖືກຕ້ອງ ແລະ 
ເຫມາະສົມ. ນອກຈາກນັົ້ນ ຍັງຊ່ວຍໃຫ້ຜູ້ຜະລິດມ ການເຊືີ່ອມໂຍງກັບຕະຫຼາດໄດ້ໝັົ້ນຄົງ ແລະ ກ້າວສູ່ການແຂ່ງຂັນໃນ
ລະດັບທ ີ່ສູງຂຶົ້ນໄດ້. 
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I. ລັກ ສະນ ະທົົ່ວໄປຂອງຜັກ ຫອມ ປ້ອມ 

ຜັກຫອມປ້ອມເປັນພືດລົົ້ມລຸກ, ອາຍຸສັົ້ນ, ມ ການເຕ ບໂຕໄວ ແລະ ສາມາດປູກໄດ້ໃນດິນເກືອບທຸກປະເພດ. 
ອາຍຸຕັົ້ງແຕ່ປູກເຖິງເກັບກ່ຽວໃຊ້ເວລາປະມານ 40-60 ວັນ. ຫອມປ້ອມຈະເລ ນເຕ ບໂຕດ , ໃຫຍ່ໄວ ແມ່ນດິນຊາຍແກມ
ຕົມ, ລະບາຍນໍົ້າດ  ແຕ່ຕ້ອງໃຫ້ມ ຄວາມຊຸ່ມພຽງພໍ, ດິນຫຼວມ ແລະ ນໍົ້າບໍີ່ຂັງ. ດັີ່ງນັົ້ນ, ການປູກຜັກຫອມປ້ອມຕ້ອງໝັີ່ນ
ຫົດນໍົ້າ, ໃຫ້ຜັກຖືກແດດຕະຫຼອດມືົ້. 

ຜັກຫອມປ້ອມເປັນທ ີ່ນິຍົມນໍາໃຊ້ເຂົົ້າໃນການປຸງແຕ່ງ ອາຫານ ໃນຊ ວິດປະຈໍາວັນ ເປັນຜັກທ ີ່ ນໍາໃຊ້ໄດ້ຫຼາກຫຼາຍ
ເມນູໃນຄົວເຮືອນ ແລະ ຮ້ານອາຫານ ເຊັີ່ນ: ໃສ່ຍໍາ, ໃສ່ເຝ , ເຂົົ້າປຽກ, ໝ ີ່ເຫືຼອງ, ໃສ່ແກງ, ລາບ, ປົີ່ນ, ຊຸບ,  ເຂົົ້າປຸ່ນ, ກິນ
ໂດຍກົງເປັນຜັກກັບ ແລະ ອືີ່ນໆ ຕາມຄວາມມັກຂອງໃຜລາວ. ຜັກຫອມປ້ອມ ເປັນຜັກທ ີ່ຕ້ອງການຂອງຕະຫຼາດສູງ ແລະ 
ລາຄາກໍີ່ດ . ເນືີ່ອງຈາກຜັກຫອມປ້ອມ ສາມາດນໍາໃຊ້ເຂົົ້າໃນການບໍລິໂພກໄດ້ທຸກສ່ວນ. ສະນັົ້ນ, ການເກັບກ່ຽວຄວນລົກ
ດ້ວຍມືໃຫ້ໄດ້ໝົດຕົົ້ນລວມໄປເຖິງຮາກຂອງມັນ. ກ່ອນຈະລົກຄວນຫົດນໍົ້າໃຫ້ປຽກເສຍກ່ອນ ເພືີ່ອຈະເຮັດໃຫ້ດິນອ່ອນ 
ແລະ ສະດວກໃນການລົກ. ຫອມປ້ອມເປັນຜັກທ ີ່ມ ປະໂຫຍດຫຼາຍ ໃຊ້ໄດ້ໝົດທັງຕົົ້ນຈົນຮອດຮາກ. ໃບນໍາໄປໃຊ້
ປະກອບອາຫານ ສ່ວນຮາກ ແລະ ລໍາຕົົ້ນແມ່ນສາມາດນໍາມາຕໍາເພືີ່ອເປັນເຄືີ່ອງແກງເນືີ່ອງຈາກມ ກິີ່ນຫອມເຮັດໃຫ້ເພ ົ້ມລົດ
ຊາດຂອງອາຫານໄດ້ດ . 

II. ກ ານ ປູກຜັກຫອມ ປ້ອມ 
ຕາຕະລາງ 1: ສະພາບລວມການປູກຜັກຫອມປ້ອມ ໃນລະດູແລ້ງ ແລະ ລະດູຝົນ 

 ກ ານ ປູກ ຜັກ ຫອ ມ ປ້ອມ ໃນລ ະດູແ ລ ້ງ ກ ານ ປູກ ຜັກ ຫອ ມ ປ້ອມ ໃນລ ະດູ ຝົນ 
 ກ ານ ປູກໃນ ເຮ  ອ ນຮ ົົ່ມ ກ ານ ປູກກ າງແ ຈ້ງ ກ ານ ປູກໃນ ເຮ  ອ ນຮ ົົ່ມ ກ ານ ປູກກ າງແ ຈ້ງ 
ຈຸດ ດ   ຜັກຫອມປ້ອມເປັນຜັກທ ີ່

ສາມາດປູກໄດ້ຕະຫຼາດປ , 
ແຕ່ການປູກໃນລະດູແລ້ງ
ແມ່ນເລ ີ່ມແຕ່ເດືອນພະຈິກ 
ຫາ ເດືອນ ພຶດສະພາ ,ມ 
ການຈະເລ  ນເຕ  ບໂຕໄວ; 
ຜົນຜະລິດໄດ້ຫຼາຍ ແລະ 
ຂະຫຍາຍໂຕໄວມ  ກ ານ
ແຕກກໍຫຼາຍ. ມ ສ ຂຽວງາມ, 
ລໍາຕົົ້ນແຂງດ , ປະຫຍັດຝຸ່ນ 
ການບົວລະບັດຮັກສາງ່າຍ. 

ການປູກຜັກຫອມປ້ອມ
ຢູ່ນອກເຮືອນຮົີ່ມກໍ
ເປັນອ ກທາງເລືອດໜຶີ່ງ
ສໍາລັບຊາວກະສິກອນ
ທ ີ່ບໍີ່ມ ຕົົ້ນທຶນການ
ຜະລິດຫຼາຍ, ສາມາດ
ປູກໃນກາງແຈ້ງ, ເລ ີ່ມ
ແຕ່ເດືອນພະຈິກ ຫາ 
ເດືອນ ພຶດສະພາໄດ້
ເປັນຊ່ວງອາກາດເຢັນດ 
, ມ ນໍົ້າໝອກ, ໃຊ້ນໍົ້າບໍີ່
ຫຼາຍ. ປູກຜັກໄດ້ມາດ 

ການປູກພືດໃນລະດູຝົນ
ແມ່ນເລ ີ່ມແຕ່ເດືອນ ມ ຖຸນາ 
ຫາ ຕຸລາ, ຄວາມຕ້ອງການ 
ຂອງລູກຄ້າຫຼາຍ, ລາຄາສູງ
(ແພງຫຼາຍ), ຜົນຜະລິດໄດ້
ປານກາງ, ການບົວລະບັດ
ຮັກສາບໍີ່ຍາກ, ບໍີ່ຄ່ອຍມ 
ພະຍາດ, ໃຊ້ຝຸ່ນບໍີ່ຫຼາຍ
ແລະໃຊ້ນໍົ້າໜ້ອຍ.  
 

ຕົົ້ນທຶນການ
ຜະລິດຕໍີ່າແລະບໍີ່ສ່ຽງ
ຕໍີ່ການປ່ຽນ ແປງ
ຂອງສະ ພາບ
ອາກາດ(ບໍີ່ຕ້ອງ
ກັງວົນວ່າພະຍຸຈະທໍາ
ລາຍເຮືອນຮົີ່ມເພາະ
ບໍີ່ໄດ້ປູກໃນເຮືອນ
ຮົີ່ມ), ໃຊ້ນໍົ້າໜ້ອຍ.  
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ຕະຖານດ , ຜົນຜະລິດ
ໄດ້ຕາມຄາດໝາຍ, ຜັກ
ມ ການຈະ ເລ ນເຕ ບໂຕ
ໄວ, ແພ່ຫຼາຍ; ລາຄາ
ຕົົ້ນທືນການຜະລິດ ຕໍີ່າ 
ແລະ ສາມາດເກັບແນວ
ພັນໄວ້ໄດ້. 

ຈຸດ ອ ່ອ ນ ຈຸດອ່ອນ ແຕ່ເດືອນ
ມັງກອນ ຫາ ເດືອນເມສາ
ລາຄາຕໍີ່າ ແລະ ບໍີ່ມ 
ຕະຫລາດຮອງຮັບທ ີ່ແນ່ 
ນອນ  

ເດືອນມ ນາ ຫາ 
ພຶດສະພາ ອາກາດ
ຮ້ອນເຮັດໃຫ້ຜັກຍຸບ
ຕາຍ, ລໍາຕົົ້ນນ້ອຍ ໄດ້
ລາຄາປານກາງ, ຜົນ
ຜະລິດຕໍີ່າ, ອັດຕາການ
ຕາຍ 10-15% ໃຊ້ນໍົ້າ
ຫຼາຍ ແລະ ການໃຊ້ນໍົ້າ 
ແມ່ນ ເຊົົ້າ, ແລງ.   

ຕົົ້ນທືນການຜະລິດສູງ, ໃຊ້
ແນວພັນຫຼາຍຂືົ້ນ 
ປະລິມານຫຼຸດລົງ 10% ລໍາ
ຕົົ້ນບໍີ່ໃຫຍ່ (ປານກາງ) ບໍີ່
ແຕກກໍຫຼາຍ ປະລິມານຜົນ
ຜະລິດຫຼຸດ 30%, 
ລະດູແລ້ງປູກໄດ້ໜ້ອຍ, ບໍີ່
ພຽງພໍກັບຄວາມຕ້ອງການ
ຂອງຕະຫຼາດ (ເຮືອນໜ້
ອຍ) ຕົົ້ນທຶນສູງ ອັດຕາ
ການງອກ ແລະ ແຕກກໍຕໍີ່າ 

 ປູກໄດ້ບາງຄັົ້ງຄາວ, 
ຝ ົນຫ ຼ າຍມ  ຄວາມ
ສຽີ່ງ ເຖິງ 40-50% 
ພະ ຍາດຮາກເນົ ີ່າ, 
ຜ ົ ນ ຜ ະ ລ ິ ດ ຕ ໍ ີ່ າ ,
ຜັກຫອມປ້ອມ ແຕ່
ເດືອນ 04-05 ປູກ
ຍາກ, ອາກາດຮ້ອນ, 
ລ ໍ າຕ ົ ົ້ນນ ້ອຍ,ນານ
ໃຫຍ່, ຜົນຜະ ລິດຕໍີ່າ
, ລາຄາບໍ ີ່ດ  (ຜັກບໍີ່
ງາມ);  
 

ສ ິົ່ງທ  ົ່
ຄວນ
ເອ ົາໃຈໃສ່ 

1. ຜັກຫອມປ້ອມມັກ ລະດູຝົນສ່ຽງຕໍີ່ພະຍາດຮາກເນົີ່າ. 
2. ສະພາບອາກາດມ ການປ່ຽນແປງ: ພະຍາດ, ແມງໄມ້ສັດຕູພືດ ແລະ ພະຍຸອາດເຂົົ້າທໍາລາຍ (ເຮືອນ

ຮົີ່ມເປ່ເພ). 
3. ຕ້ອງມ ເຟືອງ ຫືຼ ແກບປົກທຸກຄັົ້ງ. 
4. ບໍີ່ຄວນປູກພືດຊະນິດດຽວຊໍົ້າໜານເກົີ່າ(ຫຼັງຈາກເກັບຜັກບົີ່ວຄວນລົງຜັກຊະນິດອືີ່ນກ່ອນຈຶີ່ງສາມາດ

ລົງຜັກບົີ່ວໄດ້ ເພືີ່ອຫຼ ກລ້ຽງການລະບາດຂອງພະຍາດ) 
 

III. ອຸປະກ ອນ ຕ່າງໆ ທ ົ່ໃຊໃ້ນການ ປກູ ຜກັ ຫອມປ້ອມ 

ລະບົບໄຟຟ້າແມ່ນນໍາໃຊ້ສໍາລັບປໍົ້າດູດນໍົ້າ ຫົດຜັກ ໃນພືົ້ນທ ີ່ຜະລິດ ລະບົບໄຟຟ້າໃນ 1 ເຮືອນຮົມ ແລະ ມ ອາຍຸ
ການນໍາໃຊ້ ປະມານ 10 ປ . ນອກນັົ້ນ ມ ອຸປະກອນທ ີ່ສໍາຄັນຕ້ອງໃຊ້ເປັນຕົົ້ນ ທໍີ່ຢາງຫົດນໍົ້າ ແລະ ທໍີ່ພ ວ ຊ  ສໍາລັບແລ່ນ
ສາຍນໍົ້າໃນພືົ້ນທ ີ່ຜະລິດ. ອຸປະກອນ 10 ຊະນິດນ ົ້ແມ່ນໄດ້ນໍາໃຊ້ເຂົົ້າ ກາຜະລິດຕະຫຼອດ ບໍີ່ວ່າຈະເປັນລະດູແລ້ງ ແລະ 
ລະດູຝົນ. 
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ຕາຕະລາງ 2 ອຸປະກອນຕ່າງໆ 

ລ/ດ ລາຍການ ຫ ົວໜ່ວຍ ຈ ໍານວນ ການນໍາໃ ຊ ້ ອາຍຸການນໍາໃ ຊ້ (ປ ) 

1 ຈົກ ອັນ 1 ໃຊ້ສໍາລັບຂຸດໜານຜັກ  3 
2 ຊ້ວນ ອັນ 1 ໃຊ້ສໍາລັບຂຸດ, ເສາະ, ເສຍຫຍ້າ   3 

3 ຄາດ ອັນ 1 
ໃຊ້ສໍາລັບການປັບ ຫຼື ກວດໜານຜັກ 
ໃຫ້ພຽງດ ,ສະໜໍີ່າສະເໜ  

3 

4 ກະຕ່າ ໜ່ວຍ 1 
ໃຊ້ສໍາລັບໃສ່ຜັກເວລາເກັບກຽີ່ວ ແລະ ໃສ່ຜັກໄປ
ຂາຍ ຫຼື ສົີ່ງເພືີ່ອບໍີ່ໃຫ້ຜັກມ ການເຕັກກັນ 
 ໃຫ້ຜັກຍັງຄົງຢູ່ໃນສະພາບດ  

5 

5 ລໍົ້ຍູ້ ຄັນ 1 
ໃຊ້ສໍາລັບ ອໍານວຍຄວາມສະດວກເຊັີ່ນເວລາໃສ່
ຝຸ່ນ, ບົວລະບັດຮັກສາ, ເກັບກູ້ຜັກ 

5 

6 ທໍີ່ຢາງ   ແມັດ 15 ໃຊ້ສໍາລັບຕໍີ່ຫົດຜັກ  5 

7 ທໍີ່ພ ວ ຊ  ອັນ 15 ໃຊ້ສໍາລັບແລ່ນສາຍນໍົ້າຕາມສວນ 5 

8 ບົວຢາງຫົດຜັກ ອັນ 1 ໃຊ້ບັນຈຸນໍົ້າໃນການຫົດຜັກໃນສວນ 3 

9 ລະບົບໄຟຟ້າ ຊຸດ 1 ໃຊ້ໃດດູດນນໍົ້າຫົດສວນ 10 

10 ເຈາະນໍົ້າບາດານ ບໍີ່ 1 ໃຊ້ໄວ້ຫົວສວນຜັກ 10 

11 
ເຮືອນຮົີ່ມ 
(ໂຄງເຫຼັກ) 

ຫຼັງ 1 ພືົ້ນທ ີ່ສໍາລັບປູກຜັກ 10 

 

IV. ໂຄງ ປະກອບພ ື້ນ ຖານຕົື້ນທຶນກ ານ ປກູ ຜກັ ຫອມ ປ້ອມ 

ແມ່ນມູນຄ່າການລົງທຶນທ ີ່ເກ ດຂຶົ້ນໃນການປູກຜັກຫອມປ້ອມ ຊືີ່ງປະກອບມ  ທຶນຄົງທ ີ່, ທຶນໝູນວຽນ ແລະ ຄ່າ 
ບໍລິການຕ່າງໆ ທ ີ່ຄິດໄລ່ເຂົົ້າເປັນຕົົ້ນທຶນການຜະລິດ ເພືີ່ອເປັນບ່ອນອ ງໃຫ້ແກ່ ການກໍານົດ ແລະ ຕໍີ່ລອງລາຄາ. ໂດຍສ່ວນ
ໃຫຍ່ຈະກໍານົດເປັນປ  ມ ສອງລະດູການປູກຄື ລະດູແລ້ງ ແລະ ລະດູຝົນ.  

4.1. ທ ຶນ ຄົງທ  ົ່ 

ແມ່ນມູນຄ່າການລົງທຶນໃສ່ສ ີ່ງກໍີ່ສ້າງຮັບໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຜະລິດ ເປັນຕົົ້ນ ເຮືອນຮົີ່ມ, ເຄືີ່ອງຈັກ, ວັດຖຸອຸປະກອນ
ຕ່າງໆທ ີ່ມ ຫົວໜ່ວຍມູນຄ່າເບືົ້ອງຕົົ້ນ ແລະ ສິີ່ງເຫົຼີ່ານັົ້ນສາມາດນໍາໃຊ້ ເກ ນກ່ວາ 1 ປ   ແລະ ກໍີ່ເກ ດການສູນເສຍມູນຄ່າ 
ພ້ອມກັບມ ການເສືີ່ອມຄຸນນະພາບ ຈາກການໃຊ້ງານພວກມນັໃນແຕ່ລະປ  ຫືຼ ລະດູການ ໂດຍສາມາດຄິດໄລ່ເປັນມູນຄ່າ
ອອກໄດ້ຊືີ່ງເອ ົ້ນວາ່: ຄ່າຫຼຸ້ຍຫ້ຽນ. 
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ຕາຕະລາງ 3: ການໄລ່ລຽງລວມທຶນຄົງທ ີ່ລະດູແລ້ງ ແລະ ຝົນ(ໃນເຮືອນຮົີ່ມ ແລະ ກາງແຈ້ງ) 

ລໍາດັບ 
ລາຍການ 

ລະດູແລ້ງ ລະດູຝົນ 

ເຮືອນຮົມ ກາງແຈ້ງ ເຮືອນຮົມ ກາງແຈ້ງ 
ທ ຶນ ຄົງທ   (ກ  ບ) 

1 ເຮືອນຮົີ່ມ 2,300,000 - 2,300,000 - 
2 ເຈາະນໍົ້າ 200,000 500,000 400,000 500,000 
3 ລະບົບໄຟ 500,000 500,000 500,000 500,000 
4 ຈົກ 500,000 16,667 500,000 16,667 
5 ຊວ້ານ 16,667 16,667 16,667 16,667 
6 ກະຕ່າ 16,667 30,000 16,667 30,000 
7 ຄາດ 30,000 16,667 30,000 16,667 
8 ລໍົ້ຍູ ້ 16,667 70,000 16,667 70,000 
9 ສາຍຢາງ 70,000 33,000 70,000 33,000 

10 ທໍີ່ພ ວ ຊ  33,000 60,000 33,000 60,000 
11 ບົວຫົດນໍົ້າ 16,667 16,667 16,667 16,667 

ລ ວ ມ 3,683,000 1,243,000 3,883,000 1,259,667 
ໝາຍ ເຫດ : ຂະໜາດຂອງເຮືອນຮົີ່ມທ ີ່ນໍາໃຊ້ເໝາະສົມສໍາລັບກຸ່ມຊາວກະສິກອນ ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 ແມັດ x 
ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ; ໜານຜກັຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານ ມ  ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 
ຕາແມັດ. 

4.2.  ທ ຶນ ໝູນ ວ ຽນ 
ທຶນໝູນວຽນແມ່ນມູນຄ່າບັນດາປັດໄຈການຜະລິດຕ່າງໆ ແລະ ການບໍລິການທ ີ່ໄດ້ນໍາໃຊ້ ແລ້ວໝົດໄປໃນ

ລະຫວ່າງລະດູການຜະລິດ ນັົ້ນໆ ຕົວຢ່າງ: ແນວພນັ, ຝຸ່ນ, ນໍົ້າໝັກ, ນໍົ້າມັນລົດ, ຄ່າແຮງງານ ແລະ ອືີ່ນໆ (ໝາຍເຫດ: 
ຖ້າກໍລະນ ຈະໄລ່ລຽງເສດຖະກິດ 2-3 ປ  ແມ່ນຕ້ອງໄດ້ສ້າງຕາຕາລາງລາຍຈ່າຍສໍາລັບທຶນໝູນວຽນເປັນແຕ່ລະປ ໄປ). 
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ຕາຕະລາງ 4: ສົມທຽບຕົົ້ນທຶນໝູນວຽນໃນການປູກຜັກຫອມປ້ອມໃນເຮືອນຮົມ ແລະ ກາງແຈ້ງ (ໃນລະດູແລ້ງ ແລະ ລະດູຝົນ) 

ລໍາດັບ 
ລາຍການ 

ລະດູແລ້ງ ລະດູຝົນ 

ເຮືອນຮົມ ກາງແຈ້ງ ເຮືອນຮົມ ກາງແຈ້ງ 
ທຶນໝູນວຽນ 

1 ແນວພັນ            360,000             360,000             360,000             360,000  
2 ຄ່າໄຟ້າ            180,000             180,000             180,000             180,000  
3 ຄ່າກຽມດິນ            180,000             180,000             180,000             180,000  
4 ແຮງງານ 2,700,000 2,700,000 2,700,000 2,700,000 
5 ຝຸ່ນຊ ວະພາບ 4,320,000 4,320,000 1,080,000 1,080,000 
6 ກາວ 20,000 20,000 180,000 180,000 
7 ຖົງຢ່າງ 112,500 112,500 112,500 112,500 
8 ຕອກມັດຜັກ 45,000 45,000 90,000 90,000 
9 ນໍົ້າໝັກຊ ວະພາບ 45,000 45,000 45,000 45,000 

ລວມ 7,962,500 7,962,500 4,927,500 4,927,500 
ໝ າ ຍ ເ ຫ ດ : ການຄິດໄລ່ໃນການປູກແມ່ນໄດ້ 6 ຮອບວຽນຕໍີ່ປ  ແລະ ການປູກ ກາງແຈ້ງ ບໍີ່ໃຊ້ເຮືອນຮົີ່ມ ກໍີ່ມ ຂະໜາດ
ຂອງໜານປູກ ເທົີ່າໆ ກັນ ເພືີ່ອຄິດໄລ່ ສົມທຽບໄດ້ງ່າຍ. 

V. ກ ານ ຄິດໄລ່ຕົື້ນ ທນຶ ການ ຜະລິດ, ຫົວໜ ່ວຍລາຄາ ແລະ ລາຍຮັບ 

ການຄິດໄລ່ຕົົ້ນທຶນຕໍີ່ໜ່ວຍການຜະລິດແມ່ນມ ຄວາມສໍາຄັນຫຼາຍ ໃນການລົງທຶນດ້ານທຸລະກິດ ເຊິີ່ງສາມາດນໍາ
ໃຊ້ເຂົົ້າໃນການກໍານົດລາຄາຂາຍຂອງຜູ້ຜະລິດ. 
ຕາຕະລາງ 5: ການໄລ່ລຽງຕົົ້ນທນຶການຜະລິດ, ຫົວໜ່ວຍລາຄາ ແລະ ລາຍຮັບຂອງລະດູແລ້ງໃນເຮືອນຮົີ່ມ 

 

ຕາຕະລາງ 6: ການໄລ່ລຽງຕົົ້ນທນຶການຜະລິດ, ຫົວໜ່ວຍລາຄາ ແລະ ລາຍຮັບຂອງລະດູແລ້ງໃນກາງແຈ້ງ 

 
ໝາຍ ເຫດ : ຕົວຢ່າງການໄລລ່ຽງແມ່ນໃນຊ່ວງການປູກແຕ່ເດືອນພະຈິກ ຫາ ເດືອນ ພຶດສະພາ ຂອງປ  2025 ແລະ 
ລາຄາຂາຍແມ່ນລາຄາຂາຍໜ້າສວນ. 

ທຶນໝູນວຽນ ທຶນຄົງທ ີ່
ລວມຕົົ້ນທຶນ
ການຜະລິດ

 ຕົົ້ນທຶນ/ກິໂລ
(ກ ບ)

 ຈໍານວນ
ຜົນຜະລິດ
(ກິໂລ)

 ລາຄາຂາຍ
(ກ ບ)/ກິໂລ

 ລວມລາຍຮັບ
(ກ ບ)

1 ຫອມປ້ອມ 2,488,417    3,743,000    6,231,417    8,114          768             40,000       30,720,000     

ລໍາດັບ ລາຍການ

ລະດູແລ້ງ

ເຮືອນຮົມ

ທຶນໝູນວຽນ ທຶນຄົງທ ີ່
ລວມຕົົ້ນທຶນ
ການຜະລິດ

 ຕົົ້ນທຶນ/ກິ
ໂລ

(ກ ບ)

 ຈໍານວນ
ຜົນຜະລິດ
(ກິໂລ)

 ລາຄາຂາຍ
(ກ ບ)/ກິໂລ

 ລວມລາຍຮັບ
(ກ ບ)

1 ຫອມປ້ອມ 7,773,000     1,243,000     9,016,000  12,522    720          25,000    18,000,000  

ລໍາດັບ ລາຍການ

ລະດູແລ້ງ

ກາງແຈ້ງ
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ຕາຕະລາງ 7: ການໄລ່ລຽງຕົົ້ນທນຶການຜະລິດ, ຫົວໜ່ວຍລາຄາ ແລະ ລາຍຮັບຂອງລະດູຝົນໃນເຮືອນຮົີ່ມ 

 
 

ຕາຕະລາງ 8: ການໄລ່ລຽງຕົົ້ນທນຶການຜະລິດ, ຫົວໜ່ວຍລາຄາ ແລະ ລາຍຮັບຂອງລະດູຝົນໃນກາງແຈ້ງ 

 

ໝາຍ ເຫດ : ຕົວຢ່າງການໄລລ່ຽງໃນຊ່ວງປູກແຕ່ເດືອນມ ຖຸນາ ຫາ ເດືອນ ຕຸລາ ຂອງປ  2025 ແລະ ລາຄາຂາຍແມ່ນ
ລາຄາຂາຍໜ້າສວນ. 

VI. ກ ານ ຄິດໄລມ່ນູ ຄ່າທນຶຄົງທ ົ່ ແລະ ທຶນໝນູວຽນ ທ ົ່ນາໍໃຊເ້ ຂົື້າ ໃນກ ານ ປູກ
ຜັກ ຫອມ ປ້ອມ 

ມູນຄ່າເບືົ້ອງຕົົ້ນຂອງເຮືອນຮົີ່ມ ແລະ ອຸປະກອນການເຮັດເຮືອນຮົີ່ມ 1 ຫຼັງ (ໂຄງເຫຼັກ) ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 
ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ; ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານ ມ  
ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 ຕາແມັດ ແມ່ນ 36,115,000 ກ ບ, ອາຍຸການນໍາໃຊ້ອຸປະກອນ ແລະ ເຮືອນຮົີ່ມສະເລ່ຍແຕ່ 3-10 ປ , 
ອັດຕາຄ່າຫຼຸ້ຍຕໍີ່ປ ແມ່ນ 3,743,000 ກ ບຕໍີ່ປ . 

 

 

 

 

 

ທຶນໝູນວຽນ ທຶນຄົງທ ີ່
ລວມຕົົ້ນທຶນ
ການຜະລິດ

 ຕົົ້ນທຶນ/ກິໂລ
(ກ ບ)

 ຈໍານວນ
ຜົນຜະລິດ
(ກິໂລ)

 ລາຄາຂາຍ
(ກ ບ)/ກິໂລ

 ລວມລາຍຮັບ
(ກ ບ)

1 ຫອມປ້ອມ 7,533,000    3,743,000    11,276,000  23,492       480             80,000       38,400,000     

ລໍາດັບ ລາຍການ

ລະດູຝົນ

ເຮືອນຮົມ

ທຶນໝູນວຽນ ທຶນຄົງທ ີ່
ລວມຕົົ້ນທຶນ
ການຜະລິດ

 ຕົົ້ນທຶນ/ກິ
ໂລ

(ກ ບ)

 ຈໍານວນ
ຜົນຜະລິດ
(ກິໂລ)

 ລາຄາຂາຍ
(ກ ບ)/ກິໂລ

 ລວມລາຍຮັບ
(ກ ບ)

1 ຫອມປ້ອມ 7,533,000     1,243,000     8,776,000  24,378    360          60,000    21,600,000  

ລໍາດັບ ລາຍການ

ລະດູຝົນ

ກາງແຈ້ງ
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ຕາຕະລາງ 9: ການຄິດໄລ່ ທຶນຄົງທ ີ່ ປູກໃນເຮືອນຮົີ່ມ (ລະດູແລ້ງ ເດືອນ ທັນວາ ຫາເດືອນ ເມສາ) 

ລໍາດັບ ທຶນຄົງທ ີ່ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ 
ລາຄາຕໍີ່ 

ຫົວໜ່ວຍ/ກ ບ 
ລວມ 

ລາຄາ/ກ ບ 
ອາຍຸ
ການນໍາ
ໃຊ້(ປ ) 

ຄ່າຫຸ້ຍຫ່ຽນ/ປ  

1 ໂຄງເຮືອນ
ຮົີ່ມ ຫຼັງ 1 23,000,000 23,000,000 10 2,300,000 

2 ຜ້າຢາງ ຫຼັງ 1 2,000,000 2,000,000 10 200,000 
3 ເຈາະນໍົ້າ ບໍີ່ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
4 ລະບົບໄຟ ຊຸດ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
5 ຈົກ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
6 ຊ້ວານ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
7 ກະຕ່າ ໜ່ວຍ 1 150,000 150,000 5 30,000 
8 ຄາດ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
9 ລໍົ້ຍູ້ ຄັນ 1 350,000 350,000 5 70,000 
10 ສາຍຢາງ ແມັດ 15 11,000 165,000 5 33,000 
11 ທໍີ່ພ ວ ຊ  ອັນ 15 20,000 300,000 5 60,000 
12 ບົວຫົດນໍົ້າ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 

ທຶນ ຄົງທ ົ່(ຄາ່ ຫ  ຼຸ້ຍຕໍົ່ປ )   36,165,000  3,759,667 
ໝາຍ ເຫດ : ຂະໜາດຂອງເຮືອນຮົີ່ມທ ີ່ນໍາໃຊ້ເໝາະສົມສໍາລັບກຸ່ມຊາວກະສິກອນ ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 ແມັດ x 
ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ; ໜານຜກັຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານ ມ  ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 
ຕາແມັດ. 

ຕາຕະລາງ 10: ການຄິດໄລ່ ທຶນໝູນວຽນ ປູກໃນເຮືອນຮົີ່ມ (ລະດູແລ້ງ ເດືອນ ທັນວາ ຫາເດືອນ ເມສາ) 

ລໍາດັບ ທຶນໜູນວຽນ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ 
ລາຄາຕໍີ່ີ່ຫົວ
ໜ່ວຍ 

ລວມລາຄາ ຈໍານວນຮອບ
ຜະລິດ 

ລວມລາຍຈ່າຍ
ທັງໝົດ 

1 ແນວພັນ ກິໂລ 1.20 140,000 168,000 6 1,008,000 
2 ຄ່າໄຟ້າ ເດືອນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
3 ຄ່າກຽມດິນ ໝານ 1 20,000 20,000 6 120,000 
4 ແຮງງານ ຄົນ 1 800,000 800,000 6 4,800,000 
5 ຝຸ່ນຊ ວະພາບ ໜານ 50 4,000 200,000 6 1,200,000 
6 ກາວ ອັນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
7 ຖົງຢ່າງ ຊົບ 0.50 25,000 12,500 6 75,000 
8 ຕອກມັດຜັກ ມັດ 2 5,000 10,000 6 60,000 

9 ນໍົ້າໝັກຊ ວະ
ພາບ ຕຸກ 1 5,000 5,000 6 30,000 

ທຶນ ໜນູວຽນ      7,533,000 
ໝາຍ ເຫດ : ຂະໜາດຂອງເຮືອນຮົີ່ມທ ີ່ນໍາໃຊ້ເໝາະສົມສໍາລັບກຸ່ມຊາວກະສິກອນ ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 ແມັດ x 
ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ; ໜານຜກັຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານ ມ  ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 
ຕາແມັດ. 
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ຕາຕະລາງ 11: ການຄິດໄລ່ ທຶນຄົງທ ີ່ ປູກກາງແຈ້ງ (ລະດູແລ້ງ ເດືອນ ທັນວາ ຫາເດືອນ ເມສາ) 

ລໍາດັບ ທຶນຄົງທ ີ່ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ 
ລາຄາຕໍີ່ຫົວໜ່ວຍ 

(ກ ບ) 
ລວມລາຄາ  
(ກ ບ) 

ອາຍຸການນໍາໃຊ້
(ປ ) 

ຄ່າຫຸ້ຍຫ່ຽນ
(ປ ) 

1 ເຈາະນໍົ້າ ບໍີ່ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
2 ລະບົບໄຟ ຊຸດ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
3 ຈົກ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
4 ຊ້ວານ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
5 ກະຕ່າ ໜ່ວຍ 1 150,000 150,000 5 30,000 
6 ຄາດ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
7 ລໍົ້ຍູ້ ຄັນ 1 350,000 350,000 5 70,000 
8 ສາຍຢາງ ແມັດ 15 11,000 165,000 5 33,000 
9 ທໍີ່ພ ວ ຊ  ອັນ 15 20,000 300,000 5 60,000 

10 ບົວຫົດນໍົ້າ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
ທຶນ ຄົງທ ົ່(ຄາ່ຫ ຸ້ຍຕໍົ່ປ )   11,115,000  1,259,667 

ໝາຍ ເຫດ : ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານມ ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 ຕາແມັດ. 

ຕາຕະລາງ 12: ການຄິດໄລ່ທຶນໝູນວຽນ ປູກກາງແຈ້ງ (ລະດູແລ້ງ ເດືອນ ທັນວາ ຫາເດືອນ ເມສາ) 

ລໍາດັບ ທຶນໜູນວຽນ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ ລາຄາຕໍີ່ຫົວໜ່ວຍ ລວມລາຄາ 
ຈໍານວນຮອບ

ຜະລິດ 
ລວມລາຍຈ່າຍ

ທັງໝົດ 
1 ແນວພັນ ກິໂລ 1.20 140,000 168,000 6 1,008,000 
2 ຄ່າໄຟ້າ ເດືອນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
3 ຄ່າກຽມດິນ ໝານ 1 20,000 20,000 6 120,000 
4 ແຮງງານ ຄົນ 1 800,000 800,000 6 4,800,000 
5 ຝຸ່ນຊ ວະພາບ ໜານ 60 4,000 240,000 6 1,440,000 
6 ກາວ ອັນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
7 ຖົງຢ່າງ ຊົບ 0.50 25,000 12,500 6 75,000 
8 ຕອກມັດຜັກ ມັດ 2 5,000 10,000 6 60,000 
9 ນໍົ້າມັນຊ ວະພາບ ຕຸກ 1 5,000 5,000 6 30,000 

ທຶນໜູນວຽນ      7,773,000 
ໝາຍ ເຫດ : ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4ໜານມ  ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 ຕາແມັດ. 
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ຕາຕະລາງ 13: ການຄິດໄລ່ທຶນຄົງທ ີ່ ປູກຜັກຫອມປ້ອມໃນເຮືອນຮົີ່ມ (ລະດູຝົນ ເດືອນມິຖຸນາ ຫາເດືອນພະຈິກ) 
ລໍາ
ດັບ 

ທຶນຄົງທ ີ່ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ ລາຄາຕໍີ່ຫົວໜ່ວຍ ລວມລາຄາ 
ອາຍຸ

ການນໍາໃຊ ້
ຄ່າຫຸ້ຍຫ່ຽນ/

ປ  
1 ເຮືອນຮົີ່ມ ຫັຼງ 1 25,000,000 25,000,000 10 2,500,000 
2 ເຈາະນໍົ້າ ບໍີ່ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
3 ລະບົບໄຟ ຊຸດ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
4 ຈົກ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
5 ຊ້ວານ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
6 ກະຕ່າ ໜ່ວຍ 1 150,000 150,000 5 30,000 
7 ຄາດ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
8 ລໍົ້ຍູ ້ ຄັນ 1 350,000 350,000 5 70,000 

9 
ທໍີ່ໄວ້
ຫົດນໍົ້າ 

ແມັດ 15 11,000 165,000 5 33,000 

10 ທໍີ່ພ ວ ຊ  ອັນ 15 20,000 300,000 5 60,000 
11 ບົວຫົດນໍົ້າ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 

ທ ຶນ ຄົງທ  ົ່(ຄ່າຫຸ້ຍຕ ໍົ່ປ )     3,759,667 
ໝາຍ ເຫດ : ຂະໜາດຂອງເຮືອນຮົີ່ມທ ີ່ນໍາໃຊ້ເໝາະສົມສໍາລັບກຸ່ມຊາວກະສິກອນ ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 ແມັດ x 
ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ; ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານມ ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 
ຕາແມັດ. 

ຕາຕະລາງ 14: ການຄິດໄລ່ທຶນໝູນວຽນ ປູກໃນເຮືອນຮົີ່ມ (ລະດູຝົນ ເດືອນມິຖຸນາ ຫາເດືອນພະຈິກ) 

ລໍາດັບ ທຶນໜູນວຽນ 
ຫົວໜ່
ວຍ 

ຈໍານວນ 
ລາຄາຕໍີ່ຫົວ
ໜ່ວຍ 

ລວມລາຄາ 
ຈໍານວນ
ຮອບ
ຜະລິດ 

ລວມລາຍຈ່າຍທັງ
ໝົດ 

1 ແນວພັນ ກິໂລ 1.20 140,000 168,000 6 1,008,000 
2 ຄ່າໄຟ້າ ເດືອນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
3 ຄ່າກຽມດິນ ໝານ 1 20,000 20,000 6 120,000 
4 ແຮງງານ ຄົນ 1 800,000 800,000 6 4,800,000 
5 ຝຸ່ນຊ ວະພາບ ໜານ 50 4,000 200,000 6 1,200,000 
6 ກາວ ອັນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
7 ຖົງຢ່າງ ຊົບ 0.50 25,000 12,500 6 75,000 
8 ຕອກມັດຜັກ ມັດ 2 5,000 10,000 6 60,000 
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9 ນໍົ້າໝັກຊ ວະພາບ ຕຸກ 1 5,000 5,000 6 30,000 
ທ ຶນ ໜູນ ວ ຽນ      7,533,000 

ໝາຍ ເຫດ : ຂະໜາດຂອງເຮືອນຮົີ່ມທ ີ່ນໍາໃຊ້ເໝາະສົມສໍາລັບກຸ່ມຊາວກະສິກອນ ມ ຂະໜາດຄວາມກວ້າງ 7 ແມັດ x 
ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ;ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ 4 ໜານມ ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ160 ຕາ
ແມັດ. 

 
 
 

ຕາຕະລາງ 15: ການຄິດໄລ່ທຶນຄົງທ ີ່ ປູກກາງແຈ້ງ (ລະດູຝົນ ເດືອນມິຖຸນາ ຫາເດືອນພະຈິກ) 

ລໍາດັບ ທຶນຄົງທ ີ່ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ 
ລາຄາຕໍີ່ຫົວ
ໜ່ວຍ 

ລວມລາຄາ 
ອາຍຸ 

ການນໍາໃຊ ້
ຄ່າຫຸ້ຍຫ່ຽນ/ປ  

1 ເຈາະນໍົ້າ ບໍີ່ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
2 ລະບົບໄຟ ຊຸດ 1 5,000,000 5,000,000 10 500,000 
3 ຈົກ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
4 ຊ້ວານ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
5 ກະຕ່າ ໜ່ວຍ 1 150,000 150,000 5 30,000 
6 ຄາດ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 
7 ລໍົ້ຍູ ້ ຄັນ 1 350,000 350,000 5 70,000 
8 ທໍີ່ໄວ້ຫົດນໍົ້າ ແມັດ 15 11,000 165,000 5 33,000 
9 ທໍີ່ພ ວ ຊ  ອັນ 15 20,000 300,000 5 60,000 
10 ບົວຫົດນໍົ້າ ອັນ 1 50,000 50,000 3 16,667 

ທ ຶນ ຄົງທ  ົ່(ຄ່າຫຸ້ຍຕ ໍົ່ປ )     1,259,667 
ໝາຍ ເຫດ : ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4ໜານມ  ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 ຕາແມັດ. 

 

ຕາຕະລາງ 16: ການຄິດໄລ່ທຶນໝູນວຽນ ປູກການແຈ້ງ (ລະດູຝົນ ເດືອນມິຖຸນາ ຫາເດືອນພະຈິກ) 

ລໍາດັບ ທຶນໜູນວຽນ ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ ລາຄາຕໍີ່ຫົວໜ່ວຍ 
ລວມ
ລາຄາ 

ຈໍານວນ
ຮອບຜະລິດ 

ລວມລາຍຈ່າຍ
ທັງໝົດ 

1 ແນວພັນ ກິໂລ 1.20 140,000 168,000 6 1,008,000 
2 ຄ່າໄຟ້າ ເດືອນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
3 ຄ່າກຽມດິນ ໝານ 1 20,000 20,000 6 120,000 
4 ແຮງງານ ຄົນ 1 800,000 800,000 6 4,800,000 
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5 ຝຸ່ນຊ ວະພາບ ໜານ 50 4,000 200,000 6 1,200,000 
6 ກາວ ອັນ 1 20,000 20,000 6 120,000 
7 ຖົງຢ່າງ ຊົບ 0.50 25,000 12,500 6 75,000 
8 ຕອກມັດຜັກ ມັດ 2 5,000 10,000 6 60,000 
9 ນໍົ້າໝັກຊ ວະພາບ ຕຸກ 1 5,000 5,000 6 30,000 

ທ ຶນ ໜູນ ວ ຽນ      7,533,000 
ໝາຍ ເຫດ : ໜານຜັກຂະໜາດ ຄວາມກວ້າງ 1 ແມັດ x ຄວາມຍາວ 20 ແມັດ, ມ  4 ໜານມ ເນືົ້ອທ ີ່ປູກ 160 ຕາແມັດ. 
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VII. ຮູບພາບປະກ ອບ 

ຈົກ 

 

ຊ້ວນ 

 

ຄາດ 

 
ກະຕ່າ 

 
 

ລໍົ້

 
 

ທໍີ່ຢາງ 

 

ທໍີ່ ພ ວ ຊ  

 

ບົວຫົດຜັກ 

 

ຕອກມັດຜັກ 

 
ເຮືອນຮົີ່ມປູກພືດຜັກ 

 

ການປູກກາງແຈ້ງ 
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ກ ວ ດແ ກ ້ໂດຍ 
1. ທ່ານ ອາຈານ ສົມໄຊ ສ ຊານົນ 
2. ທ່ານ ພອນວິໄລ ຫຼວງຄໍາຫານ, ຮອງຫົວໜ້າກົມສົີ່ງເສ ມກະສິກໍາ ແລະ ສະຫະກອນ 

 
ທ  ມ ງານ ຂຽນ  ແລ ະ ຮ ຽບຮ ຽງ 

1. ທ່ານ ນ. ລໍາມອນ ຄໍາພົນ, ກົມສົີ່ງເສ ມກະສິກໍາ ແລະ ສະຫະກອນ 
2. ທ່ານ ນ. ພອນແກ້ວ ວັງນາ, ສະມາຄົມຊາວກະສກິອນລາວ 
3. ທ່ານ ນ. ຄໍາມອນ ຫຼວງລາດ, ປະທານສະຫະກອນອິນຊ ທົີ່ງມັີ່ງ 
4. ທ່ານ ປອ.ນ. ພອນວິໄລ ສ ນະວົງ, ຜູ້ປະສານງານໂຄງການ  

 
ທ  ມ ງານ ອ ໍານ ວ ຍ ຄວາມ ສະດວ ກ  ແລ ະ ສ ະໜອ ງຂໍື້ມ ູນ 

1. ທ່ານ ທິບພະຈັນ ອິນທິລິດ, ຮອງຫົວໜ້າ ພະແນກສົີ່ງເສ ມເຕັກນິກການຜະລິດ ແລະ ນໍາໃຊແ້ນວພັນ 
2. ທ່ານ ຄໍາເຜ ຍ ຈັນທະວົງ, ຮອງຫົວໜ້າ ພະແນກຂໍົ້ມູນຂ່າວສາວນການສົີ່ງເສ ມ ແລະ ເຊືີ່ອມໂຍງຕະຫຼາດ 
3. ທ່ານ ນ. ລ ນາ ໄຊຍະຄໍາ, ວິຊາການ ພະແນກຂໍົ້ມູນຂ່າວສາວນການສົີ່ງເສ ມ ແລະ ເຊືີ່ອມໂຍງຕະຫຼາດ 
4. ທ່ານ ນ. ແສດມະນ  ພົມພັກດ , ຮອງຫົວໜ້າສູນຂໍົ້ມູນກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້, ສະຖາບັນຄົົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ, ປ່າໄມ້ 

ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ 

 
 
 
 
 


