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຃ູູ່ຓືສະຍັຍຌີໄ ຽຎັຌ຃ູູ່ຓືວິຆາກາຌສະຽຑາະຈໟາຌ ແຈ້ອຼຍອຼຄຽຎັຌຑາສາລາວ ຿ຈງ ສູຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈ, ກ຺ຓຎູກຐັຄ, ກະຆວຄ
ກະສິກ າ ຾ລະ ຎູ່າແຓ້ ຅າກກາຌ຃ັຈຽລືຬກ ຾ລະ ອວຍອວຓ ຽຬ຺າຓາຈຉະຊາຌຈໟາຌຓາຈຉະກາຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຂຬຄ
ສ຺ຌ຋ິສັຌງາ ວໞາຈໟວງ ກາຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈສາກ຺ຌ ຾ລະ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍ ສຸຂາຌາແຓ ຾ລະ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຂຬຄຬ຺ຄກາຌ 
ກາຌ຃ໟາ຿ລກ ຿ຈງ຃ະຌະຏູ້ຆໞຼວຆາຌ1 ຑາງເຉ້ ຿຃ຄກາຌ ຎັຄຎຸຄ຃ວາຓສາຓາຈ ຈໟາຌສຸຂາຌາແຓ ຾ລະ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ 
ຽຑືໃຬຬ າຌວງ຃ວາຓສະຈວກຈໟາຌກາຌ຃ໟາ ເຌຽຂຈຬະຌຸຑາກຑືໄຌ຾ຓູ່ຌ ໄາຂຬຄ (ADB-SPS-GMS) ຾ລະ ກ຺ຈໝາງ 
ວໞາຈໟວງ ກາຌຎ້ຬຄກັຌ ຾ລະ ກັກກັຌຑືຈ ຾ຫູ່ຄ ສຎຎ ລາວ ສະຍັຍຎັຍຎຸຄ ຎີ 2016. 

຃ູູ່ຓືຬັຌຌີໄ ແຈ້຾ຌເສູ່ເຫ້຃ າ຾ຌະຌ າ ເຌກາຌຎະຉິຍັຈວຼກວິຆາສະຽຑາະ ຉາຓຫົັກກາຌ ຓາຈຉະຊາຌສາກ຺ຌ ສ າລັຍ 
ຑະຌັກຄາຌ ຾ລະ ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ ຋ີໃຽອັຈວຼກ ກໞຼວກັຍ (1) ກາຌຉຼຓກາຌ ກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄຉະຫົາຈ ສາກ຺ຌ ຾ລະ ຑາກຑືໄຌ, 
(2) ກາຌວິແ຅຃ວາຓສໞຼຄສັຈຉູຑືຈ, (3) ກາຌກວຈ ຾ລະ ກາຌດັໄຄດືຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ກໞຬຌກາຌສ຺ໃຄຬຬກ, ກາຌຍ າຍັຈ
ສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຏະລິຈຉະຑັຌສິຌ຃ໟາ,  (4) ກາຌຬຬກເຍດັໄຄດືຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຾ລະ (5) ກາຌກວຈ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ 
ກາຌສ຺ໃຄຬຬກຑືຈ ຾ລະ ຏະລິຈຉະຑັຌຑືຈ.  ຃ າສັຍ ຋ີໃເຆ້ເຌຎືໄຓ຃ູູ່ຓືຌີໄ ຽຎັຌ຃ າສັຍວິຆາກາຌສະຽຑາະຈໟາຌ ຆຶໃຄຓີ຅ າກັຈ
຋ີໃສຸຈ ເຌ຃ າສັຍຑາສາລາວ ດູູ່ເຌຑ຺ຈ຅ະຌາຌຸກ຺ຓ ຂຬຄລາວຎະ຅ຸຍັຌ, ຈັໃຄຌັໄຌ, ຃ວາຓໝາງຉໞາຄໂ ຬາຈ຅ະຍ ໃ຃ືກັຍ
຃ວາຓໝາງ ຂຬຄສາຂາວິຆາວິ຋ະງາສາຈຬືໃຌ ຾ຉູ່ວໞາ ເຌວິຆາສະຽຑາະສາຂາຌີໄ ແຈ້ຎະຉິຍັຈຽຬ຺າຉາຓ ຃ າຌິງາຓ ຂຬຄ
ກາຌຬະ຋ິງາງ຃ າສັຍ ຂຬຄສ຺ຌ຋ິສັຌງາຎ້ຬຄກັຌຑືຈສາກ຺ຌ, ຬ຺ຄກາຌຬາຫາຌ ຾ລະ ກາຌກະຽສຈ ຾ຫູ່ຄ ສະຫະຎະຆາ
ຆາຈ. 

ສູຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈ ຽຂ຺ໄາເ຅ວໞາ ຎືໄຓ຃ໞ ູຓືຌີໄ ຅ະຽຎັຌຎະ຿ຫງຈຫົາງ ສ າລັຍ ຑະຌັກຄາຌວິຆາກາຌ, ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ 
຾ລະ ຌັກສຶກສາ ຾ລະ ຽຆືໃຬໝັໄຌວໞາ ຅ະແຈ້ອັຍກາຌຎັຍຎູຄເຫ້ຈີຂຶໄຌຬີກ ຅າກຍັຌຈາ຋ໞາຌຏູ້ອູ້ສູຄ . 
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1 - Chusak Wongwichakorn, Internal Fumigation Specialist, DOA, Thailand 
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ວັຈຊຎຸະສ຺ຄ 

ກວຈສຬຍກາຌຐກຶ ຑາກ 1 - ກ຺ຈກາຌກວຈສຬຍ ຾ຓູ່ຌຓີ຅ຸຈຎະສ຺ຄເຫ້ຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓແຈ້ອູ້ຑືໄຌຊາຌ ຃ວາຓຆ າຌາຌ ຾ລະ 
຃ວາຓອູ້ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌ ກັຍຐູ່າງກວຈສຬຍ຋ີສາຓ ກັຍຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃກ າຌ຺ຈ ລາງລະຬຼຈແວ້. 

ຏ຺ຌອັຍກາຌອຼຌ 

ເຌຉຬຌ຋ໟາງ ຂຬຄຑາກຌີໄ ຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຃ວຌ຅ະສາຓາຈ:: 

             -  ສະ຾ຈຄເຫ້ຽຫັຌ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ ຫົັກກາຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ລິຽລີໃຓ ຾ລະ ວາຄ຾ຏຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຽອັຈກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬງເຌສະຊາຌ຋ີໃ 

             -   ອວຍອວຓ ຾ລະ ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ 

             -   ຂຼຌ ຾ລະ ສະຽໜີລາງຄາຌ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ 
             -   ຌ າຬຬກສະ຾ຈຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຂຼຌ ລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຈ າຽຌີຌກາຌຉິຈຉາຓກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

-   ຾ຉ້ຓ຿຃ຄອໞາຄ຃ວາຓຆ າຌາຌສໞວຌຍຸກຉ຺ຌ ຾ລະ ລະຫວໞາຄຍຸກ຃຺ຌ ຬຬກຓາ ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ຈ າຽຌີຌ
ກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ; ຾ລະ 

-   ສະ຾ຈຄຬຬກ ຈໟວງຎາກຽວ຺ໄາ, ກາຌຂຼຌ ຾ລະ ຽຉັກຌິກຍ ໃ຾ຓູ່ຌຎາກຽວ຺ໄາ ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ສ າລັຍ ຌັກກວຈ
ສຬຍ. 

຃ າສຍັ ຾ລະ ຃ າຌງິາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

ກວຈສຬຍລກູ຃ໟາ: ກາຌ຅ັຈຉັໄຄ ຫົື ຍຸກ຃຺ຌ ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌກວຈສຬຍລູກ຃ໟາ ຬາຈ຅ະ຾ຓູ່ຌ ຏູ້ຊືກ
ກວຈສຬຍ ຫົື ກາຌ຅ັຈຉັໄຄຬືໃຌເຈໜຶໃຄ ຆຶໃຄຓີລະຍຼຍກາຌ ຫົື ສິຈກໞຼວກັຍສັຌງາ ຽຑືໃຬຂ ອໟຬຄ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ: ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ, ຑາງຫົັຄກາຌຑິ຅າລະຌາ ຿ຈງ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຎ຺ໄາໝາງ
ກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຋ັຄໝ຺ຈຏ຺ຌກວຈສຬຍ. 

ຍັຌ຋ຈັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ: ຆຸຈຌະ຿ງຍາງ, ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຫົື ຓາຈຉະຊາຌ຋ີໃເຆ້ ຽຎັຌສິໃຄຬໟາຄ
ຬີຄ ກັຍຫົັກຊາຌກວຈສຬຍ ຬັຌເຈ ແຈ້ສ຺ຓ຋ຼຍ ສ າລັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ. 

ຫົກັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ: ຽຬກະສາຌຫົັກຊາຌ຋ີໃອັກສາແວ້ ຫົື ຎະຫວັຈ, ຃ າດືຌດັຌ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຫົື ຂ ໄຓູຌຬືໃຌ ຋ີໃຽຂ຺ໄາ
ຽລືໃຬຄກັຌ ກັຍຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຋ີໃສາຓາຈກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ: ຏ຺ຌ຅າກກາຌຎະຽຓີຌ ລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ກັຍຍັຌ຋ັຈຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. 
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຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ:  ກາຌຬະ຋ິຍາງກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ຉຼຓກາຌ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ. 

຾ຏຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ:  ຆຸຈກາຌກວຈສຬຍ ໜຶໃຄ ຫົື ຫົາງຬັຌ ຋ີໃແຈ້ວາຄ຾ຏຌແວ້ ສ າລັຍ ຂຬຍຽວລາສະຽຑາະ 
຾ລະ ຋ີໃແຈ້຾ຌເສູ່ແຎຫາ ວັຈຊຸຎະສ຺ຄສະຽຑາະ ຓີ຋ັຄໝ຺ຈກິຈ຅ະກ າ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ສ າລັຍ ວາຄ຾ຏຌ, ຅ັຈຉັໄຄ ຾ລະ ຈ າຽຌີຌ
ກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຂຬຍກາຌກວຈສຬຍ: ຂຬຍຽຂຈ ຾ລະ ຽຂຈ຾ຈຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຿ຈງ຋຺ໃວແຎ ຂຬຍກາຌກວຈສຬຍ ຓີກາຌ
ຬະ຋ິຍາງ ສະຊາຌ຋ີໃຑາງຌຬກ, ຫ຺ວໜໞວງກາຌ຅ັຈຉັໄຄ, ກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ວິ຋ີກາຌຽອັຈ ຉະຫົຬຈ຅຺ຌ ຆໞວຄແລງະຽວລາ 
຋ີໃຑ ສ າລັຍ. 

຋ຓິຄາຌກາຌກວຈສຬຍ:  ໜຶໃຄ ຫົື ຫົາງຌັກກວຈສຬຍ ຋ີໃຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກຓີ ຫົາງກວໞາໜຶໃຄ຃຺ຌ ເຌ຋ິຓ
ຄາຌ ສະຓາຆິກຏູ້ໜຶໃຄ ຅ະຉໟຬຄແຈ້ຊືກ຾ຉູ່ຄຉັໄຄຽຎັຌຫ຺ວໜໟາຌັກກວຈສຬຍ. 

ຏູຊ້ກືກວຈສຬຍ:  ກາຌ຅ັຈຉັໄຄ຋ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ. 

ຏູກ້ວຈສຬຍ:  ຍຸກ຃຺ຌຏໟ ູຓີ ຃ວາຓຆ າຌາຌຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. 

຃ວາຓຆ າຌາຌ:  ລັກສະຌະ຋ີໃສະ຾ຈຄຬຬກສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ ຾ລະ ຃ວາຓສາຓາຈເຆ້ ຃ວາຓອູ້ ຾ລະ ຃ວາຓຆ າຌາຌ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັຉາຓ:  ລະຈັຍ ຆຶໃຄຍາຄສິໃຄ ຊືກຉໟຬຄກັຍ ຍັຌ຋ັຈຊາຌສະຽຑາະ. 

຃ວາຓສຬຈ຃ໞຬຄ:  ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓເຫ້ສ າຽລັຈ ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັ຾ກແ້ຂເຫຊ້ກືຉໟຬຄ:  ກາຌຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຊຬຈສາຽຫຈ ຂຬຄກາຌກວຈຑ຺ຍກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື 
ສະຑາຍກາຌ຋ີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຈຊະໜາ. 

ຽຬກະສາຌ:  ຂ ໄຓູຌ ຾ລະ ຽ຃ືໃຬຄຓື຋ີໃເຫ້ກາຌສະໜັຍສະໜູຌ. 

ຂ ໄຓູຌ:  ຂ ໄຓູຌ຋ີໃຓີ຃ວາຓໝາງ. 

ກາຌກວຈ:  ກາຌຎະຽຓີຌ຃ວາຓສຬຈ຃ໞຬຄ ຿ຈງກາຌສັຄຽກຈ ຾ລະ ກາຌຉັຈສິຌ ຋ີໃຉິຈຉາຓຈໟວງ ກາຌ຋຺ຈສຬຍ ຾ລະ 
ກາຌດັໃຄວັຈ຾຋ກ ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ. 

຃ວາຓຍ ໃສຬຈ຃ໞຬຄ:  ກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈເຫ້ສ າຽລັຈ ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ. 

ຫົກັຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎຌັ຅ຄິ:  ຂ ໄຓູຌຆຶໃຄສາຓາຈກວຈສຬຍແຈ້, ແຈ້ຬີຄເສູ່຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຾ລະ ແຈ້ຓາຉາຓກາຌສັຄຽກຈ
ກາຌ, ກາຌວັຈ຾຋ກ, ກາຌ຋຺ຈສຬຍ ຫົື ວິ຋ີ຋າຄຬືໃຌໂ. 

ກາຌສັຄຽກຈກາຌ:  ຃ າດືຌດັຌ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຋ີໃຽອັຈຂຶໄຌ ເຌລະຫວໞາຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ດືຌດັຌ ຿ຈງ
ຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກຌັ:  ກາຌຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຊຬຌສາຽຫຈ ຂຬຄ຃ວາຓຍ ໃສຬຈ຃ໞຬຄ ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຫົື ສະຑາຍ
ກາຌ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຋ີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຈຊະໜາຬືໃຌ. 

ວິ຋ຈີ າຽຌີຌກາຌ:  ຫ຺ຌ຋າຄສະຽຑາະ ຽຑືໃຬຽອັຈກິຈ຅ະກ າ ຫົື ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ. 
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ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ:  ຆຸຈຂຬຄກິ຅ະກ າ ຋ີໃກໞຼວຑັຌກັຌ ຫົື ຓີຎະຉິກິລິງາຉ ໃກັຌ ຆຶໃຄຎູ່ຼຌສະຑາຍ ສ຺ໄຌຽຂ຺ໄາ ກາງຽຎັຌ ສ຺ໄຌ
ຬຬກ. 

ຏະລຈິຉະຑັຌ:  ຏ຺ຌຂຬຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ. 

ຎະຫວັຈ:  ຽຬກະສາຌ຋ີໃລະຍຸຏ຺ຌ຋ີໃຽອັຈສ າຽລັຈ ຫົື ເຫ້ຫົັກຊາຌ ກິຈ຅ະກ າ ຋ີໃແຈ້ຽອັຈ. 

ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ:  ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌ ຫົື ຃າຈໝາງ ຋ີໃແຈ້ລະຍຸແວ້, ຿ຈງ຋຺ໃວແຎ ຽຎັຌ຋ີໃຽຂ຺ໄາເ຅ວໞາ ຫົື ຅ າຽຎັຌ຋ີໃ຅ະ
ຉໟຬຄຎະຉິຍັຈ. 

ລະຍ຺ຍ:  ຆຸຈຬ຺ຄຎະກຬຍ຋ີໃກໞຼວຑັຌກັຌ ຫົື ຓີຎະຉິກິລິງາຉ ໃກັຌ. 

ຏູ້ຆໞຼ ວຆາຌຈໟາຌຽຉກັຌກິ:  ຍຸກ຃຺ຌຏູ້຋ີໃເຫ້຃ວາຓອູ້ສະຽຑາະ ຫົື ຃ວາຓຆ າຌາຌ ຉ ໃ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌກວຈສຬຍ຃ວາຓຊກືຉໟຬຄ:  ກາຌດືຌດັຌ ຉາຓຫົັກຊາຌ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຆຶໃຄຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌສະຽຑາະ ແຈ້ຊືກຽອັຈ
ເຫ້ຍັຌລຸຏ຺ຌ. 

຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌກວຈສຬຍ຾ຓູ່ຌຫງຄັ? 

ຓາຈຉະຊາຌສາກ຺ຌ ISO 19011 - ຃ູູ່ຓື ສ າລັຍ ລະຍ຺ຍກາຌ຅ັຈກາຌຈໟາຌ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ລະ/ຫົື ຈໟາຌສິໃຄ຾ວຈລໟຬຓ 
ກ າຌ຺ຈ຃ວາຓໝາງ ກາຌກວຈສຬຍ ຃ື: 

“…ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຽຎັຌລະຍ຺ຍ, ຽຬກະລາຈ ຾ລະ ຽອັຈຽຎັຌຽຬກະສາຌ ຽຑືໃຬແຈ້ຓາ ຫົກັຊາຌກາຌກວຈ
ສຬຍ (3.3) ຾ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ ຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈຂຬຍຽຂຈ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ (3.2) ແຈ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ.” 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉໟຬຄຓີຽຬກະສາຌຎະກຬຍ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈກວຈສຬຍລະຈັຍຂຬຄກາຌ
ຎະຉິຍັຈຉາຓຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌກວຈກາ ຾ລະ ກາຌກວຈສຬຍ ຍ ໃ຾ຓູ່ຌຽລືໃຬຄຈຼວກັຌ. 

ກາຌກວຈກາ ຽຎັຌກາຌກວຈຽຍິໃຄຑາງຌຬກ ຂຬຄລັກສະຌະ/ສະຑາຍ ຂຬຄລາງກາຌ຅ າຽຑາະ ຫົື ກິຈ຅ະກ າ ດູູ່຅ຸຈໜຶໃຄ
ຉາຓຽວລາ. ຓັຌດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ຏໞາຌ ຫົື ຍ ໃຏໞາຌ ຬີຄຉາຓຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້. 

ກາຌກວຈສຬຍ ຾ຓູ່ຌກາຌກວຈດ້ຬຌຫົັຄ ກໞຼວກັຍ ກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃແຈ້ຽອັຈ ຽຑືໃຬຽອັຈສ າຽລັຈຏ຺ຌ
຋ີໃຉໟຬຄກາຌ. ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄຓີ ກາຌສະສ຺ຓຫົັກຊາຌຽຎ຺ໄາໝາງ ສ າລັຍ ກາຌຎະຽຓີຌລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຉິຈ
ກັຍຽຄືໃຬຌແຂ. 
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ຽຎັຌຫງັຄຑວກຽອາ຺ ຅ຶໃຄຽອຈັກາຌກວຈສຬຍ? 

ກາຌກວຈສຬຍ ຉາຓ຃ າຌິງາຓ຾ລ້ວ ຾ຓູ່ຌກາຌຎະຽຓີຌດູ່າຄຬິຈສະຫົະ ຾ລະ ຋ີໃຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄ ຂຬຄຂ ໄຓູຌຬີຄເສູ່຃ວາຓ຅ິຄ 
ຉ ໃຽຄືໃຬຌແຂ຅ າຽຑາະ. ສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌ ຑວກຽຑິໃຌແຈ້ເຆ້ຽລຶໄຬງໂ ຽຑືໃຬ: 

-  ກ າຌ຺ຈ ສິໃຄ຋ີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ ຂຬຄລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຽຄືໃຬຌ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຋ີໃ຾ຌູ່ຌຬຌ; 

-  ຅ັຈເຫ້ ລະຈັຍຂຬຄ຃ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌສະຓັຈຊະຑາຍຂຬຄສິໃຄ຋ີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ
຾ຌູ່ຌຬຌ; 

-  ຎະຽຓີຌ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌຂຬຄສິໃຄ຋ີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ; 

-  ສໟາຄ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍຌັໄຌເຫ້ຓີ ຬຸຎະກຬຌ, ສິໃຄຬ າຌວງ຃ວາຓສະຈວກ, ຍຸກ຃ະລາກຬຌ, ລະຍ຺ຍ; 

-  ຃ວາຓ຅ າຽຎັຌຈໟາຌ຃ວາຓອູ້ ຾ລະ ຃ວາຓຆ າຌາຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້; 

-  ຅ າ຾ຌກ ຾ລະ ຎະຽຓີຌ຃ວາຓສໞຼຄ ຋ີໃຬາຈ຅ະກະ຋຺ຍເຌ຋າຄຍ ໃຈີ ຉ ໃຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃຬະຌຸງາຈຓັຌເຫ້ຽຬ຺າຓາຈ
ຉະກາຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓຓາເຆ້ ຽຑືໃຬ຅ັຈກາຌກັຍຓັຌ; ຾ລະ 

-  ຅ັຈເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຽຑືໃຬກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌຎັຍຎຸຄ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຉ ໃລະຍ຺ຍ ຾ລະ ວິ຋ີ
ກ າຽຌີຌກາຌ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ. 

 

 

ກາຌກວຈສຬຍ 

ຽຄືໃຬຌແຂ
Criteria 

ກາຌກວຈກາ
nspection

ກິຈ຅ະກ າ
Activities 

ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ
Documentation 
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ຎະຽຑຈຉໞາຄໂ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ຐູ່າງ຋ໜີຶໃຄ ກາຌກວຈສຬຍ 

຾ຓູ່ຌກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ຿ຈງຬ຺ຄກຬຌ ກໞຼວກັຍລະຍ຺ຍຂຬຄຓັຌຽຬຄ ຾ລະ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃແຈ້ຽອັຈ ຽຑືໃຬລາງ
ຄາຌ ກາຌ຅ັຈກາຌຂຬຍຽຂຈ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຾ລະ ຅ າ຾ຌກ຿ຬກາຈ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ຐູ່າງ຋ສີຬຄ ກາຌກວຈສຬຍ 

຾ຓູ່ຌຽອັຈ຿ຈງ ຐູ່າງຑາງຌຬກ ຋ີໃຓີຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈດູູ່ເຌຬ຺ຄກຬຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ລູກ຃ໟາ ຬາຈ຅ະກວຈສຬຍ ຏູ້ສະໜຬຄ ຽຑືໃຬ
ດືຌດັຌ຃ວາຓ຅ິຄ ຋ີໃແຈ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື ຓີ຃ວາຓສາຓາຈ ຽອັຈຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຐູ່າງ຋ສີາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

຾ຓູ່ຌຽອັຈ຿ຈງ ຬ຺ຄກຬຌຬິຈສະຫົະຑາງຌຬກ ຾ລະ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຾ຓູ່ຌ ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຅ຸຈຎະສ຺ຄຈໟາຌ
ລະຍຼຍກາຌ. 

ກາຌດັໄຄດືຌ/ ກາຌ຅ຈ຺຋ະຍຼຌກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌຎະຽຓີຌ຋ າຬິຈ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຂຬຄຓັຌ ຓາຈຉະຊາຌ຅ າຽຑາະ, ລະຍ຺ຍ, ລະຍຼຍ
ກາຌ ຫົື ກ຺ຈໝາງ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ  

ກາຌກວຈສຬຍຽຎັຌຎະ຅ າ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃແຈ້ອັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ ຾ລະ 
຃ວາຓສາຓາຈ຋ີໃກ າລັຄຽຈີຌ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຊືກກັຍ ຑັຌ຋ະຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຈັໃຄ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ຿ຈງຍັຌ຋ັຈຊາຌ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ແຈ້ຽອັຈເຌແລງະຫໞາຄກັຌ ສະໝ ໃາສະຽໝີ ຫົື ຅ າຌວຌຉ ໃາສຸຈ຋ີໃແຈ້
ກ າຌ຺ຈແວ້ ຑາງເຌຆໞວຄແລງະ຋ີໃແຈ້ຉັໄຄແວ້. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄຍ ໃແຈໝ້າງກ າຌ຺ຈກາຌ  

ກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຉ ໃຽຌືໃຬຄ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃແຈ້ອັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ ຾ລະ ຃ວາຓ
ສາຓາຈ຋ີໃກ າລັຄຈ າຽຌີຌດູູ່ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍ ຑັຌ຋ະຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຍໞຬຌ຋ີໃຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຍ ໃຓີ ຫົື ຅ ໄ຿ຑຈ, ໜັຄສື຾຅້ຄ
ເຫ້ຆາຍ ກໞຼວກັຍ ກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃສ າ຃ັຌກວໞາ. ຉາຓ຋ າຓະຈາ ສິໃຄຽຫົ຺ໃາຌີໄ ຓີຂຶໄຌງໟຬຌສິໃຄກໞຼວຂໟຬຄຽກີຈຂຶໄຌ ຅າກກາຌ
ກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ ຋ີໃ຅ັຈແວ້ເຌລາງກາຌ ຫົື ຂ ໄຓູຌຽຑີໃຓຉືໃຓ ແຈ້ອັຍ຅າກສາ຋າລະຌະ/ສັຄ຃຺ຓ. 

ຉິຈຉາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຓ຋ າຓະຈາ຾ລ້ວ ຈ າຽຌີຌກາຌຽຑືໃຬກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄ ຾ລະ ຎະຽຓີຌ຃ວາຓຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ກາຌຎະຉິຍັຈ
຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຋ີໃແຈ້ຽອັຈຓາ ຃ືຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ຃ັໄຄກໞຬຌ. 

ກາຌກວຈສຬຍ ກາຌວແິ຅ຆໞຬຄວໞາຄ 

ກາຌກວຈສຬຍຽຍືໄຬຄຉ຺ໄຌ ຂ ອໟຬຄ ຿ຈງຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃຉັໄຄເ຅ແວ້ ຽຑືໃຬເຆ້ ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ ຽຑືໃຬ຅ າ຾ຌກ
຃ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ຽອັຈ ກໞຬຌກາຌກວຈສຬຍກາຌດັໄຄດືຌ/ກາຌ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ 
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ຫົກັກາຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌກວຈສຬຍ ຬາແສ຅ າຌວຌຫົັກກາຌ ຽຑືໃຬຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ ຽ຃ືໃຬຄຓື຋ີໃຓີຏ຺ຌ ຾ລະ ຽຆືໃຬຊືແຈ້ເຌກາຌຆໞວງ
ຌະ຿ງຍາງ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ ຾ລະ ຃ວຍ຃ຸຓ, ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌ ສາຓາຈຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຎັຍຎຸຄ ກາຌຽອັຈວຼກຂຬຄຉ຺ຌ. 
ຫົັກກາຌຌິໄ ຾ຓູ່ຌຑືໄຌຊາຌ ສ າລັຍເຫ້ຂ ໄສະຫຼຸຍ ກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃກໞຼວຽຌືໃຬຄກັຍຏູ້ກວຈສຬຍ຋ີໃຑຼຄຑ  ຾ລະ ສາຓາຈ
ຽອັຈວຼກດູ່າຄຓີຬິຈສະຫົະ ຽຑືໃຬຍັຌລຸຂ ໄສະຫຼຸຍ຃ໟາງກັຌ ດູູ່ເຌສະຊາຌະກາຌ຃ໟາງກັຌ. 

ຫົັກກາຌຉ ໃແຎຌີໄ ກໞຼວຂໟຬຄກັຍຏູ້ກວຈສຬຍ. 

a. ຃ວາຓຎະຑຶຈກໞຼວກັຍສິຌ຋ າ: ກາຌສໟາຄ຃ວາຓຽຎັຌຓືຬາຆີຍ 

຃ວາຓຽຆືໃຬຊື, ຃ວາຓສ຺ຓຍູຌ, ຃ວາຓລັຍ ຾ລະ ຃ວາຓອຬຍ຃ຬຍ ຾ຓູ່ຌ຅ າຽຎັຌຉ ໃກາຌກວຈສຬຍ. ຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ ຅ະຉໟຬຄຓີ຃ວາຓອູ້ສຶກວໞາ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຽຆືໃຬຊືຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຃ວາຓລັຍຂຬຄລູກ຃ໟາ ຃ວຌແຈ້ອັກສາແວ້ ດູູ່
ຉະຫົຬຈຽວລາ. ຌັກກວຈສຬຍ ຅ະຉໟຬຄອັກສາຂ ໄຓູຌແວ້ ຽອັຈເຫ້ຓີແວ້ເຫ້ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ 
ກັຍຉ຺ວຽຂ຺າຽຬຄ ຫົື ດູ່າຄໜໟຬງ, ຎິຈຍັຄຆັຍຑະງາກຬຌ ຍໞຬຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ. ຬັຌຌີໄ ສະຫຼຸຍຂ ໄຓູຌ຋ີໃແຈ້຅າກ
ຑະຌັກຄາຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ.  

b. ກາຌສະຽໜີ຋ີໃຽຎັຌ຋ າ:  ຑັຌ຋ະລາງຄາຌ ຾ຍຍຽຆືໃຬຊືແຈ້ ຾ລະ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ 

ກາຌກວຈສຬຍ ຅ະຉໟຬຄງຸຉິ຋ າ ຾ລະ ສະ຾ຈຄເຫ້ຽຫັຌ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຂ ໄສະຫຼຸຍຂຬຄ
ກາຌກວຈສຬຍ ຅ະຉໟຬຄຽຎັຌ຋ີໃສາຓາຈຎ້ຬຄກັຌແຈ້ ຿ຈງຬີຄເສູ່ຫົັກຊາຌ ຋ີໃແຈ້ອັຍຓາ ຾ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ຃ືກັຌ ຃ວຌ
ຽຎັຌ຾ຍຍຓີຽຫຈຏ຺ຌ ຋ີໃ຃າຈໝາງ ຅ະຉໟຬຄຽອັຈສ າຽລັຈ ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ ຫົື ຋ິຓຄາຌກວຈສຬຍ ຑວກຬືໃຌ. 

c. ຃ໞາ຋ າຌຼຓກາຌຈູ຾ລ຋າຄຬາຆີຍ: ກາຌເຆ້຃ວາຓຑາກຑຼຌຑະງາງາຓ ຾ລະ ກາຌລ຺ຄ຃ວາຓຽຫັຌ ເຌກາຌ
ກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ເຆ້຃ວາຓລະຓັຈລະວັຄ ຉາຓ຃ວາຓສ າ຃ັຌຂຬຄວຼກ ຑວກຽຑິໃຌຽອັຈ ຾ລະ ໝັໄຌເ຅ ເຌວຼກ 
຿ຈງກວຈສຬຍລູກ຃ໟາ ຐູ່າງຬືໃຌ຋ີໃສ຺ຌເ຅. 

຅ າຂຶໄຌເ຅, ຓຌັຓ຋ີາຄຽຎຌັແຎແຈ ້຋ີໃ຋ໞາຌ຅ະແຈກ້ຍັ຃ືຌແຎຫາ ຍ ລິສຈັຌີໄ ຽຑືໃຬກາຌກວຈສຬຍຑາງຑາກໜໟາ. 

ຫົັກກາຌຉ ໃແຎຌີໄ ກໞຼວຑັຌຽຊິຄກາຌຈ າຽຌີຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຆຶໃຄຉາຓ຃ າຌິງາຓ຾ລ້ວ ຾ຓູ່ຌ຃ວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ຾ລະ 
ຽຎັຌລະຍ຺ຍ. 

a. ຃ວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ: ຑືໄຌຊາຌ ສ າລັຍ ກາຌຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄເຏ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌຍ ໃຓີຬະ຃ະຉິ 
ຂຬຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຽຎັຌຽຬະລາຈເຌກິຈ຅ະກ າ຋ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຎຬຈ຅າກ຃ວາຓລ າຬຼຄ ຾ລະ ຏ຺ຌ
ຎະ຿ຫງຈ຋ັຍຆໟຬຌ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ອັກສາແວ້ຉະຫົຬຈ ຂະຍວຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄ ຽຑືໃຬອັຍຎະກັຌວໞາ 
ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ແຈ້ຬີຄຉາຓຫົັກຊາຌ ຽ຋຺ໃາຌັໄຌ. 

b. ວິ຋ີກາຌ຋ີໃຬິຄເສູ່ຫົັກຊາຌ: ວິ຋ີ຋ີໃສ຺ຓຽຫຈສ຺ຓຏ຺ຌ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາຽຊິຄຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຽຆືໃຬຊືແຈ້ ຾ລະ 
ສາຓາຈຊຬຈຊຬຌຍ຺ຈອຼຌແຈ້ ເຌກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຽຎັຌລະຍ຺ຍ 
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ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉໟຬຄຽຎັຌ຋ີໃສາຓາຈກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້ ຾ລະ ຬີຄເສູ່ຉ຺ວດູ່າຄຂຬຄຂ ໄຓູຌ ຋ີໃຓີ
ຉາຓຽວລາ. ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌດູູ່ຑາງເຌຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຎະຽຓີຌກັຍຍັຌ຋ັຈຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. 

຅ຸຈຎະສ຺ຄ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຾ຓູ່ຌຽຑືໃຬຫາ຃ າຉຬຍເຫ້ ກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄຬ຺ຄກຬຌ ກໞຼວກັຍ ລະຈັຍລະຍ຺ຍ, ວິ຋ີ
ຈ າຽຌີຌກາຌ ຾ລະ ກິຈ຅ະກ າ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ, ຍ ໃ຾ຓູ່ຌ ຑະຌັກຄາຌສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ ຓີຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌວາຄ຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ 

຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຬະ຋ິຍາງ ວໞາຽຎັຌຫງັຄ ກາຌກວຈສຬຍແຈ້ກ າລັຄຽອັຈດູູ່ ຾ລະ ສິໃຄ຋ີໃຽກີຈຉາຓຓາແຈ້
຃າຈ຃ະຽຌແວ້. ຍາຄຉ຺ວດູ່າຄຏ຺ຌຂຬຄ຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ຓີ: 

                -   ກາຌຎະຽຓີຌ ກາຌຓີ຃ຸຌສ຺ຓຍັຈ ສ າລັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌລະຍ຺ຍ຅ າຽຑາະ; 

                -   ກາຌກ າຌ຺ຈລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຈໟາຌລະຍຼຍກາຌ ຫົື ກ຺ຈໝາງ;  

                -   ກາຌຎະຽຓີຌ ຃ວາຓສາຓາຈຂຬຄຏູ້ສະໜຬຄ; 

                -   ກາຌ຅ າ຾ຌກ຃ວາຓສໞຼຄ; ຾ລະ 

                -   ຿ຬກາຈກາຌຎັຍຎຸຄວິ຋ີກາຌຽອັຈ. 

ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ 

ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ກ າຌ຺ຈ຃ວາຓໝາງ ຃ວາຓກວໟາຄຂະໜາຈເຈ ຅ະແຈ້ກວຈສຬຍ. ຓັຌ຃ວຌກ າຌ຺ຈລາງ
ລະຬຼຈ ສະຊາຌ຋ີໃຑາງຌຬກ, ຫ຺ວໜໞວງຬ຺ຄກຬຌ, ກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ວິ຋ີກາຌຽອັຈ ຋ີໃ຅ະຉໟຬຄກວຈສຬຍ ຾ລະ ດູູ່ເຌ
ຍໞຬຌ຋ີໃກໞຼວຑັຌກັຌ, ຆໞວຄແລງະຽວລາ຋ີໃຑ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ຍ ໃ຃ວຌອັຍແວ້ຑິ຅າລະຌາ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃດູູ່ຌຬກຂຬຍຽຂຈ ຂຬຄກາຌກວຈ
ສຬຍ. 

ຍັຈ຋ຈັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຎະກຬຍຈໟວງ ຌະ຿ງຍາງ, ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຓາຈຉະຊາຌ, ກ຺ຈໝາງ ຾ລະ ລະຍຼຍ
ກາຌ, ຽຄືໃຬຌແຂຈໟາຌລະຍ຺ຍກາຌ຃ຸຓ຃ຬຄ, ຑັຌ຋ະ ກໞຼວກັຍ ສັຌງາ ຫົື ລະຍຼຍວິແຌຈໟາຌຬຸຈສາຫະກ າ ຉ ໃກາຌຎະຉິຍັຈ
ຉາຓ ຋ີໃ຅ະແຈ້ຑິ຅າລະຌາ. 

຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຫ຺ວໜໟາ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌ຅ະກະຉຼຓ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຬ າຌວງ຃ວາຓສະຈວກ ກາຌຽອັຈ
ຉາຉະລາຄຽວລາ ຾ລະ ກາຌຎະສາຌຄາຌ ຂຬຄກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ. ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຅ະເຫ້ຑືໄຌຊາຌ 
ສ າລັຍ ກາຌຉ຺ກລ຺ຄ ລະຫວໞາຄ ຌັກກວຈສຬຍ, ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຍໞຬຌເຈຽຫັຌວໞາຽໝາະສ຺ຓ, ລູກ຃ໟາກາຌກວຈ
ສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌຎະຉິຍັຈກາຌກວຈສຬຍ. 
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ລະຈັຍລາງລະຬຼຈ຋ີໃແຈ້ເຫ້ ດູູ່ເຌ຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌ຅ະສະ຋ໟຬຌຽຊິຄຂຬຍຽຂຈ, ຂະໜາຈ ຾ລະ ຃ວາຓສັຍ
ຆໟຬຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ລາງລະຬຼຈຬາຈ຅ະ ຾ຉກຉໞາຄ ລະຫວໞາຄ ກາຌກວຈສຬຍ຃ັໄຄ຋ າຬິຈ ຾ລະ ຃ັໄຄຉ ໃຓາ ຾ລະ 
ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ຾ລະ ຑາງຌຬກ. 

຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌກວຓຽຬ຺າຉ ໃແຎຌີໄ: 

-  ຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓ຋ັຄ ກາຌ຅ າ຾ຌກຫ຺ວໜໞວງກາຌ຅ັຈຉັໄຄ ຾ລະ ໜໟາ   

຋ີໃ ຾ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃ຅ະຉໟຬຄກວຈສຬຍ; 

-   ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 

-  ຂ ໄຓູຌ ຾ລະ ຽວລາ ກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍ຋ີໃ ຅ະຉໟຬຄແຈ້ຽອັຈ; 

-  ແລງະຽວລາ ຂຬຄກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍດູູ່ກັຍ຋ີໃ,ລວຓ຋ັຄ ກາຌຎະຆຸຓກັຍກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄຏູ້ຊືກກວຈ       
ສຬຍ ຾ລະ ກາຌຎະຆຸຓ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ໜໟາ຋ີໃ ຾ລະ ຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ຂຬຄສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຍຸກ຃຺ຌຏູ້ຉິຈຉາຓ; ຾ລະ 

-  ກາຌ຅ັຈສັຌ ຆັຍຑະງາກຬຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຉ ໃຑືໄຌ຋ີໃ ຋ີໃສ າ຃ັຌຫົາງ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຓີຽຆັໃຌຈຼວກັຌ, ຍໞຬຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ; 

-  ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວຂຬຄຉ຺ວ຾຋ຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຫ຺ວຂ ໄລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ກາຌຉຼຓກາຌຈໟາຌ຅ັຈຫາ຋ຸກສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກາຌຽຑືໃຬຎະຉິຍັຈຄາຌ, ຽຆັໃຌ ກາຌຽຈີຌ຋າຄ, ສິໃຄຬ າຌວງ຃ວາຓ
ສະຈວກກັຍ຋ີໃ ຾ລະ ຬືໃຌໂ; 

-  ຍັຌຫາ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄ຃ວາຓລັຍ; ຾ລະ 

-  ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ຅າກກາຌກວຈສຬຍ຃ັໄຄກໞຬຌ. 

຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ສະຽໜີຉ ໃຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຬຌກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍ຋ີໃ ຽລີໃຓຽອັຈ. 

຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຎັຍຉ຺ວຄໞາງດູ່າຄຑຼຄຑ  ຽຑືໃຬຬະຌຸງາຈເຫ້ຓີກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄ ເຌຂຬຍຽຂຈ ຾ລະ/ຫົື 
຃ວາຓຽຌັໄຌໜັກ ຋ີໃຬາຈ຅ະກາງຽຎັຌ ຉໟຬຄຽຎັຌ ຃ວາຓ຃ືຍໜໟາກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍ຋ີໃ.  ຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ 
ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ຋ີໃແຈ້຋ວຌ຃ືຌ ຃ວຌ຅ະແຈ້ງຬຓອັຍ ລະຫວໞາຄຐູ່າງຉໞາຄໂ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ກໞຬຌຽອັຈກາຌກວຈສຬຍຉ ໃແຎ. 

຋ຓິຄາຌກາກວຈສຬຍ 

ຫ຺ວໜໟາ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ເຌກາຌຎຶກສາຫາລືກັຍ ສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ຃ວຌຓຬຍໝາງ ຃ວາຓ
ອັຍຏິຈຆຬຍເຫ້຾ຉູ່ລະ ສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌສະຽຑາະ, ໜໟາ຋ີໃ, ສະຊາຌ຋ີໃ, ຑືໄຌ຋ີໃ ຫົື 
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ກິຈ຅ະກ າ. ກາຌ຅ັຈສັຌ ຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ສ າລັຍ ວຼກ ຃ວຌຑິ຅າລະຌາ ຃ວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ຾ລະ ຃ວາຓ
ຆ າຌາຌ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ອັຍຎະກັຌກາຌເຆ້຋ີໃຓີຏ຺ຌ ຂຬຄຆັຍຑະງາກຬຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຈັໃຄ຋ີໃ ກາຌກວຈສຬຍ຃ືຍໜໟາ ຓັຌຬາຈ຅ະ຅ າຽຎັຌ ຓຬຍໝາງ຃ືຌຬີກ ຾ລະ /ຫົື ຅ັຈຍຸລິຓະສິຈ຃ືຌຬີກ ຑາລະໜໟາ຋ີໃ ຋ີໃ
ຊືກຓຬຍໝາງເຫ້ແຎຽອັຈ ຽຑືໃຬສ າຽລັຈ຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈກາ 

ຎັຈເ຅຋ີໃ຃ວຌ຅ະແຈ້ຑິ຅າລະຌາ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ ຽຓືໃຬ຃ັຈຽລືຬກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຓີ: 

-   ຓາຈຉາສໞວຌ, ຃ວາຓສັຍຆໟຬຌ ຾ລະ ຂຬຍຽວລາ; 

-    ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ; 

-    ຃ວາຓຆໞຼວຆາຌ; 

-    ກາຌຐຶກຏູ້ກວຈສຬຍ; 

-    ຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈ຋ັຍຆໟຬຌ; 

-    ຓະຌຸຈສ າຑັຌ ລະຫວໞາຄ຋ິຓຄາຌ/ ຃ວາຓຈຸູ່ຌຈໞຼຄ຋ິຓຄາຌ; 

-    ກາຌໝູຌວຼຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ; ຾ລະ 

-    ກາຌຓີຌັກກວຈສຬຍ. 

຃ວາຓຆ າຌາຌຂຬຄຌກັກວຈສຬຍ 

຃ວາຓຆ າຌາຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຽຎັຌຬັຌສ າ຃ັຌຫົາງ ຋ີໃ຅ະອັຍຎະກັຌ ວໞາຐູ່າງ຋ີໃສ຺ຌເ຅ ຓີ຃ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌ຃ວາຓ
ຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຽອັຈສ າຽລັຈ ຅ຸຈຎະສ຺ຄ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ ຂຬຄ຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ. 

຃ຸຌສຓ຺ຍັຈຌກັກວຈສຬຍ 

຃ຸຌສ຺ຓຍັຈ຋ີໃຽຎັຌ຾ຍຍດູ່າຄ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ຋ີໃຓີຏ຺ຌ ຓີ: 

- ຃ວາຓສຓ຺ຍຌູ – ຓີສິຌ຋ າ, ງຸຉິ຋ າ, ສຸຈ຅ະຫົິຈ, ຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄເຏ ຾ລະ ຅ິຄເ຅; 

ຉໟຬຄກາຌແຈ້ອັຍ຃ວາຓຌັຍຊື ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຏູ້ຊກືກວຈສຬຍອູ້ວໞາ ຑວກ຋ໞາຌ຅ະອັກສາ    
຃ວາຓສ຺ຓຍູຌ  ຾ລະ ຃ວາຓຽຎັຌຓືຬາຆີຍຂຬຄ຋ໞາຌແວ້ ຉະຫົຬຈຽວລາ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຃ື຅ະຽຎັຌແຎຍ ໃແຈ້ 
ຑະງາງາຓຽຑືໃຬຓີຬິຈ຋ິຑ຺ຌຉ ໃ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄຍ ໃຊືກຉໟຬຄ. 

-   ຃ວາຓອຬຍ຃ຬຍ – ອັກສາແວ້ ຆຶໃຄ຃ວາຓລັຍ ຍ ໃສະຽຑາະ຾ຉູ່ຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ຾ຉູ່ຽຆັໃຌຈຼວ
ກັຌກັຍ ຂຬຄສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ ຑາງເຌຬ຺ຄກຬຌ; 

ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ ຌັກກວຈສຬຍ຅ະຓີກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄຂ ໄຓູຌ ຋ີໃຽຎັຌ຃ວາຓລັຍ. ຬັຌຌີໄ ຬາຈ຅ະຓີສິໃຄ
຋ີໃກະ຋຺ຍແວ຋າຄຈໟາຌກາຌ຃ໟາ ຫົື ກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຫົື ຃ວາຓຓີຓະຌຸຈສ າຑັຌ ຂຬຄ
ຑະຌັກຄາຌສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ ຑາງເຌ ຬ຺ຄກຬຌ. ຌັກກວຈສຬຍ ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ລະຓັຈລະວັຄ ຍ ໃເຫ້ຊໞາງ຋ຬຈ
຃ວາຓອູ້ ຅າກ ຍ ລິສັຈໜຶໃຄ ຫາຍ ລິສັຈຬືໃຌ. 
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 -    ຆັໄຌຽຆີຄ – ກໞຼວຑັຌຽຊິຄຬັຌຬືໃຌ ຾ລະ ສະ຾ຈຄກາຌອູ້຅ັກກາລະຽ຋ສະ ເຌສະຑາຍກາຌ຋ີໃຫງຸ້ຄງາກ; 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌສາຓາຈຬໞາຌສະຑາຍກາຌ ຍໞຬຌ຋ີໃຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຬາຈ຅ະຓີ຃ວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ສ າລັຍ ຍັຌຫາ 
ລະຫວໞາຄຍຸກ຃຺ຌຉ ໃຍຸກ຃຺ຌ ຅ະຽກີຈຂຶໄຌ, ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ລະຫວໞາຄ ຽຂ຺ໄາຽ຅຺ໄາຽຬຄ ຾ລະ ຍາຄ຃຺ຌດູ່າຄເຈດູ່າຄ
ໜຶໃຄ ລະຫວໞາຄ ຑະຌັກຄາຌ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ສະຑາຍກາຌ຋຺ໃວແຎ ສ າລັຍ ຏູ້ຆີໄຌ າ ຂຬຄຑະຌັກຄາຌ
ອໞວຓ຋ິຓ ຑ຺ວຑັຌ ດູູ່ເຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຑະງາງາຓ ຾ລະ ຃ວຍ຃ຸຓ ກາຌຉຬຍ ຾ລະ ກາຌຎະຉິຍັຈ
ຂຬຄຑະຌັກຄາຌ຋ີໃກ າລັຄຊືກສັຄຽກຈ ຫົື ຊືກຊາຓ຃ າຊາຓ ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ. 

-  ກາຌຎັຍຉ຺ວແຈ້ຄໞາງ – ຽອັຈເຫ້ຽຂ຺ໄາກັຍສະຑາຍ ຾ລະ ຽອັຈວຼກກັຍ ຎະຽຑຈຉໞາຄໂ ຂຬຄ຃຺ຌ ດູູ່ເຌຂຬຍຽຂຈ 
ຂຬຄສະຑາຍກາຌ ຾ລະ ອັຍຓື ກັຍກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄ;  

         ຌັກກວຈສຬຍ ຅ າຽຎັຌ຅ະຉໟຬຄສາຓາຈ ຎັຍຉ຺ວຉ ໃສະຊາຌະກາຌ຋ີໃຎູ່ຼຌ຾ຎຄ. ຍັຌຫາຽກີຈຂຶໄຌ ດູູ່ຽລືໄຬງໂ 
ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃສາຓາຈຎູ່ຼຌ຾ຎຄຉາຉະລາຄຽວລາ ຫົື ກາຌຓີ຃຺ຌ຋ີໃ຾ຌູ່ຌຬຌ. ຌັກກວຈ
ສຬຍ ຃ວຌ຅ະສາຓາຈ຅ັຈສັຌ຃ືຌຬີກ ວິ຋ີກາຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຈໟວງຽຫຈຌັໄຌ ຍ ໃຓີກາຌຉ຺ກລ຺ຄກັຌແຈ້ 
຅ຸຈຎະສ຺ຄລວຓ຋ັຄໝ຺ຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

-  ຃ວາຓໜຼວ຾ໜ້ຌ – ຉ ໃຽຌືໃຬຄ, ຾ຌເສູ່ຍັຌລຸ຅ຸຈຎະສ຺ຄ; 

ງຸຈ຋ະວິ຋ີລວຓ ສ າລັຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຍ ຏູ້຋ີໃຍ ໃໝັໄຌເ຅ວໞາ ຑວກຽຂ຺າ຅ະສ າຽລັຈ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຆືໃຌ
ຆ຺ຓງິຌຈີ ຾ຓູ່ຌຽຑືໃຬຈຶຄຽຬ຺າ຃ວາຓສ຺ຌເ຅ ຌັກກວຈສຬຍ ແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ ຅າກຍັຌຫາສ າ຃ັຌ຋ີໃສຸຈ. ຌັກ
ກວຈສຬຍ ຃ວຌລະຓັຈລະວັຄ ຊໟາຫາກສິໃຄຌີໄຽກີຈຂຶໄຌ. ຓັຌຬາຈ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄກັຍແຎສູູ່ຍັຌຫາ ຅າກວິ຋ີກາຌ
ຉໞາຄໂ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ຋ໞາຌຬາຈ຅ະຽຍິໃຄກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓຑະຌັກຄາຌ ຾ລະ ຉູ້຅ັຈຽຬກະສາຌຂຬຄຏູ້຅ັຈກາຌ, ວິ຋ີ
ກາຌດູ່າຄຬືໃຌ ຽຑືໃຬຎະຽຓີຌ ຎະສິຈ຋ິຑາຍຂຬຄກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ ເຫ້ຑະຌັກຄາຌ ຍາຄ຋ີ ຊາຓສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ 
ວໞາຑວກຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຈ້ອັຍກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓຫງັຄ. 

-  ກາຌຽຍິໃຄກວໟາຄຓຬຄແກ – ອູ້ຉ຺ວ ຿ຈງສັຌຆາຈຉະງາຌ ຾ລະ ສາຓາຈຽຂ຺ໄາເ຅ສະຑາຍກາຌ; 

ຉາຓ຋ີໃ ຌັກກວຈສຬຍແຈ້ອັຍຎະສ຺ຍກາຌ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຎັຍຎຸຄກາຌອູ້຿ຈງສັຌຆາຈຉະງາຌ ກໞຼວກັຍສິໃຄດູ່າຄ ຃ິຈ
ວໞາຊືກຉໟຬຄ ຫົືຍ ໃ. ຌັກກວຈສຬຍ ອຼຌແວ້ເ຅ສັຌຆາຈຉະງາຌຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຽຆັຌຈຼວກັຌ ຃ວຌ຅ະ: 

-  ຉາແວ – ອູ້ຉ຺ວ ດູ່າຄກະຉືລືລ຺ໄຌ ສິໃຄ຋ີໃຬໟຬຓຂຬຄຉ຺ຌ ຾ລະ ສາຓາຈ຅ າ຾ຌກ ຋ັຄສຬຄດູ່າຄ ຋ັຄ຾ຍຍ຾ຏຌ ຾ລະ 
ກາຌງ຺ກຽວັໄຌ ເຌສະຑາຍສັຍຆໟຬຌ; 

ເຫ້ຽຎີຈຉາຽຍິໃຄ ຾ລະ ອູ້຾ຌູ່຾ກູ່ເ຅ ວໞາຓີຫງັຄ຾ຈູ່ກ າລັຄຽກີຈຂຶໄຌ ຬໟຬຓ຋ໞາຌ. ຉິຈຉາຓ ກໞຼວກັຍ ກິຈ຅ະກ າ 
຋ີໃຽອັຈເຫ້຋ໞາຌສ຺ຄແສ.  ຈີ຋ີໃສຸຈ ຍ ໃເຫ້ສະ຾ຈຄຬາກາຌ຿ຉ້ຉຬຍ ຋ັຌ຋ີ຋ັຌເຈ ຉະຫົຬຈ ຾ຉູ່ເຫ້ຽອັຈກາຌ
ຍັຌ຋ຶກຓັຌແວ້ ຾ລະ ຾ຌເສູ່ຑືໄຌ຋ີໃ ຈັໃຄ຋ີໃກາຌກວຈສຬຍ ຈ າຽຌີຌກາຌດູູ່ ສະຌັໄຌ ຃ວາຓສ຺ຌເ຅ຂຬຄ຋ໞາຌ 
ຎະກ຺ຈຂຶໄຌ ຽຎັຌສໞວຌຎ຺ກກະຉິຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌສະ຾ຈຄຬາກາຌ຿ຉ້ຉຬຍ຋ັຌ຋ີ຋ັຌເຈ ຉ ໃຍາຄສິໃຄ
ຍາຄດູ່າຄ ຬາຈ຅ະຽອັຈເຫ້ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຫັຌແຎສູູ່຋ີໃເຆ້ເຌກາຌຎ້ຬຄກັຌຉ຺ວ ຾ລະ ຍ ໃ຾ຓູ່ຌຏ຺ຌ ເຌສິໃຄ຋ີໃ
ຽກີຈຉາຓຓາ຋ີໃຈີ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍຌີໄ ຾ລະ ຍາຄຽ຋ືໃຬກ ຃ື ກາຌກວຈສຬຍຉ ໃຓາ. 

-  ຽຎັຌລະຍ຺ຍ – ວິ຋ີກາຌວຼກຄາຌ ດູູ່ເຌ຾ຍຍດູ່າຄ຋ີໃຓີ຾ຍຍ຾ຏຌ ຾ລະ ໝັໄຌ຃຺ຄ 
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ຽອັຈວຼກ ຉາຓກຈິ຅ະກ າ ຾ລະ ຑືໄຌ຋ີໃຉໟຬຄແຈ້຃ຸຓ ດູູ່ເຌ຋າຄຽຎັຌລະຍຼຍ. ກາຌຉຼຓກາຌ຋ີໃຈີ ຾ຓູ່ຌ
຅ າຽຎັຌ. ຉໟຬຄຎັຍຉ຺ວຄໞາງຑ  ຽຑືໃຬສະ຾ຫວຄຫາ ຃ າຽວ຺ໄາກາຌສຬຍຊາຓ຋ີໃໜໟາສ຺ຌເ຅ ຫົື ຋ີໃ຅ະຽກີຈຈຬກຬຬກ
ຏ຺ຌ ຈັໃຄ຋ີໃຓັຌຽກີຈຂຶໄຌ ຾ຉູ່ຽອັຈເຫ້຾ຌູ່ຌຬຌວໞາ ສິໃຄຌີໄຍ ໃຽຎັຌຽຫຈເຫ້຋ໞາຌຎະລະ຾ຄູ່ສ າ຃ັຌ຋ີໃສຸຈ ຂຬຄກາຌ
ກວຈສຬຍ ຫົື ແຈ້຅າກ຅ຸຈຎະສ຺ຄລວຓ຋ັຄໝ຺ຈ 

-  ຽຈັຈຂາຈ – ກາຌສະຫຼຸຍຉາຓຽວລາ ແຈ້ຬີຄເສູ່ຽຫຈຏ຺ຌ຋ີໃ຾ໜ້ຌໜາ, ຓີກາຌເຫ້ຽຫຈຏ຺ຌ ຾ລະ ຓີກາຌວິຽ຃າະ
ວິແ຅; 

ເຫ້ເຆ້ ຋ັຈສະຌະຂຬຄ຋ໞາຌ ຽຓືໃຬຽວລາຉັຈສິຌເ຅. ຊໟາຫາກ ກາຌຉັຈສິຌເ຅ສາຓາຈຽອັຈແຈ້ ຋າຄເຈ຋າຄ
ໜຶໃຄ, ເຫ້ຎຶກສາຫາລືຓັຌ ກັຍຫ຺ວຌໟາ຋ິຓຄາຌ ຽຑືໃຬແຈ້ຓີ຃ວາຓ຃ິຈຽຫັຌ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. ຊໟາຫາກ ຓັຌງັຄຍ ໃ
຅ະ຾຅້ຄ ຍາຄ຋ີ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຃ວຌ຅ະຽຂ຺ໄາເ຅ ຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈ຃ວາຓຍ ໃ຾ຌູ່ຌຬຌເ຅. ຊໟາຫາກ ຓັຌຽຎັຌ
ກາຌຉັຈສິຌເ຅ ສໞວຌຽຑີໃຓ ກໞຼວກັຍ ກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຋ໞາຌ຃ວຌຑິ຅າລະຌາ ງ຺ກຓັຌຂຶໄຌຽຎັຌຂ ໄສັຄຽກຈ
ຬັຌໜຶໃຄ. ເຌ຋ຸກກ ລະຌີ ເຫ້ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌຉັຈສິຌເ຅ຂຬຄ຋ໞາຌ ຾ຓູ່ຌກາຌຉັໄຄ. 

-  ຽຑິໃຄຉ຺ຌຽຬຄ – ກາຌກະ຋ າ ຾ລະ ກາຌຽອັຈວຼກ ດູ່າຄຽຎັຌຽຬກະລາຈ ເຌຂະຌະ຋ີໃຎະຉິຍັຈຉ ໃກັຌ ດູ່າຄຓີ
ຎະສິຈ຋ິຑາຍກັຍຏູ້ຬືໃຌ. 

ຈັໃຄ຋ໞີໃຽຎັຌຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຋ໞາຌແຈ້ຊືກຂ ອໟຬຄ ເຫ້ຽອັຈວຼກ຃຺ຌຈຼວຽລືໄຬງໂ. ຋ໞາຌ ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄ ໝັໄຌ
ເ຅ເຌ຃ວາຓສາຓາຈຂຬຄຉ຺ຌ ຾ລະ ສາຓາຈຽອັຈວຼກ ດູ່າຄຽຎັຌຽຬກະລາຈ ຅າກ຃຺ຌຬືໃຌ. ຋ໞາຌ຅ະຍ ໃສໟາຄ
ເຫ້ຓີ຃ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ຊໟາຫາກ ຋ໞາຌສ຺ໃຄຉ ໃເຫ້ຏູ້ຬືໃຌຉັຈສີຌເ຅ ຋ຸກສິໃຄ຋ຸກດູ່າຄ ຬືໃຌຬີກ. ຽຎັຌຬັຌສ າ຃ັຌ 
ສ າລັຍ ຌັກກວຈສຬຍເໝູ່ ຉໟຬຄແຈ້ງຬຓເຫ້ສໟາຄ຃ວາຓແວ້ວາຄເ຅ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຿ຈງຽອັຈວຼກ ກັຍຫົາງ
ຌັກກວຈສຬຍ຋ີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌຉືໃຓຬີກ. ຍ ໃ຃ວຌ຅ັຈຌັກກວຈສຬຍ຋ີໃຍ ໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ຽຂ຺ໄາເຌສະຑາຍກາຌ 
຋ີໃ຋ໞາຌອູ້ວໞາ ຅ະງາກ ຽຑືໃຬກ າກັຍ ຽຆັໃຌ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ຋ີໃອູ້຾ລ້ວວໞາ ຍ ໃເຫ້຃ວາຓອໞວຓຓື, ຫົ຺ຍຫົີກ 
ຫົື ຋ີໃຓັກຎະ຋ະ. 

຃ວາຓອູ ້຾ລະ ຃ວາຓຆ າຌາຌ 

ຫົກັກາຌກາຌກວຈສຬຍ, ວ຋ິຈີ າຽຌີຌກາຌ ຾ລະ ຫົກັວິຆາ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌສາຓາຈເຆ້ຫົັກກາຌ, ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຾ລະ ຫົັກວິຆາ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄ ຽໝາະສ຺ຓ ກັຍ
ຎະຽຑຈກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃ຾ຉກຉໞາຄກັຌ ຾ລະ ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃແຈ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ດູູ່ເຌວິ຋ີກາຌ຋ີໃໝັໄຌ
຃຺ຄ ຾ລະ ຽຎັຌລະຍ຺ຍ. ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຃ວຌສາຓາຈ: 

-    ວາຄ຾ຏຌ ຾ລະ ຅ັຈຉັໄຄວຼກ ດູ່າຄຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ; 

-    ຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຑາງເຌຂຬຍຽວລາ຋ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 

-   ຅ັຈຍຸລິຓະສິຈ ຾ລະ ຽລັຄເສູ່ຍັຌຫາຂຬຄ຃ວາຓສ າ຃ັຌ; 

-   ຽກັຍກ າ ຾ລະ ກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄ ຫົັກຊາຌຽຎ຺ໄາໝາງ ຉາຓກາຌສ າຑາຈ, ກາຌແຈ້ຒັຄ ກາຌສັຄຽກຈ, 
ກາຌ຋຺ຍ຋ວຌຽຬກະສາຌ ຾ລະ ກາຌກວຈກາຎະຫວັຈ ຾ລະ ຂ ໄຓູຌ; 

-  ຽຂ຺ໄາເ຅ ຃ວາຓຽໝາະສ຺ຓ ຾ລະ ຂ ໄຍ຺ກຏໞຬຄ ຂຬຄກາຌຌ າເຆ້ຫົັກວິຆາ ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ ຽຓືໃຬຽວລາສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ; 
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-  ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌ ຽຑືໃຬແຎຽຊິຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ; 

-  ຅຺ຈຍັຌ຋ຶກ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ລາງຄາຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ ຾ລະ ອັຈກຸຓ; 

-  ຉຼຓກາຌ ກາຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ອັກສາແວ້ ຃ວາຓລັຍ; ຾ລະ 

-  ຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ດູ່າຄຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ. 

ຽຬກະສາຌກາຌຬໟາຄຬີຄ ຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຓີ຃ວາຓອູ້ ຾ລະ ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅຋ີໃຈີ ຂຬຄຂ ໄຓູຌຈໟາຌກາຌຬໟາຄຬີຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຽຆັໃຌ, 
ຓາຈຉະຊາຌ, ລະຍຼຍກາຌ, ກ຺ຈໝາງ ຾ລະ ຽຬກະສາຌຬືໃຌໂ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃຽຎັຌຑືໄຌຊາຌ ຂຬຄຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຃ວຌ: 

-  ຽຂ຺ໄາເ຅ກາຌເຆ້ ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ດູູ່ເຌຂ຺ຄຽຂຈຬ຺ຄກຬຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄ຋ີໃຉໞາຄກັຌ; 

 ສິໃຄ຃ໟາງກັຍຂະໜາຈ, ຿຃ຄສໟາຄກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ ຫົື ກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄຬ຺ຄກຬຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄ ຬາຈ຅ະກະ຋຺ຍ ກໞຼວ
ກັຍ ດູ່າຄເຈ ຬ຺ຄກຬຌອັຍຑາລະ ຍາຄຈໟາຌຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈກາຌ. ຍັຌ຋ັຈຊາຌງຬຓອັຍ ສ າລັຍສິໃຄຌີໄ ຍ ໃ? 

-  ອັຍອູ້຃ວາຓ຾ຉກຉໞາຄລະຫວໞາຄ ຾ລະ ຃ວາຓສ າ຃ັຌຑ ສ຺ຓ຃ວຌ ຈໟາຌ຋ີໃຉໞາຄກັຌ ຂຬຄຍັຌ຋ັຈຊາຌ; 

ຍາຄຈໟາຌຂຬຄຍັຌ຋ັຈຊາຌ ຍາຄ຋ີ ສ າ຃ັຌ ຽຑືໃຬຍັຌລຸ ຏ຺ຌອັຍ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ ຫົາງກວໞາສິໃຄຬືໃຌ. ຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄ 
ຍາຄ຋ີ ຽຎັຌກາຌຍັຄ຃ັຍ ສໞວຌຬືໃຌໂ ຊືກສະຽໜີ຾ຌະ ຽ຋຺ໃາຌັໄຌ. ສ າ຃ັຌຑ ສ຺ຓ຃ວຌ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຽວ຺ໄາຊິຄ 
຿ຈງກາຌຓຬຍໝາງລະຈັຍ຋ີໃຍ ໃຓີກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຉ ໃ຾ຉູ່ລະຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຬີຄເສູ່ຏ຺ຌ
ກະ຋຺ຍ ຋ີໃຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຍັຌ຋ັຈຊາຌສະຽຑາະ ຋ີໃຓີຉາຓ຅ຸຈຎະສ຺ຄລວຓ຋ັຄໝ຺ຈ. 

-  ສາຓາຈຌ າເຆ້຃ວາຓຽຫັຌ຋ີໃຓີຽຫຈຏ຺ຌ ເຌກາຌເຆ້ກາຌຉີ຃ວາຓໝາງ ຽ຅ຈຉະຌາຂຬຄຍັຌ຋ັຈຊາຌ ດູູ່ເຌ 
ສະຑາຍກາຌກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຉໞາຄກັຌ. 

຃ວຌເຆ້ ຍັຌ຋ັຈຊາຌຽ຃ັໃຄ຃ັຈ ຾ລະ ຬັຌເຈກ ແຈ້ ດູູ່ຌຬກຂຬຍຽຂຈ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ຋ີໃຍ ໃແຈ້ອັຍຏ຺ຌ ຫົື ຃ວາຓ
ອຬຍ຃ຬຍ ຋ີໃຓີເຫ້ກັຍຌັກກວຈສຬຍ ຍ ໃ?. ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ກ າຌ຺ຈ ຍ ໃ?  ຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄ ຃ວຌ຅ະແຈ້ຽອັຈ
ດູ່າຄເຈ ອູ້ສຶກວໞາ ສິໃຄ຋ີໃຽກີຈຉາຓຓາ຋ີໃຉັໄຄເ຅ແວ້, ຎະ ວິ຋ີຎະຉິຍັຈຉາຓແວ້ ເຫ້ຂຶໄຌດູູ່ກັຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ສະຑາຍກາຌຈໟາຌຬຄ຺ກຬຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຓີ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ຂ຺ຄຽຂຈ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌຎະຉິຍັຈກາຌດູູ່. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຃ວຌອູ້຅ັກ ກໞຼວກັຍ: 

 -    ຂະໜາຈຬ຺ຄກຬຌ, ຿຃ຄສໟາຄ, ໜໟາ຋ີໃ ຾ລະ ສາງຑ຺ວຑັຌ; 
 -    ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ຋ຸລະກິຈ຋຺ໃວແຎ ຾ລະ ກາຌເຆ້ຊໟຬງ຃ າ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ; ຾ລະ 

-    ຎະຽຑຌີ ຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຾ລະ ສັຄ຃຺ຓ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
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ກາຌຎະຉິຍຈັ ຾ລະ ລະຍຼຍຈໟາຌຬຸຈສາຫະກ າ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌອູ້຅ັກ ກ຺ຈໝາງຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ, ລະຍຼຍກາຌ, ກ຺ຈລະຫັຈ ຾ລະ ກາຌຎະຉິຍັຈ ເຆ້ກັຍກາຌ
ຬຸຈສາຫະກ າ ຋ີໃ຃ວຌ຅ະແຈ້ຊືຽຎັຌສ າ຃ັຌ ຽຓືໃຬຽວລາຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. ຬັຌຌີໄ ຬາຈ຅ະຓີ: 

 -    ກ຺ຈລະຫັຈ ຑາກຑືໄຌຎະ຅ າ຋ໟຬຄຊິໃຌ ຾ລະ ຾ຫູ່ຄຆາຈ, ຾ລະ ລະຍຼຍກາຌ; 
 -    ສັຌງາ ຾ລະ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ; 
 -    ສັຌງາ ຾ລະ ສ຺ຌ຋ິສັຌງາ ລະຫວໞາຄຎະຽ຋ຈ; ຾ລະ 
 -    ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຬືໃຌ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌ ແຈ້ສັໃຄ຅ຬຄ. 
 
ຍາຄຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຽຆັໃຌ ຂ ໄຍັຄ຃ັຍ OH&S rules ດູູ່ຎະຽ຋ຈ຅ າຽຑາະ ຬາຈ຅ະຽອັຈ ກາຌຓີ຃ວາຓສ າ຃ັຌກໞຬຌ      
ຽໜືຬຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ດູູ່ເຌຍັຌ຋ັຈຊາຌ. ດູ່າຽລີງ ຆຶໃຄຍ ລິສັຈ຃ວຌແຈ້ຂ ອໟຬຄ ຍ ໃເຫ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ ກ຺ຈ  
ໝາງຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

ໜໟາ຋ີໃ ຾ລະ ຃ວາຓອັຍຏຈິຆຬຍ 

ຌກັກວຈສຬຍຏູຽ້ຎັຌຫວ຺ໜໟາ 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຫ຺ວໜໟາ ອັຍຏິຈຆຬຍກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຾ລະ ຓີຏ຺ຌຍັຄ຃ັຍເຆ້ ຾ລະ ກາຌຽອັຈ
ເຫ້຾ລ້ວກາຌກວຈສຬຍ ຿ຈງ: 

-    ຎຶກສາຫາລື ກັຍລູກ຃ໟາຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ຾ລະ ຂຬຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍຉາຓ   
ຽໝາະສ຺ຓ; 

 -   ຃ັຈຽລືຬກ ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈກຬຍ; 
 -    ຉຼຓກາຌ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ກັຍ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ຊືກວຈສຬຍ; 
 -    ຎະສາຌສ຺ຓ຋຺ຍ ກາຌຉຼຓກາຌ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ຅ັຈ ຾ລະ ຃ວຍ຃ຸຓສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ຃ວຍ຃ຸຓ ຾ລະ ຾ຌະຌ າຌັກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ; 

-    ຽຎັຌຉ຺ວ຾຋ຌ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎຶກສາຫາລື ກັຍກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ຋ີໃກ າລັຄຊືກ
ກວຈສຬຍ; 

 -   ຈ າຽຌີຌກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ 
-    ຌ າຑາ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬແຎຽຊິຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຬີຄເສູ່ກາຌຎະຽຓີຌ  

ຉາຓ຃ວາຽຎັຌ຅ິຄ ຂຬຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຂຬຄ຋ິຓຄາຌ; 
 -    ຈ າຽຌີຌກາຌ ຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຾ລະ ກາຌຌ າສະຽໜີຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

-    ສະ຾ຈຄຂ ໄສັຄຽກຈຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ຋ີໃແຈ້ຽອັຈ ກໞຼວກັຍຑືໄຌ຋ີໃຽຑືໃຬກາຌຎັຍຎຸຄ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້, ຊໟາຫາກ ຽຫັຌຈີ
ເຌຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-   ຽອັຈເຫ້຾ລ້ວ ຾ລະ ຾຅ກດາງ ລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍຉາຓ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 
຾ລະ 

-    ຆຬກຫາ ຽຑືໃຬ຾ກ້ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຫົື ຍັຌຫາ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ ເຌລະຫວໞາຄຽສັໄຌ຋າຄກາຌກວຈສຬຍ. 
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ຌກັກວຈສຬຍ 

ຍ຺ຈຍາຈ ຾ລະ ຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຓີ: 
-    ຽອັຈຉາຓ ຃ າ຾ຌະຌ າ ເຌກາຌຆໞວງ ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຫ຺ວໜໟາ; 
-    ວາຄ຾ຏຌ ຾ລະ ຎະຉິຍັຈໜໟາ຋ີໃວຼກ຋ີໃຊືກຓຬຍໝາງ ຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ, ດູ່າຄຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຑາງເຌ

ຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 
-   ແຈ້ຓາ ຾ລະ ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌຑຼຄຑ  ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຍັຌລຸຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 
-   ສໟາຄຽຎັຌຽຬກະສາຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ; ຾ລະ 
-   ຆໞວງກາຌຂຼຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຏໟ ູຊກືກວຈສຬຍ 

ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຃ວຌ: 

-   ອັຍອຬຄວໞາ ຑະຌັກຄາຌຂຬຄຉ຺ຌ ແຈ້ອັຍ຾຅້ຄເຫ້ຆາຍ຾ລ້ວ ຾ລະ ເຫ້຃ວາຓອໞຓຓືເຌກາຌກວຈສຬຍ 
຾ລະ ອູ້຅ັກ຅ຸຈຎະສ຺ຄ ຾ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

-   ເຫ້຃ວາຓສະຈວກ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ສ າລັຍ຋ິຓຄາຌ ຽຑືໃຬຎະຉິຍັຈໜໟາ຋ີໃຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ດູ່າຄຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ ຾ລະ 
ຎະສິຈ຋ິຑາຍ; 

-   ຾ຉູ່ຄຉັໄຄຑະຌັກຄາຌອັຍຏິຈຆຬຍ ຽຑືໃຬຉິຈຉາຓ ສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ຽອັຈໜໟາຽຎັຌຏູ້ຌ າ຋າຄ 
ເຫ້ກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄສິໃຄຬ າຌວງ຃ວາຓສະຈວກ, ຂ ໄຓູຌຍຸກ຃ະລາກຬຌ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ຾ລະ ຎະຫວັຈ; ຾ລະ 

-   ອໞວຓຓືກັຍ ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຬະຌຸງາຈເຫ້຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ແຈ້ຽອັຈສ າຽລັຈ. 

ຏູ້ຆໞຼ ວຆາຌຈໟາຌວຆິາກາຌ 

ເຫ້຃ າ຾ຌະຌ າ ຾ລະ ຃ວາຓຆ າຌາຌ ຾ກູ່຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຑືໄຌ຋ີໃສະຽຑາະ ຍໞຬຌ຋ີໃຓີຆໞຬຄວໞາຄ ເຌ
຃ວາຓອູ້ຂຬຄ຋ິຓຄາຌ. 

ຏູ້ສຄັຽກຈກາຌ 

ຽຍິໃຄກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຍ ໃເຫ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌ຋າຄເຈ຋າຄໜຶໃຄ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ 

ສໞວຌ຋ີໃສ າ຃ັຌ຋ີໃສຸຈ ຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ ຾ຓູ່ຌຽຑືໃຬແຈ້ອັຍຫົັກຊາຌ຋ີໃຊືກຉໟຬຄ ຾ລະ ຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ກໞຼວຑັຌກັຍ
ກິຈ຅ະກ າ ຑາງເຌຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ. ເຌກາຌຽກັຍກ າຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄຌັໄຌ ຌັກກວຈສຬຍ ຅ະຉໟຬຄ
ສະ຾ຈຄລະຈັຍສູຄ ຂຬຄ຃ວາຓຆ າຌາຌກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ. ຃ຸຌສ຺ຓຍັຈ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຾ຓູ່ຌຽຉັກຌິກ 
ຫົື ຫົັກວິຆາ ກາຌຊາຓ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ, ຃ວາຓຆ າຌາຌກາຌຒັຄ ຾ລະ ຃ວາຓສາຓາຈ ວິແ຅຃ າຉຬຍ຋າຄຎາກຽຎ຺ໃາ ຽຆັໃຌ 
ກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ລະ ຋ັຈສະຌະ຃ະຉິ຋຺ໃວແຎ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຓຎີະສຈິ຋ຏິ຺ຌ 

຃ວາຓຆ າຌາຌ ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຈີ ສາຓາຈອຼຌແຈ້. 
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຅ າແວ້ວໞາ ຑວກຽອ຺າ຋ັຄໝ຺ຈ ຽຫັຌສິໃຄຂຬຄ຾ຍຍຉໞາຄກັຌ. ຑວກຽອ຺າຽຫັຌຍາຄຽ຋ືໃຬສິໃຄຌັໄຌ ຍ ໃ຾ຓູ່ຌ຃ື ຑວກຽອ຺າ຾ລຽຫັຌ ຓັຌ
ຽຎັຌ ຬີກຈໟວງ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຍ ໃ຾ຓູ່ຌກໞຼວກັຍ ກາຌຽອັຈສ າຽລັຈຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ. ຓັຌກໞຼວຂໟຬຄ ຫົາງກວໞາຽຊິຄກາຌແຈ້
ອັຍ ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ຆຶໃຄກັຌ ຾ລະ ກັຌ. ຬັຌຌີໄ ໝາງຽຊິຄ ຑວກຽອ຺າ ຃ວຌຑະງາງາຓ ຽຂ຺ໄາເ຅ ຅ຸຈຓຬຄຂຬຄຍຸກ຃຺ຌຬືໃຌ. 

ກາຌສະ຾ຈຄຬຬກ ຃ວາຓຽຫັຌ ຾ລະ ຃ວາຓ຃ິຈ ຂຬຄ຋ໞາຌ ດູ່າຄ຅ະ຾຅້ຄ ຾ລະ ຊືກຉໟຬຄ ຃ືວໞາຑະງາງາຓ ຽອັຈເຫ້ຎະ
຋ັຍເ຅ ຃຺ຌຬືໃຌ ຾ຓູ່ຌວິ຋ີ຋າຄ຋ີໃຓີຬ າຌາຈຫົາງ. ຅຺ໃຄຽຎັຌຉ຺ວຂຬຄຉ຺ວຽຬຄ, ສະ຋ໟຬຌ຋ໞາ຋າຄ຋ີໃ຅ິຄເ຅ ຾ລະ ຉັໄຄເ຅ ເຌ
ກາຌແຈ້ອັຍຊໟຬງ຃ າ ຂຬຄ຋ໞາຌດູູ່ຽຍືໄຬຄຌັໄຌ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຾ຓູ່ຌຫົາງກວໞາ ສ຺ຓ຃ວຌ຅ະແຈ້ອັຍ ວໞາແຈ້ຽວ຺ໄາກັຌຫງັຄ຾ຈູ່. ຍັຌງາກາຈ, ກາຌສະ຾ຈຄຬຬກ຋າຄສີ
ໜໟາ, ສ າຌຼຄ, ກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ລະ ຫົາງໂ ຎັຈແ຅ຬືໃຌສໟາຄຂໞາວສາຌ຋ັຄໝ຺ຈ. ເຫ້ຊືສ າ຃ັຌ ຋ຸກໂ ຎັຈແ຅ ຾ລ້ວ
ຎັຍຎຸຄ ຃ວາຓຑະງາງາຓຂຬຄ຋ໞາຌ ສ຺ໃຄ ຾ລະ ອັຍ ຫົື ຾ຓູ່ຌ຾ລ້ວ/ຍ ໃ຾ຓູ່ຌ  

ດິຍຽຬ຺າຽວລາ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຎັຌສິໃຄສ າ຃ັຌ. ຊໟາຫາກ ຍຸກ຃຺ຌຓີວຼກຫົາງ, ຈຶຄຽຬ຺າ຃ວາຓສ຺ຌເ຅ແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ ຫົື 
ກວຈຽຍິໃຄ຿ຓຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ຾ຍຍຉິຈຉ ໃກັຌ ຽຑາະວໞາ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຆໟາ ສ າລັຍ ກາຌຌັຈໝາງ ຓັຌຬາຈ຅ະຈີ຋ີໃສຸຈ ຅ັຈເສູ່ຽວລາ
ຬືໃຌຬີກ, ຾ຉູ່ ຅ າແວ້ວໞາ ຋ໞາຌຓີຽວລາ຅ າກັຈ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ. ເຆ້ກາຌຉັຈສິຌເ຅ຂຬຄ຋ໞາຌ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈວໞາ ຋ໞາຌຉໟຬຄຽອັຈ 
ຈຼວຌີໄ ຫົືຍ ໃ ຫົື ສາຓາຈລ ຊໟາຽວລາຬືໃຌຬີກ. 

ກາຌຊາຓ 

ກາຌຊາຓ຃ າຊາຓ, ກາຌອັຍຒັຄ, ກາຌສັຄຽກຈກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ລະ ຑຶຈຉິກ າ ຽຎັຌໜຶໃຄຂຬຄຫ຺ຌ຋າຄ຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິ
ຏ຺ຌ຋ີໃສຸຈ ຾ລະ ຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຽຑືໃຬເຫ້ແຈ້ຽອັຈ ຂ ໄຓູຌ຋ີໃຓີ຃ວາຓກໞຼວຑັຌກັຌ. 

຃ າຊາຓ ຋ີໃຊາຓ຿ຈງ ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຽຎັຌ຿຃ຄຎະກຬຍ, ເຌກາຌລຼຄລ າຈັຍຊືກຉໟຬຄຉາຓຽຫຈຏ຺ຌ ຋ີໃສາຓາຈ 
ຽຂ຺ໄາເ຅ແຈ້ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຽຎັຌຎະຽຑຈ຃ າຊາຓ ຋ີໃແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ. 

ຎະຽຑຈ຃ າຊາຓຫົັກ ຽຎັຌ຃ າຊາຓຽຎີຈ, ຎິຈ຅ າຽຑາະ, ສ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ, ສະ຋ໟຬຌ຃ືຌ ຾ລະ ຋ີໃຌ າໜໟາ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ຋ັຄໝ຺ຈ ຓີ
ຍໞຬຌຂຬຄຉ຺ຌ ເຌກາຌຈ າຽຌີຌກາຌສ າຑາຈກາຌກວຈສຬຍ. 

຃ າຊາຓຽຎີຈ ຽຎັຌຎະ຿ຫງຈຫົາງແຈ້ອັຍກາຌລ຺ຓ ຂຬຄຏູ້ຊືກສ າຑາຈ ຾ລະ ເຫ້ກ າລັຄເ຅ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຉາຓຊໟຬງ
຃ າຉ຺ຌຽຬຄ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. ຃ າຊາຓຽຎີຈ ຉໟຬຄກາຌຫົາງກວໞາ ໜຶໃຄຊໟຬງ຃ າ ຫົື ຃ າຉຬຍ ຾ຓູ່ຌ຾ລ້ວ/ຍ ໃ຾ຓຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຽ຅຺ໄາຑ ຬະ຋ິຍາງເຫ້ຂໟຬງ ແຈ້ຍ ໃ? ຽອັຈດູ່າຄເຈ ຽ຅຺ໄາ………?” 

 “ຽຎັຌຫງັຄ ຽ຅຺ໄາ຅ຶໃຄຽອັຈ……?” 

 “ຬັຌຌີໄ ຓັຌກໞຼວຑັຌດູ່າຄເຈ ກັຍ…..?” 

຃ າຊາຓຎິຈ ຽຎັຌຎະ຿ຫງຈຫົາງ ສ າລັຍກວຈ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາສາຓາຈຉຬຍແຈ້ ດູ່າຄ຃ື຋ີໃຽ຃ີງຽອັຈຓາ ຈໟວງ຃ າ
ຉຬຍ ຾ຓູ່ຌ຾ລ້ວ/ຍ ໃ຾ຓູ່ຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຓີ຾ຍຍຒຬຓ ສ າລັຍ ຅຺ຈຍັຌ຋ຶກຍ ໃ…..?” 

 “ຎ຺ກກະຉິ ສ າລັຍ….ຓີຂຶໄຌ?” 
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 “ຽ຅຺ໄາຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ…?” 

຃ າຊາຓສະຽຑາະ ຽຎັຌ຃ືກັຌກັຍ ຃ າຊາຓຎິຈ ຾ລະ ເຆ້ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “຾ຓູ່ຌຫງັຄ ຾ຓູ່ຌຎະລິຓາຌດາ຋ັຄໝ຺ຈ ຋ີໃແຈ້ເຆ້?” 

 “຾ຓູ່ຌເຏ ຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ…?” 

຃ າຊາຓສ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ ຉັໄຄ຃ າຊາຓສະຑາຍກາຌຈໟາຌ຋ິຈສະຈີ.  ສິໃຄຽຫົ຺ໃາຌີໄ ຊືວໞາຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ ຽຑືໃຬເຫ້຃຺ຌຽອ຺າ຃ິຈ 
ກໞຼວກັຍສະຑາຍກາຌເໝູ່ ຫົື ສະ຾ຈຄຬຬກ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ກວໟາຄໂ ຾ລະ ກາຌເຆ້຃ວາຓອູ້ ຃ືວໞາຑ ຈີກັຍສະຑາຍກາຌ ດູູ່
ເຌຓື. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “຾ຓູ່ຌຫງັຄ ຽຎັຌວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຊໟາຫາກ…ຽກີຈຂຶໄຌ?” 

຃ າຊາຓສະ຋ໟຬຌ຃ືຌ ສາຓາຈເຆ້ແຈ້ ຽຑືໃຬຽອັຈ຾຅້ຄ ຾ລະ ອັຍຎະກັຌ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຽ຅຺ໄາກ າລັຄຽວ຺ໄາວໞາ …?” 

 “ຊໟາຽຎັຌ຃ື຾ຌວຌັໄຌ, ດູູ່ເຌສະຊາຌະກາຌຌີໄ ຽ຅຺ໄາ຅ະ…?” 

຃ າຊາຓຌ າໜໟາ ຍ ໃຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ ສ າລັຍກາຌແຈ້ອັຍ ຋ັຈສະຌະ ຾ລະ ຃ວາຓຽຫັຌກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ  ຾ລະ ຃ວຌແຈ້ຫົີກຽວັໄຌ 
ຽຓືໃຬຽວລາ ຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. ຃ າຊາຓ຋ີໃຈີ຋ີໃສຸຈ ຉ ໃຬັຌໜຶໃຄດູູ່ຂໟາຄຽ຋ິຄຌັໄຌ ຅ະ຾ຓູ່ຌຊາຓ “ຽ຅຺ໄາ຃ິຈວໞາ ດູ່າຄເຈ ວໞາຓີ
ຽຫຈຏ຺ຌຫງັຄ ກາຌອ຺ຓດາ຅ຶໃຄຍ ໃແຈ້ອັຍຏ຺ຌ?” 

ຌັກກວຈສຬຍ຃ວຌເຆ້ ກາຌຎະສ຺ຓກັຌ ຾ລະ ກາຌຏັຌຎູ່ຼຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ກໞຼວກັຍຎະຽຑຈ຃ າຊາຓຑືໄຌຊາຌຌີໄ ຽຑືໃຬແຈ້
ຂ ໄຓູຌ ຋ີໃຽຂ຺າຽ຅຺ໄາກ າລັຄຆຬກຫາ. ຍ ໃຓີຍັຌຫາຫງັຄ ຎະຽຑຈ຃ າຊາຓ ຫລື ຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍຊາຓຌັໄຌ, ຋ໞາຌ຃ວຌຬຬກຫໞາຄ: 

 1. ຊາຓ຃ າຊາຓຄໞາງ. 

 2. ລ ຊໟາ຃ າຉຬຍ ຾ລະ ອັຍຒັຄດູ່າຄກະຉືລືລ຺ໄຌ. 

ກາຌອັຍຒຄັ 

ຌັກກວຈສຬຍຉໟຬຄແຈ້ຉຼຓກາຌ ຽຑືໃຬອັຍຒັຄຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຉ ໃຂ ໄຓູຌ ຋ີໃກ າລັຄເຫ້ ຿ຈງຍ ໃຓີ ກາຌສໟາຄຂ ໄສ຺ຓຓຸຈ ວໞາ
຾ຓູ່ຌກ າລັຄຽວ຺ໄາຫງັຄ, ກາຌຽວ຺ໄາສຬຈ ຫົື ກາຌດຸຈ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຬຌ຃ າຊາຓຊືກຉຬຍ. 

ສ າ຃ັຌ຋ີໃວໞາ ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈອັຍຒັຄ ຾ລະ ກະຉຸ້ຌເຌວິ຋ີກາຌຈັໃຄກໞາວ ຋ີໃຆຸກງູ້ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຫ້ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ
ຊືກຉໟຬຄ ຾ລະ ລ຺ຓກັຌດູ່າຄຽສລີ ຾ລະ ດູ່າຄສະຍາງເ຅ ຈໟວງ຃ວາຓໝັໄຌເ຅ວໞາ ຽຎັຌຫງັຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ຅ຶໃຄຽວ຺ໄາ ຊືຽຎັຌສ າ຃ັຌ 
຾ລະ ຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ. 

ກາຌອັຍຒັຄ຋ີໃຓີຍ຺ຈຍາຈ ຾ລະ ຃ າຉຬຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍກ ໃເຫ້ຽກີຈກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຈີກວໞາ ຆຶໃຄໝາງ຃ວາຓວໞາ ຂ ໄຓູຌ
ຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ສາຓາຈແຈ້ອັຍຫົາງກວໞາ. ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌເຫ້຃ວາຓສ າ຃ັຌຉ ໃ ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຋ີໃຍ ໃຽຎັຌຎາກ
ຽຎ຺ໃາ ຽຎັຌກາຌຎະຉິຍັຈ ຾ລະ ລັກສະຌະຑິຽສຈເຌກາຌຽວ຺ໄາ ຋ີໃຬຬກ຃ວາຓຽຫັຌ ຬາຈ຅ະງຬຓເຫ້ຌັກກວຈສຬຍ ແຈ້
ອັຍ຃ວາຓຽຂ຺ໄໃາເ຅຋ີໃ຅ະ຾຅້ຄ ຾ລະ ຽລິກຽຆິໃຄ. 
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ຍ ໃຓີ຅ຸຈເຈ ເຌກາຌຊາຓ຃ າຊາຓ ຊໟາຫາກ຋ໞາຌ ຍ ໃອັຍຒັຄ ຾ລະ ຽຂ຺ໄາເ຅ຉ ໃ຃ າຉຬຍ. ຌັກກວຈສຬຍ຋ີໃຈີ ຃ວຌຽຎັຌຏູ້ອັຍ
ຒັຄ຋ີໃຈີ ຾ລະ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາເຫ້຃຺ຌຬືໃຌຽວ຺ໄາຽຎັຌສໞວຌຫົາງ. 

ຏູ້ອັຍຒັຄ຋ີໃຈີ: 

-  ຊືສ າ຃ັຌຉ ໃ ຍຸກ຃຺ຌຏູ້຋ີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາ ຾ລະ ຍ ໃ຃ວຌຈຶຄຽຬ຺າ຃ວາຓສ຺ຌເ຅ແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ ຿ຈງສິໃຄຬືໃຌ. ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ  
ອັກສາແວ້ ກາຌຉິຈຉ ໃ຋າຄສາງຉາ຋ີໃຈີ (ດູ່າຄໜໟຬງ ຍ ໃສ຺ຓ຃ວຌເຌຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ); 

-  ຫໟາຓຉັຈ຃ວາຓຽວ຺ໄາ ຫົື ຽວ຺ໄາສຬຈຽຂ຺ໄາລະຫວໞາຄ຋ີໃ຃຺ຌຬືໃຌກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່ ດູ່າຄໜໟຬງ ຃ າຊາຓງັຄຑວຓຍ ໃ຋ັຌແຈ້
ຉຬຍ ຫົື ຃ າຉຬຍ ກ າລັຄຬຬກຌຬກຽລືໃຬຄ ຅າກຫ຺ວຂ ໄ; 

-  ຆຸກງູ້ຍຸກ຃຺ຌ ຽວ຺ໄາຉ ໃແຎ ຿ຈງກາຌຄຶກຫ຺ວຍາຄ຃ັໄຄຍາຄ຃າວ ຫົື ເຆ້຃ າຎາກ຋ັຌ຋ີ; 

-  ສະ຾ຈຄກາຌຽຬ຺າເ຅ເສູ່ ຾ລະ ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ຂຬຄຊາຌະຍຸກ຃຺ຌ ຽຑືໃຬກ ໃເຫ້ຽກີຈ຃ວາຓຄໞາງ ຾ລະ ຆຸກງູ້ກາຌ
ຉຬຍ຋ີໃຆືໃ ຾ລະ ກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ; 

-  ກໞາວຽລິກ ຫົື ຅ັຈ຃ວາຓຽວ຺ໄາເໝູ່ ຽຎັຌຫງັຄ຅ຶໃຄແຈ້ຽວ຺ໄາ ກັຍຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ, ສະ຾ຈຄເຫ້ຽຫັຌ ວໞາຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຈ້ອັຍຒັຄ 
຾ລະ ແຈ້ສ຺ຌເ຅ ເຌຽລືໃຬຄຫງັຄກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່; 

-  ຊາຓ຃ າຊາຓ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້຾຅້ຄ ວໞາ຾ຓູ່ຌຫງັຄ ແຈ້ຽວ຺ໄາຂຶໄຌຓາເຌຍໞຬຌ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ; ຾ລະ 

 -  ອູ້ຉ຺ວເຌຈໟາຌ ຋ີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ຃ າ ຂຬຄຂໞາວສາຌ ລວຓ຋ັຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຽຬຄ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຋ີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ຃ າ 

ສັຌງາ຋ີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ຃ າ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຾ຓູ່ຌສ຺ໃຄສຼຄ, ກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ລະ ຋ໞາ຋ີລວຓ. ຬັຌຌີໄ ຾ຓູ່ຌຂຬຍ
ຽຂຈສ າ຃ັຌ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຽຑາະວໞາ ຓັຌສາຓາຈຽຎັຌຉ຺ວຆີໄຍຬກ ຂຬຄ຃ວາຓ຅ິຄເ຅ກາຌຉຬຍ຅າກຏູ້ຊືກສ າຑາຈ. 

຃ວາຓອູ້ສຶກຉ຺ວ ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາ຋າຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຽຬຄ ຾ລະ ກິລິງາ຋ໞາ຋າຄ ຾ຓູ່ຌສ າ຃ັຌ ຽຑືໃຬ
ສໟາຄຍັຌງາກາຈ ຋ີໃກ ໃເຫ້ຽກີຈກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຈີ.  ຋ໞາ຋າຄຍ ໃຽ຃ັໃຄ຃ັຈ, ຽຎີຈ ຾ລະ ສະຍາງເ຅ ເຌຂະຌະ຋ີໃອັກສາແວ້ ກາຌ
ຉິຈຉ ໃສາງຉາ຋ີໃຈີ, ຿ຈງຍ ໃຓີຬັຌຽຎັຌ຋ີໃຽອັຈເຫ້ດ້າຌ ຆໞວງເຫ້຃຺ຌຽອ຺າ ດູູ່ລະຫວໞາຄ຃ວາຓສະຍາງເ຅ ຾ລະ ເຫ້ກ າລັຄເ຅
ກາຌອໞວຓຓື. 

຃ວາຓອູສ້ກຶຉ຺ວຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ 

ຌັກກວຈສຬຍ຃ວຌອູ້ສຶກຉ຺ວ ກໞຼວກັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຾ລະ ຎະຽຑຌີຈໟາຌສັຄ຃຺ຓ ຽຓືໃຬຽວລາກວຈ
ສຬຍ ດູູ່ເຌສະຑາຍ຾ວຈລໟຬຓ ຋ີໃຉໞາຄກັຌ຅າກຑືໄຌຊາຌຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຽຬຄ. 

ຍາຄວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຽຫັຌກາຌຉິຈຉ ໃ຋າຄສາງຉາ຿ຈງກ຺ຄ ສ າລັຍ ຆໞວຄແລງະ຋ີໃຽອັຈເຫ້ງາວຬຬກ ຫົື ກາຌສະ຾ຈຄ຋ໞາຍາຄ
ດູ່າຄ, ຽຆັໃຌ ຆີໄເສູ່ຈໟວງຌີໄວຆີໄ, ຾ລະ ຃ວຌແຈ້ຫົີກຽວັໄຌ຋ໞາ຋ີ຋ີໃຈູຊູກ. 

຋ໞາຌ຃ວຌ: 

- ອູ້ຉ຺ວ ຂຬຄຬິຈ຋ິຑ຺ຌຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າຂຬຄຉ຺ຌຽຬຄ; 
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- ອູ້ຉ຺ວ ຂຬຄກາຌຉັຈສິຌເ຅ຑຶຈຉິກ າຂຬຄ຃຺ຌຬືໃຌ ຾ລະ ຃ວາຓຽຆືໃຬຊື ຉາຓຓາຈຉະຊາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຂຬຄ
ຉ຺ຌຽຬຄ; 

- ອູ້ຉ຺ວ ສໟາຄຂ ໄສ຺ຓຓຸຈ ກໞຼວກັຍຬິຈ຋ິຑ຺ຌຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຾ລະ ກາຌເຆ້ຫົັກກາຌ຋຺ໃວແຎ ຉ ໃສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ; 

- ຽຂ຺ໄາເ຅ວໞາ ຑືຈຉິກ າ ຾ລະ ຃ວາຓຽຆືໃຬຊືຂຬຄ຃຺ຌຽອ຺າ ຑາງເຌ຾ຉູ່ລະ ວັຈ຋ະຌະ຋ າ ສາຓາຈ຾ຉກຉໞາຄກັຌ
ດູ່າຄຫົວຄຫົາງ; ຾ລະ 

- ຽຂ຺ໄາເ຅ ຃ວາຓສ າ຃ັຌ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ. 

ຫົາງ຃ູູ່ຓືຌ າ຋າຄຈໟາຌກາຌຽຈີຌ຋າຄ/ຈໟາຌວັຈ຋ະຌະ຋ າ ຓີດູູ່ ຽຑືໃຬ຾ຌະຌ າ ຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຃ວຌ຅ະແຈ້ລວຓຽຂ຺ໄາ ດູູ່
ເຌກາຌວາຄ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. 

ກາຌ຾ກຍ້ຌັຫາຂ ໄຂັຈ຾ງູ່ຄ 

ຓີ຃ວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ສະຽໝີ ງໟຬຌ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ຏິຈ ຽກີຈຂຶໄຌເຌລະຫວໞາຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. ຬັຌຌີໄ 
ຍາຄ຋ີຽຎັຌງໟຬຌວິ຋ີກາຌ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ, ລັກສະຌະຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ, ກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ
ຈໟາຌລ຺ຍ, ກາຌຽອັຈເຫ້ກໞຼວຂໟຬຄກັຌ ຂຬຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍກ຺ຄກັຌຂໟາຓກັຌ ຫົື ຽຌືໃຬຄ຅າກຎະສ຺ຍກາຌຽຓືໃຬ
ກໞຬຌຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຊໟາຫາກ ຃ວາຓຽຂ຺ໄາເ຅ຏິຈ ຫົື ຃ວາຓ຾ຉກຉໞາຄ ຂຬຄ຃ວາຓຽຫັຌຽກີຈຂຶໄຌ, ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌສາຓາຈຽຎັຌຬັຌຉະລາງດູ່າຄ
ຽຎັຌແຎແຈ້ ຉ ໃ຃ວາຓສ າຑັຌລະຫວໞາຄຍຸກ຃຺ຌຉ ໃຍຸກ຃຺ຌ ຾ລະ ຽຌືໃຬຄ຅າກຏ຺ຌກະ຋຺ຍເສູ່ຑຶຈຉິກ າ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

ເຌກາຌ຾ກ້ກາຌຓີ຃ າຽຫັຌຉໞາຄກັຌ ຫົື ຂ ໄຂັຈ຾ງູ່ຄ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຌັກກວຈສຬຍ຃ວຌ: 

- ຽອັຈເ຅ຽດັຌ ຾ລະ ຃຺ຄດູູ່ຉ ໃແຎເຌກາຌ຃ວຍ຃ຸຓສະຊາຌະກາຌ ຾ລະ ຬາລ຺ຓຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ 

- ອັຍຒັຄ ຾ລະ ຑິ຅າລະຌາດູ່າຄ຃຺ຍຊໟວຌຊາຌະຍຸກ຃຺ຌຬືໃຌ. ຍ ໃສ຺ຓຓຸຈວໞາ ຓັຌຍ ໃຓີ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄຉາຓ   ກ຺ຈ
ໝາງ ເຌ຋ັຈສະຌະຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. 

- ຬີຄເສູ່຃ວາຓ຅ິຄ ຾ລະ ເຆ້ສຼຄຽວ຺ໄາເ຅ຽດັຌ ຾ລະ ສ າຌຼຄ຋ີໃ຾຋ກແຈ້ ເຌກາຌຬະ຋ິຍາງຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍ
ວຼກ. 

- ຊໟາຫາກ ຊກືຉັຈ຃ວາຓຽວ຺ໄາ ເຌກາຌຽລີໃຓຉ຺ໄຌກ ລະຌີ, ຑຼຄ຾ຉູ່ລ ຊໟາ຅຺ຌອຬຈຍຸກ຃຺ຌຬືໃຌແຈ້ດຸຈຽວ຺ໄາ ຾ລະ ຫົັຄ
຅າກຌັໄຌ ຈ າຽຌີຌກາຌຬະ຋ິຍາງຉ ໃແຎ. ຍ ໃຎູ່ຬງເຫ້ຓັຌໜັກຂຶໄຌ ກາງຽຎັຌກາຌ຿ຉ້ຊຼຄ. 

- “ຽຫັຌຈີ ຉ ໃ ຍ ໃຽຫັຌຈີ” ຊໟາຫາກ ກາຌ຾ກ້ຍັຌຫາ຋ີໃຽຎັຌ຋ີໃຑ ເ຅ ຍ ໃສາຓາຈຽຎັຌຬັຌຉ຺ກລ຺ຄແຈ້ ຾ລະ ຍັຌ຋ຶກ
຃ວາຓ຃ິຈຽຫັຌ ຂຬຄ຋ຸກຐູ່າງ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ. 

- ຈັໃຄ຋ີໃ ລາງຄາຌສຸຈ຋ໟາງ ຑິ຅າລະຌາ ຃ວາຓສິໄຌສຸຈກາຌກວຈສຬຍລ຺ຄ ຊໟາຫາກ ລັກສະຌະຂຬຄຂ ໄຂັຈ຾ງູ່ຄ 
ຽຎັຌດູ່າຄຌັໄຌ ຓັຌກ ຍ ໃຽໜືຬ຃ວາຓ຃າຈຫວັຄ຋ີໃຓີຽຫຈຏ຺ຌ ຆຶໃຄກາຌກວຈສຬຍສາຓາຈ ຽອັຈເຫ້຾ລ້ວ ດູ່າຄຽຎັຌ
຋ີໃຑ ເ຅. 
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ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌລຽິລີໃຓກາຌກວຈສຬຍ 

ຏໟ ູ຅ັຈກາຌ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຫົື ຫ຺ວໜໟາ຋ິຓກວຈສຬຍ ຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌຽອັຈກາຌຉິຈຉ ໃ຋ າຬິຈ ກັຍຏູ້
ຊືກກວຈສຬຍ. ວັຈຊຸຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃ຋ າຬິຈ ຾ຓູ່ຌ: 

- ສໟາຄຉັໄຄ ຆໞຬຄ຋າຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ກັຍຏູ້ຉາຄໜໟາຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ອັຍອຬຄ ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ອັຍ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍກ າຌ຺ຈຽວລາ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

- ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ກໞຼວກັຍ ກາຌຎະກຬຍຂຬຄ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຾຅້ຄເຫ້ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍອູ້ ກໞຼວກັຍຽຬກະສາຌ, ຎະຫວັຈ ຾ລະ ກິຈ຅ະກ າ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄກາຌກວຈສຬຍ 
຾ລະ ລະຈັຍກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄ ຋ີໃ຅ະແຈ້ຉໟຬຄກາຌ; 

-  ຽອັຈກາຌຉຼຓກາຌ ສ າລັຍກາຌກວຈສຬຍ; ຾ລະ 

- ຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຂຬຄຏູ້ສັຄຽກຈກາຌ ຾ລະ ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌ ຃ູູ່ຓື຾ຌະຌ າ ສ າລັຍ຋ິຓຄາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ. 

ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຓຸ 

ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ ຃ວຌ຅ັຈຂຶໄຌກັຍກາຌ຅ັຈກາຌ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຫົື ຍໞຬຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຃ືຑວກ຋ີໃ
ອັຍຏິຈຆຬຍໜໟາ຋ີໃ ຫົື ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃ຅ະຉໟຬຄແຈ້ກວຈສຬຍ. 

ກຬຄຎະຆຸຓ ຃ວຌຽຎັຌຎະ຋າຌ ຿ຈງຫ຺ວໜໟາຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ສະຽໜີ຿຃ຄອໞາຄ ຂຬຄ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
຾ລະ ກາຌກວຈສຬຍ຅ະແຈ້ຈ າຽຌີຌແຎດູ່າຄເຈ. ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ຃ວຌກວຓຽຬ຺າ ຽ຋຺ໃາ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຈັໃຄຉ ໃແຎຌີໄ: 

- ກາຌ຾ຌະຌ າ ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຾ລະ ໜໟາ຋ີໃຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ; 

- ກາຌອັຍອຬຄດ ໄາຬີກ ຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ, ຂຬຍຽຂຈ ຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ; 

- ກາຌອັຍອຬຄດ ໄາຬີກ ຉາຉະລາຄຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌຉຼຓກາຌຬືໃຌ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ກັຍຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ; 

- ວິ຋ີ ຾ລະ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຆຶໃຄ຅ະແຈ້ເຆ້ ສ າລັຍກາຌກວຈສຬຍ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ຬະ຋ິຍາງຎະຫວັຈຫງັຄ ຃ວຌ
຅ະແຈ້ເຫ້, ເຏ຅ະຽຎັຌຏູ້ລ຺ຓຌ າ ຾ລະ ຾ຓູ່ຌຫງັຄ ຌັກກວຈສຬຍ ຅ະຉໟຬຄກາຌຽຍິໃຄ; 

- ດືຌດັຌຆໞຬຄ຋າຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌດູ່າຄຽຎັຌ຋າຄກາຌ ລະຫວໞາຄ ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ; 

- ດືຌດັຌວໞາ ຆັຍຑະງາກຬຌ ຾ລະ ສິໃຄຬ າຌວງ຃ວາຓສະຈວກ ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ ຿ຈງ຋ິຓຄາຌກວຈສຬຍຓີດູູ່; 

- ດືຌດັຌຍັຌຫາ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍ຃ວາຓລັຍ; 
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- ດືຌດັຌກາຌຓີດູູ່, ໜໟາ຋ີໃ ຾ລະ ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວ ຂຬຄຏູ້ຌ າ຋າຄຏູ້ເຈຏູ້ໜຶໃຄ; 

- ວິ຋ີກາຌຽອັຈລາງຄາຌ, ລວຓ຋ັຄກາຌ຅ັຈຽຎັຌລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ; ຾ລະ 

- ຃ າຊາຓຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະຓີ຃ວາຓກໞຼວຑັຌ ກັຍກາຌຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍັຌ຋ຶກກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ຃ວຌແຈ້ຽກັຍແວ້ ຾ລະ ຽຬ຺າລວຓຽຂ຺ໄາເຌລາງຄາຌ. 

ຽຬກະສາຌວຼກກວຈສຬຍ 

ກາຌ຅ັຈ ກາຌຉຼຓກາຌລໞວຄໜໟາ ຽຬກະສາຌວຼກ ຽຑືໃຬເຆ້ຽຎັຌຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ ຾ລະ ຍັຌ຋ຶກກາຌຎະຆຸຓກາຌກວຈ
ສຬຍ ຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ ສ າລັຍ຾ຌະຌ າ ກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ ຽຑາະສະຌັໄຌ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ຅ຶໃຄແຈ້ສຸຓເສູ່ຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ລະ ຃຺ຄ
ດູູ່ຉ ໃແຎ ຑາງເຌຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຽຬກະສາຌວຼກຌີໄ ຬາຈ຅ະຓີ: 

- ວະລະກຬຄຎະຆຸຓ ສ າລັຍ ກາຌຽຎີຈ ຾ລະ ຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຾ລະ ຅ັຈຉຼຓຍັຌ຋ຶກກາຌຎະຆຸຓແວ້; 

- ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ; 

- ຾ຍຍຒຬຓສ າລັຍກາຌຍັຌ຋ຶກຂ ໄຓູຌ ຾ລະ ຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ; 

- ສໟາຄກາຌ຅຺ຈຍັຌ຋ຶກ ຾ລະ ຍ຺ຈລາງຄາຌ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ; ຾ລະ 

- ຽອັຈ຾ຏຌ຾ຓູ່຾ຍຍ ສ າລັຍ ກາຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຽຬກະສາຌວຼກ ກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ຎັຍຎຸຄ ຍໞຬຌ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍ ສະຊາຌະກາຌສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ ຂຬຄ
຾ຉູ່ລະກາຌກວຈສຬຍ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະຉໟຬຄກາຌ຾ຌເສູ່ ກິຈ຅ະກ າສະຽຑາະ, ລະຍ຺ຍ ຫົື ຑືໄຌ຋ີໃ 
ຈໟວງຽຫຈ຋ີໃ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ຅າກ ກາຌກວຈສຬຍກໞຬຌໜໟາຌີໄ. 

ກາຌເຆ້຾ຍຍຒຬຓ ຾ລະ ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ ຍ ໃ຃ວຌ຅ະ຅ າກັຈ ກາຌກວຈສຬຍ ຫົື ຂຬຍຽຂຈຂຬຄກິຈ຅ະກ າ
ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຽຬກະສາຌວຼກກາຌກວຈສຬຍ ສໟາຄຽຎັຌ຾ຍຍຒຬຓກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຃ວຌແຈ້ອັກສາຽຬ຺າແວ້ ຽຑືໃຬດືຌດັຌ ຏ຺ຌ
ກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ. ຽຬກະສາຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍຂ ໄຓູຌລັຍ ຫົື ຆຶໃຄຓີຽ຅຺ໄາຂຬຄ ຃ວຌແຈ້
ອັກສາແວ້ ຉະຫົຬຈຽວລາ. 

ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ 

ກາຌກວຈສຬຍ ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ ຬາຈ຅ະຽຎັຌສໞວຌຫົາງຽຬກະສາຌວຼກລວຓ ຋ີໃເຆ້ ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ. 
ຓັຌຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ ສ າລັຍ: 

- ກາຌອັກສາກາຌກວຈສຬຍຑືໄຌ຋ີໃ; 

- ກາຌຈ າຽຌີຌຉ ໃແຎ ຾ຌເສູ່ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ; 

- ອັຍຎະກັຌຫົັກຊາຌ຋ີໃຑຼຄຑ ຌັໄຌ ແຈ້ຽກັຍກ າ຾ລ້ວ ຽຑືໃຬດືຌດັຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ; 

- ອັຍຎະກັຌຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ຋ີໃສ າ຃ັຌ ຫົື ຋ີໃ຅ະຉໟຬຄຽອັຈຌັໄຌ ແຈ້ກວຓຽຬ຺າ຾ລ້ວ; 
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- ກາຌຽຉືຬຌຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຽຎັຌ຋ີໃຑ ເ຅ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
຾ລະ 

- ກາຌ຅຺ຈຍັຌ຋ຶກຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ ຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌໜໟຬງ ຽຓືໃຬຽວລາເຆ້ລາງກາຌ຃ າຊາຓຄໞາງ ຆຶໃຄອັຍອຬຄວໞາ ກິຈ຅ະກ າແຈ້ຊືກ
ຎະຉິຍັຈ຾ລ້ວ. ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ກະຉຼຓຉິຈຉາຓ ຽສັໄຌຂີຈຬືໃຌຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄກາຌສຬຍຊາຓ ຆຶໃຄສາຓາຈ
ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຫົື ຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. 

ກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄແຈ້  ຆຶໃຄເຌຌັໄຌ ລາງກາຌສິໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກວຈ ແຈ້ຉິຈຉາຓ ສາຓາຈຽຑີໃຓຑຶຈຉິກ າ ກາຌກວຈສຬຍ ຿ຈງ
ຬະຌຸງາຈເຫ້ ຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຎັຍຉ຺ວຽຂ຺ໄາກັຍສະຊາຌະກາຌ ຫົື ສະຑາຍ ຈັໃຄ຋ີໃຓັຌຽກີຈຂຶໄຌ. 

ກາຌແຈຓ້າຫົກັຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎຌັ຅ຄິ 

ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ, ຂ ໄຓູຌ຋ີໃຑ຺ວຑັຌຽຊິຄກາກວຈສຬຍຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ, ຂຬຍຽຂຈ ຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ, 
ລວຓ຋ັຄຂ ໄຓູຌ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉ ໃກັຌ ລະຫວໞາຄ ຑາລະໜໟາ຋ີໃ, ກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຃ວຌ
ແຈ້ຽກັຍກ າ ຿ຈງກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຾ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ. ຂ ໄຓູຌ຋ີໃສາຓາຈກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້ຽ຋຺ໃາ
ຌັໄຌ ຬາຈ຅ະແຈ້ຊືວໞາ ຽຎັຌຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ກ າຌ຺ຈ ຾ລະ ຍັຌ຋ຶກດືຌດັຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌລະຫຼຸຍຏ຺ຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍສາຓາຈອັຍຽຬ຺າ ຂ ໄຓູຌ຋ີໃຓີ຃ວາຓກໞຼວຑັຌກັຍສິໃຄ຋ີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່ ຅າກຂຬຍຽຂຈຂຬຄ຾ຫົໃຄ຋ີໃຓາ ລວຓ຋ັຄ: 

- ກາຌຊາຓຑະຌັກຄາຌ ຾ລະ ຍຸກ຃຺ຌຬືໃຌ; 

- ກາຌສັຄຽກຈຽຍິໃຄກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ສະຑາຍ຾ວຈລໟຬຓວຼກຬໟຬຓອຬຍ ຾ລະ ຽຄືໃຬຌແຂ; 

- ກວຈ຃ືຌຽຬກະສາຌ ຽຆັໃຌ ຌະ຿ງຍາງ, ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຓາຈຉະຊາຌ, ຃ າ຾ຌະຌ າ, ກາຌຬະຌຸງາຈ ຾ລະ 
ເຍຬະຌຸງາຈ, ຃ູູ່ຓື, ກາຌລະຍຸລາງລະຬຼຈ, ສັຌງາ ຾ລະ ເຍສັໃຄ; ຾ລະ 

- ກາຌກວຈຎະຫວັຈ ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ຅າກ ກິຈ຅ະກ າ຋ີໃແຈ້ກວຈສຬຍ, ຽຆັໃຌ ຎຶໄຓຍັຌ຋ຶກວຼກ, ກາຌວັຈ຾຋ກ 
຾ລະ ຉ຺ວຽລກ຋ີໃຬໞາຌເຌຽ຃ືໃຬຄກວຈ, ກາຌຍ າລູຄອັກສາ ຾ລະ ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌຉັໄຄຽ຃ືໃຬຄເຫ້ຊືກ
ຓາຈຉະຊາຌ, ຎະຫວັຈກາຌສັໃຄ ຾ລະ ຎຶໄຓຍັຌ຋ຶກກາຌເຆ້. 

ກາຌສຬຍຊາຓ 

ກາຌຊາຓ຃ າຊາຓ ຽຎັຌຽ຃ືໃຬຄຓື຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄກາຌແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌ ຾ລະ ຃ວຌ຅ະແຈ້ຽອັຈເຌ຾ຍຍ ຋ີໃຊືກ
ກັຍສະຑາຍ຋ີໃຈີ. ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຑິ຅າລະຌາ ຉ ໃແຎຌີໄ; 

- ຽວ຺ໄາກັຍຍຸກ຃຺ຌ຅າກລະຈັຍ຾ຉກຉໞາຄກັຌ ຾ລະ ກັຍຑາລະໜໟາ຋ີໃ຾ຉກຉໞາຄກັຌ, ຿ຈງສະຽຑາະ ຅ າຑວກ຋ີໃຽອັຈ
ກິຈ຅ະກ າ ຫົື ວຼກ ຑາງເຉ້ກາຌຑິ຅າລະຌາ; 

- ຾຅້ຄຍຸກ຃຺ຌຉາຓສະຍາງ ກໞຬຌ ຾ລະ ເຌລະຫວໞາຄກາຌສຬຍຊາຓ; 

- ຬະ຋ິຍາງຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍ ກາຌສຬຍສວຌ ຾ລະ ຍັຌ຋ຶກກາຌລ຺ຓກັຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 
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- ຊາຓຍຸກ຃຺ຌ ຽຑືໃຬຬະ຋ິຍາງ ວຼກຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຾ລະ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຑວກຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຈ້ຽອັຈຉາຓ  ສາຓາຈ
ຽຎັຌຫ຺ຌ຋າຄ຋ີໃຈີ ຽອັຈເຫ້຃຺ຌຽອ຺າຽຂ຺ໄາເ຅ ກາຌລ຺ຓກັຌ; 

- ຫົີກຽວັໄຌ຃ າຊາຓ຋ີໃຬາຈ຅ະສ຺ໃຄຏ຺ຌກະ຋຺ຍ ຫົື ຽຬຌຬໞຼຄແຎ຋າຄຬືໃຌຉ ໃ຃ າຉຬຍ (ຽຆັໃຌ, ຃ າຊາຓ຋ີໃຌ າໜໟາ); 

- ສະຫຼຸຍ, ຾ລ້ວກວຈ຃ືຌ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌສ຺ຌ຋ະຌາກັຌກັຍ ຍຸກ຃຺ຌຬືໃຌ; ຾ລະ 

- ສະ຾ຈຄ຃ວາຓຂຬຍເ຅ ຍຸກ຃຺ຌ ສ າລັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຾ລະ ກາຌເຫ້຃ວາຓອໞວຓຓື ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຑິ຅າລະຌະ ວິ຋ີກາຌຂຬຄຉ຺ຌດູ່າຄອຬຍ຃ຬຍ ຈັໃຄ຋ີໃ ຃ າຊາຓຂຬຄຉ຺ຌ ຬາຈ຅ະຽອັຈເຫ້ຍຸກ຃຺ຌ ດູູ່
ເຌສະຑາຍ຋ີໃງາກ ຆຶໃຄຬາຈ຅ະກະ຋຺ຍ ເຌ຋າຄຬັຍຎະ຿ຫງຈ ຃ວາຓສ າຑັຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ກັຍຌາງ຅ໟາຄ ຫົື ຽຑືໃຬຌອໞວຓ
ຄາຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. ຊໟາຫາກ ຓີ຃ວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ສ າລັຍສິໃຄຌີໄ ຽກີຈຂຶໄຌ ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌເຆ້ ຃ວາຓອຬຍ຃ຬຍ ຽຓືໃຬ
ຽວລາ ຽອັຈລາງຄາຌ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຊໟາຫາກ ຃຺ຌຽອ຺າຓີ຃ວາຓອູ້ສຶກ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາກ ສາຓາຈຎາກຽວ຺ໄາ ດູ່າຄຽຎີຈຽຏີງ ຾ລະ ດູ່າຄກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ ຌັກກວຈສຬຍ ຓີ຋າຄ
ຽຎັຌແຎແຈ້ຫົາງ ແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌ ຋ີໃສາຓາຈຌ າ຋າຄແຎສູູ່຾ຫົໃຄ຋ີໃຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ ຂຬຄຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. 

ກາຌສັຄຽກຈ 

຿ຈງກາຌຽຎັຌຏູ້ສັຄຽກຈ ຬໟຬຓອຬຍສິໃຄຈັໃຄກໞາວ ຾ລະ ອູ້ກັຌວໞາ ກິຈ຅ະກ າ ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ ຆຶໃຄຍ ໃ຅ າຽຎັຌຽລັຄເສູ່ກາຌກວຈ
ສຬຍ຋ັຌ຋ີ຋ັຌເຈ, ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈ຅ າ຾ຌກ ຽສັໄຌຂີຈ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຂຬຄກາຌສຬຍຊາຓ ຆຶໃຄຬາຈ຅ະຍ ໃຈັໃຄຌັໄຌ
ຎະກ຺ຈຉ຺ວຂຶໄຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຓີສະຉິ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ ຉ ໃ຃ າ຾ຌະຌ າ຋ີໃຆີໄຌ າ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຎ຋າຄຬືໃຌດູ່າຄລະຓັຈລະວັຄ ຅າກຂຬຍຽຂຈ 
຾ລະ ກິຈ຅ະກ າຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈ ຽຑືໃຬຎູ່ຼຌ຋ິຈ຋າຄ ຃ວາຓສ຺ຌເ຅ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຎ຋າຄຬືໃຌ ຅າກກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຋ີໃ
ຽຎັຌແຎແຈ້. 

ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌກວຈ຃ືຌ ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌຑາງເຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ຊໟາຫາກ ຓັຌແຈ້
ຎະຉິຍັຈຉາຓ ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ກິຈ຅ະກ າຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຽລ຺ໃາຽຫຈກາຌ ກ າລັຄຊືກຽອັຈຉາຓ
ຌັໄຌ຾ລ້ວ. 

ຊໟາຫາກ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຍ ໃຓີວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌຑາງເຌ ຋ີໃແຈ້ອວຍອວຓຽຎັຌຽຬກະສາຌດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ຋ີໃຑ຺ວຑັຌກັຍ
ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ຾ລ້ວກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ  ຃ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌ ຋ັຄໝ຺ຈກັຍຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຎະຫວັຈ 

ຎະຫວັຈ ຉາຓ຋ າຓະຈາ ຽຎັຌ຾ຫົໃຄ຋ າຬິຈ ຂຬຄຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. ຓັຌສາຓາຈເຫ້຃ວາຓຽຎັຌຓາ ຂຬຄສິໃຄດູ່າຄ
ຽອັຈແຈ້ ຋ີໃແຈ້ຓາຽອັຈ຾ລ້ວ, ຏູ້ເຈແຈ້ຽອັຈຓັຌ ຾ລະ ຾ຓູ່ຌຫງັຄແຈ້ຽຎັຌຏ຺ຌ. ຿ຈງກາຌກວຈຽຍິໃຄ ຾ລະ ຌ າອຬງຉາຓ
ຎະຫວັຈ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈສໟາຄອູຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ. 
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຃ວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ຾ລະ ຃ວາຓຏິຈຎ຺ກກະຉິ ລະຫວໞາຄຎະຫວັຈ ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ສາຓາຈຽຎັຌຉ຺ວຆີໄຍຬກ ຂຬຄຂ ໄຓູຌ ຋ີໃຆຬກ
ຫ຺ຌ຋າຄ ຫົື ຍິຈຽຍືຬຌ ຋ີໃຓີຽ຅ຈຉະຌາ ຽຑືໃຬຌ າຏິຈ຋າຄ ຌັກກວຈສຬຍ. ຌັກກວຈສຬຍ຋ີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ຃ວຌອຼຌ ຍ ໃ
ຽອັຈຽລືໃຬຄຉາຓຊໟຬງ຃ າ຋ີໃຽຂ຺າຽວ຺ໄາ ຾ລະ ຽຆືໃຬໝັໄຌສັຌຆາຈຉະງາຌ ຂຬຄຉ຺ຌ. 

ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ 

ເຌຫົາງກ ລະຌີ ກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈ ຿ຈງກາຌຽກັຍຽຬ຺າຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄຂ ໄຓູຌ຋ີໃຓີດູູ່. ຈັໃຄ຋ີໃ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຓັຌຽຎັຌເຆ້
ຍ ໃແຈ້ ຽຑືໃຬກວຈ ຋ຸກໂ ຂ ໄຓູຌ຋ີໃຓີດູູ່ ຂະໜາຈຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ຃ວຌຓີຑຼຄຑ  ສ າລັຍ ຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬສໟາຄ຃ວາຓຽຆືໃຬ
ໝັໄຌ ເຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ. ຂະໜາຈຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ຬາຈ຅ະ຾ຉກຉໞາຄກັຌ ຂຶໄຌດູູ່ກັຍລັກສະຌະ ຂຬຄ
ຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຋ີໃຽຍິໃຄຽຫັຌແຈ້ ຾ລະ ຽຆັໃຌຈຼວກັຍ ຃ວາຓສໞຼຄ ຫົື ຃ວາຓສ າ຃ັຌ ຋ີໃຉິຈຑັຌກັຍກິຈ຅ະກ າ 
຋ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ. 

ຽລືໃຬຄ, ຽຆັໃຌ ຎະຫວັຈ, ກິຈ຅ະກ າ ຾ລະ ລູກ຅ໟາຄ ຋ັຄໝ຺ຈ ຊືວໞາ ສາຓາຈເຆ້ຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ. 

ເຌຽຓືໃຬ ກ າຌ຺ຈຂະໜາຈ ຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ເຫ້ຑິ຅າລະຌາ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ຌັກກວຈສຬຍ຃຺ຌຬືໃຌ ຅ະຈຶຄຂ ໄສະຫຼຸຍ຃ໟາງກັຌ 
຋ີໃຬີຄເສູ່ຉ຺ວດູ່າຄ຾ຍຍຈຼວກັຌ. 

ກາຌ຃ັຈຽລືຬກຉ຺ວດູ່າຄ ຿ຈງຎ຺ກກະຉິ ຽອັຈຉາຓ຾ຍຍຍັຄຽຬີຌ ຾ລະ ຬາຈ຅ະ ຽຎັຌວັຌ຋ີ, ສະຊາຌ຋ີໃ ຫົື ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ຋ີໃ 
ຽໝາະສ຺ຓຬືໃຌໂ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. ຓັຌຽຎັຌຎະ຿ຫງຈຽລືໄຬງ ຽຑືໃຬກວຈຂ ໄຓູຌຈໟາຌເຈຈໟາຌໜຶໃຄ ຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ຋ າຬິຈ. ກາຌ
ຌ າອຬງ ແຎ຋າຄໜໟາ ຫົື ກັຍຫົັຄ ຉ ໃຂ ໄຓູຌ຋ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ຽຎັຌວິ຋ີ຋ີໃຈີ຃ືກັຌ ສ າລັຍຌ າເຆ້.  ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌຽອັຈກາຌ
຃ັຈຽລືຬກ ຽກັຍຽຬ຺າຉ຺ວດູ່າຄ຾ຌວເຈ ຾ລະ ຫົີກຽວັໄຌ ຊືກສ຺ໃຄສະ຋ໟຬຌຉ ໃ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຃ັຈຽລືຬກຫງັຄ 
ຫົື ກ າລັຄຊືກສະຽໜີ ກັຍຉ຺ວດູ່າຄ຋ີໃ຃ັຈຽລືຬກ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຍໞຬຌ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ເຫ້ຽຍິໃຄຫາ ຫົັກຊາຌຬືໃຌ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄ ຾ລະ ກວຈ຋຺ຍ຋ວຌ. ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ ຍ ໃ
຾ຓູ່ຌກາຌອັຍຎະກັຌວໞາ ຍັຌຫາຆຶໃຄຬາຈ຅ະຓີດູູ່ ຅ະຍ ໃຊືກຑ຺ຍຽຫັຌ ຾ລະ ຬັຌຌີໄ ຃ວຌແຈ້ຽຂ຺ໄາເ຅ ຾ລະ ງຬຓອັຍ ຿ຈງ
ຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ກາຌ຅຺ຈຍັຌ຋ກຶ ຫົກັຊາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ ລັກສະຌະ, ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວ, ຎະຽຑຈ, ລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ 
຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ຉິຈກັຍຬັຌເຈ ຓັຌຊືກຎະຽຓີຌເຌຽວລາ ຓັຌຊືກຽກັຍກ າ, ຫໟາຓຽຆືໃຬຊື຃ວາຓ຅ າຂຬຄ຋ໞາຌຽຬຄ. 

຅຺ຈຍັຌ຋ຶກ຋ັຄສຬຄດູ່າຄຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຈີ ຾ລະ ຍ ໃຈີ. 

ອູຍຑາຍສາຓາຈຽຎັຌວິ຋ີ຋າຄ຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ ຂຬຄກາຌຓີຫົັກຊາຌຑິສູຈ຃ວາຓ຅ິຄ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຍ ໃແຈ້
ຬີຄເສູ່ຎະຫວັຈ຿ຈງກາຌຂຼຌ. 

ກວຈສຬຍ ຏຌ຺ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃແຈ້ຽກັຍກ າ ຃ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌກັຍ ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍຽກີຈຂຶໄຌ. ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍຬັຌໜຶໃຄ ສາຓາຈ ຆີໄຍຬກກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື ຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ 
ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. 
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ກາຌຎະຽຓຌີຫົກັຊາຌ 

຋ິຓຄາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຽອັຈເຫ້຾ລ້ວ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຽຑືໃຬ຋ຼຍເຫ້ຊືກກັຌ ຾ລະ ຎະຽຓີຌຽຍິໃຄຫົັກຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ກ າຌ຺ຈລະຈັຍ຃ວາຓກ຺ຄກັຌ.  ຃ວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ຋ີໃແຈ້຅ າ຾ຌກ຋ັຄໝ຺ຈ ຃ວຌແຈ້ຍັຌ຋ຶກ ຾ລະ ສະ 
ຽໜີຉ ໃ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ເຌຽວລາຌັໄຌແຈ້ຊືກຑິ຅າລະຌາ ຿ຈງ຋ິຓຄາຌ ຽຑືໃຬແຎອຬຈຂ ໄສະຫຼຸຍ ຋຺ໃວ຋ຸກຈໟາຌ. ຫ຺ວໜໟາ຋ິຓ
ຄາຌ ອັຍຏິຈຆຬຍ ອັຍຎະກັຌວໞາ ຓີ຃ວາຓ຃ິຈຽຫັຌສໞວຌລວຓ ເຌໝູູ່຋ິຓຄາຌ ຆຶໃຄ຃ວາຓ຾ຉກຉໞາຄຂຬຄ຃ວາຓຽຫັຌ ແຈ້
ຊືກ຾ກ້ຍັຌຫາ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. 

ກາຌລາງຄາຌ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫສ້ຬຈ຃ໞຬຄກຌັ 

ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ, ກາຌຂ ອໟຬຄກາຌຎະຉິຍັຈ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຫົື ກາຌສັຄຽກຈກາຌ ຉໟຬຄ
ແຈ້ຍັຌ຋ຶກຽຎັຌຽຬກະສາຌ ຾ລະ ສະຽໜີຉ ໃ ຃ະຌະຏູ້຅ັຈກາຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. ລາງຄາຌກາຌຍ ໃ
ຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຃ວຌ: 

- ຬີຄເສູ່຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ; 

- ກາຌຬໟາຄຬີຄ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຓີ຃ວາຓກໞຼວຑັຌກັຌ; 

- ກາຌຬໟາຄຬີຄ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ກັຍສິໃຄ຋ີໃແຈ້ຊືກຎະຽຓີຌ; 

- ຾຅້ຄລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ; 

- ຅ັຈເຫ້ ສ າລັຍຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ອັຍອູ້ ຾ລະ ອັຍຽຬ຺າ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ; 

- ຅ັຈເຫ້ ສ າລັຍຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຬະ຋ິຍາງ ຽອັຈດູ່າຄເຈກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຅ະແຈ້ຊືກ຅ັຈກາຌ; 
຾ລະ 

- ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌວຼກ ຆຶໃຄເຌຌັໄຌຓັຌ຅ະແຈ້ຊືກ຾ກ້ແຂ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌຉໞາຄຫາກ ຃ວຌແຈ້ຂຼຌແວ້ ສ າລັຍ ຾ຉູ່ລະຍັຌຫາ ຫົື ຃ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ
຋ີໃ຅ າ຾ຌກແຈ້ ຌຬກ຅າກວໞາ ຓັຌຽຎັຌຎະຽຑຈຈຼວກັຌ ຫົື ຃ໟາງກັຌດູູ່ເຌລັກສະຌະ.  

ຓັຌຍ ໃຓີຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈເຌກາຌສະຽໜີ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຫົື ກາຌຎະຉິຍັຈ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ 
ຆຶໃຄຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ຾ລ້ວ ຍ ໃສາຓາຈກໞາວຽຊິຄ ຿ຈງຬ຺ຄກຬຌ. 

ຎະຽຑຈຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫສ້ຬຈ຃ໞຬຄກຌັ 

ຎະຽຑຈຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຃ວຌແຈ້ກ າຌ຺ຈ ກໞຬຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ແຈ້ຽຂ຺ໄາເ຅ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ. ຫົາງ຃ັໄຄ ຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ຅ະແຈ້ຬີຄເສູ່ ຅ າຌວຌອັຍແຈ້ ຋ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ລໞວຄໜໟາ ຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້
ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຾ລະ ຎະຽຑຈຂຬຄຓັຌ. 

ຉ ໃແຎຌີໄ ຾ຓູ່ຌຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄຌິງາຓຎະຽຑຈກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຾ລະ ຓັຌສາຓາຈລວຓຽຂ຺ໄາກັຌ ກັຍຏ຺ຌ
ສະ຋ໟຬຌຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ: 
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ກາຌສັຄຽກຈກາຌ: ຃ າຽຫັຌ ຫົື ຂ ໄສັຄຽກຈ ຅າກຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ຿ຬກາຈ ສ າລັຍຎັຍຎຸຄ ຫົື ກາຌອັຍອູ້ ຍາຄ
ສິໃຄຍາຄດູ່າຄ຋ີໃຽອັຈແຈ້ຈີ. 

ກາຌຍ ໃຽອຈັເຫສ້ຬຈ຃ໞຬຄກຌັ຋ີໃຌໟຬງ: ຃ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຆຶໃຄແຈ້ອັຍອຬຄ ຉາຓກາຌຽກັຍກ າ ຫົັກຊາຌຉາຓ
຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ຋ີໃສະ຾ຈຄເຫ້ຽຫັຌ຃ວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ຫົື ກາຌລະຽລີງເຌລະຍຼຍວິແຌ ຋ີໃກໞຼວຑັຌກັຍຂຬຍຽຂຈກາຌ
ກວຈສຬຍ ຾ລະ ຍັຌ຋ັຈຊາຌ ຆຶໃຄຬາຈ຅ະງຬຓຬໞຬຌຂ ໄຉ ໃກັຌ ຎະສິຈ຋ິຑາຍລວຓ຋ັຄໝ຺ຈ ຂຬຄກິຈ຅ະກ າ຋ີໃຊືກ
ກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍ ໃຽອຈັເຫສ້ຬຈ຃ໞຬຄກຌັ຋ີໃໜກັ: ຽກີຈຂຶໄຌຽຓືໃຬຽວລາ ຿ຈງຽຫຈ຋ີໃ ກາຌຽກັຍກ າ ຾ລະ ກາຌວິແ຅ ຫົັກຊາຌຉາຓ
຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ສະຫຼຸຍແຈ້ວໞາ ກິຈ຅ະກ າ຋ີໃຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ/ຫົື ຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃຊືກກວຈສຬຍ ແຈ້ຊືກງຬຓຬໞຬຌຂ ໄ
ຉ ໃກັຌ ດູ່າຄ຅ິຄເ຅ ເຌ຃ວາຓສາຓາຈຂຬຄຓັຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ໝາງຽຫຈ: ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ຋ີໃໜັກ ຫົື ອໟາງ຾ອຄ ຾ຓູ່ຌ ຽລືໃຬຄລາວ ຽຑືໃຬສະຫຼຸຍວໞາ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
ແຈ້ ຍ ໃເຫ້ຏໞາຌກາຌກວຈສຬຍ. ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ/ກາຌອັຍອູ້ ຽຎັຌ຋າຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຬັຌຌີໄສາຓາຈຽຎັຌ
ຏ຺ຌ ເຌກາຌດຸຈຆ຺ໃວ຃າວ ຾ຌະຌ າ຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ ຫົື ກາຌຊຬຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ຅າກລະຍ຺ຍ. 

ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຓຸ 

ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຽຎັຌຎະ຋າຌ ຿ຈງຫ຺ວໜໟາ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້຅ັຈຂຶໄຌ ຽຑືໃຬສະຽໜີຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍ ຾ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍເຌວິ຋ີກາຌຈັໃຄກໞາວຌີໄ ຆຶໃຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາແຈ້ຽຂ຺ໄາເ຅ ຾ລະ ອັຍອູ້ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
຃ວຌອໞາຄກາຌຎະຉິຍັຈ຋ີໃແຈ້ສະຽໜີຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຾ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ສ າລັຍ຅ັຈຉຼຓ ຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍ຋າຄຍ ໃຈີ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ຅າກກາຌກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຏູ້ຌ າໜໟາ ຉ຺ກລ຺ຄວໞາ ຬັຌຌີໄ
຅ະ຅ັຈຉຼຓ ດູ່າຄຑຼຄຑ  ຍັຌຫາ຋ີໃ຅ າ຾ຌກແຈ້ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ຅ະຽຫັຌຈີຌ າ ຾ລະ ຅ັຈເຫ້ຽຎັຌລະຍຼຍຈໟວງ, ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ
ຉາຓກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ຆຶໃຄຬາຈ຅ະຽຎັຌ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ. 

຃ວາຓຽຎັຌ຋າຄກາຌ, ວາລະກຬຄຎະຆຸຓ ຾ລະ ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຅ະ຾ຉກຉໞາຄກັຌ ຬີຄຉາຓລັກສະຌະ 
ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ.  ຉ຺ວດູ່າຄ, ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ຬາຈ຅ະຎະກຬຍຈໟວງ ກາຌຉິຈຉ ໃສ າຑັຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ
ຽ຋຺ໃາຌັໄຌ ຾ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ກັຍຏູ້຅ັຈກາຌ຋ີໃຓີ຃ວາຓກໞຼວຑັຌກັຍສິໃຄ຋ີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່. ຈັໃຄ຋ີໃຓີຫົາງຈໟາຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 
ຍ ໃຓີຫ຺ຌ຋າຄສະຽຑາະ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌ ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຾ຉູ່ ວາລະກຬຄຎະຆຸຓ຃ື຋ີໃຽ຃ີງຽອັຈຓາ ຃ວຌ຃ຸຓ: 

- ກາຌ຾ຌະຌ າ; 

- ຍັຌຆີກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ; 

- ສະຽໜີ ຾ລະ ຬະ຋ິຍາງ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ສະຽໜີ ຾ລະ ຬະ຋ິຍາງ ຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍກາຌຎະຉິຍັຈ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍກາຌຉິຈຉາຓ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍຉາຉະລາຄຽວລາ ສ າລັຍ ກາຌຽອັຈເຫ້຾ລ້ວດູ່າຄສ຺ຓຍູຌ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; ຾ລະ 
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- ຃ າຊາຓຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຅າກຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຓີກາຌຬໟາຄຬີຄຽຊິຄສິໃຄ຋ີໃຽຎັຌ຋າຄຍວກ ຋ີໃແຈ້ຽຎັຌຫົັກຊາຌ ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ 
ລວຓ຋ັຄ ຑະຌັກຄາຌຏູ້ເຈຏູ້ໜຶໃຄ ຬີກຈໟວງ ຆຶໃຄ຿ຈງສະຽຑາະຽຎັຌຎະ຿ຫງຈ, ຽກັໃຄ ຫົື ຽຎັຌຓືຬາຆີຍ ຫົື ກາຌຎະຉິຍັຈ
ຂຬຄວິສາຫະກີຈ ຋ີໃຓີຏ຺ຌ ຫົື ຎະຈິຈສໟາຄເໝູ່ ຿ຈງສະຽຑາະ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌລາງຄາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຌ າຑາ ຃ວຌອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌຉຼຓກາຌ ຾ລະ ຽຌືໄຬເຌຂຬຄຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌລາງ
ຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌ຅ັຈເຫ້ ຎະຫວັຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ສ຺ຓຍູຌ, ຊືກຉໟຬຄ, ຫງ ໄ ຾ລະ ຅ະ຾຅້ຄ ຾ລະ ຃ວຌຓີ 
ຫົື ໝາງຽຊິຄ ຉ ໃແຎຌີໄ: 

- ກາຌກວຈສຬຍຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ; 

- ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ, ຿ຈງສະຽຑາະ ກາຌ຅ າ຾ຌກຫ຺ວໜໞວງຈໟາຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄ ຾ລະ ຈໟາຌໜໟາ຋ີໃ ຫົື 
ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຋ີໃຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຆໞວຄແລງະຽວລາ ຋ີໃຊືກກວຓຽຬ຺າ; 

- ກາຌ຅ າ຾ຌກລູກ຃ໟາກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌ຅ າ຾ຌກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ວັຌຽວລາ ຾ລະ ສະຊາຌ຋ີໃ ຍໞຬຌ຋ີໃກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍ຋ີໃ ແຈ້ຽອັຈ; 

- ຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓ຋ັຄຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ ກັຍຓາຈຉະຊາຌສະຽຑາະ ຫົື ຽຬກະສາຌຬືໃຌໂ ຋ີໃ
ຽຎັຌສໞວຌ ຂຬຄຍັຌ຋ັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓ຋ັຄກາຌຬໟາຄຬີຄຽຊີຄຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ ຫົື ກາຌຂ ອໟຬຄກາຌ
ຎະຉິຍັຈ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຆຶໃຄແຈ້ຬຬກເຫ້; ຾ລະ 

- ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະຓີ ຈັໃຄ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ ຬີກຈໟວງ: 

- ຾ຏຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຍັຌຆີຏູ້ຉາຄໜໟາຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ສະຫຼຸຍ຃ວາຓ ຂຬຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຃ວາຓຍ ໃ຾ຌູ່ຌຬຌຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຾ລະ/ຫົື ສິໃຄກີຈຂວາຄ຋ີໃຑ຺ຍ຿ຈງຍັຄຽຬີຌ ຆຶໃຄສາຓາຈກະ຋຺ຍ຃ວາຓຽຆືໃຬຊື
ແຈ້ ຂຬຄຍ຺ຈສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌດືຌດັຌ ວໞາ຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈຊືກ຾ລ້ວ; 

- ຑືໄຌ຋ີໃຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ດູູ່ເຌຂຬຍຽຂຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃຍ ໃແຈ້ກວຓຽຬ຺າ; 
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- ຃ວາຓ຾ຉກຉໞາຄ ຋ີໃງັຄຍ ໃແຈ້຋ັຌແຈ້຾ກ້ແຂ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄ຃ວາຓຽຫັຌ ລະຫວໞາຄ ຋ິຓຄາຌກວຈສຬຍ 
຾ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ກາຌ຾ຌະຌ າ ສ າລັຍກາຌຎັຍຎຸຄ, ຊໟາຫາກແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ເຌ຅ຸຈຎະສ຺ຄ ກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ຋ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 

- ຃ າດືຌດັຌ ກໞຼວກັຍ ລັກສະຌະ຋ີໃຉໟຬຄອັກສາຽຎັຌ຃ວາຓລັຍ ຂຬຄຽຌືໄຬເຌຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
຾ລະ 

- ກາຌ຾຅ກດາງຍັຌຆີຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະຽອັຈຽຎັຌອໞາຄຽຬກະສາຌ ຫົື ຾ຓູ່ຌ຾ຉູ່ ຽອັຈສ າຽລັຈ຾ລ້ວ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄ
ຎະຆຸຓ ຽຑືໃຬຽຎັຌກາຌສະຽໜີຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ, ດູ່າຄເຈກ ຉາຓ ຓັຌຽຎັຌ຋ າຓະຈາຬີກ ຽຑືໃຬຉຼຓກາຌ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ ຑາງຫົັຄຬຬກ຅າກສະຊາຌ຋ີໃກາຌກວຈສຬຍ. ສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌຌີໄ ຓັຌ຅ າຽຎັຌ ຌັກກວຈສຬຍຌັໄຌ 
ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌຍັຌ຋ຶກຂຬຄຉ຺ຌ ແຈ້຅ັຈລຼຄຽຎັຌລະຍຼຍ ຾ລະ ຬໞາຌຬຬກ ຆຶໃຄຫົັກຊາຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ຋ັຄໝ຺ຈ 
຋ີໃແຈ້ຽກັຍກ າຓາ ແຈ້ຍັຌ຋ຶກແວ້ເຌລາງລະຬຼຈ຾ລ້ວ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ຑິຓຬຬກ ຑາງເຌຆໞວຄແລງະຽວລາ ຋ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ ຾ລະ ຾຅ກດາງເຫ້຋ຸກໂ ຏູ້
ອັຍ຋ີໃຊືກ຾ຉູ່ຄຉັໄຄຓາ. 

ສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ອັຍຍ຺ຈລາງຄາຌ຋ຸກ຃຺ຌ ຉໟຬຄຽ຃຺າລ຺ຍ ຾ລະ ອັກສາແວ້ ຃ວາຓລັຍ ຂຬຄຍ຺ຈ
ລາງຄາຌ. 

ກາຌຉິຈຉາຓ 

ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະຆີໄຍຬກ ຃ວາຓ຅ າຽຎັຌ ສ າລັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ, ຈໟາຌຎ້ຬຄ
ກັຌ ຫົື ຈໟາຌຎັຍຎຸຄ ຽ຋຺ໃາ຋ີໃເຆ້ແຈ້. ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌກ າຌ຺ຈ ຽອັຈດູ່າຄເຈ ກາຌຎະຉິຍັຈ຅ຶໃຄ຅ະແຈ້
ຉໟຬຄກາຌ ຾ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ສ າລັຍກາຌຎະຉິຍັຈຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຃ວຌແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ ຆຶໃຄກັຌ ຾ລະ ກັຌ 
຿ຈງຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຽຊິຄ຾ຓູ່ຌວໞາ ຓັຌຍ ໃ຾ຓູ່ຌໜໟາ຋ີໃຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ກາຌຎະຉິຍັຈຫງັຄ ຬາຈ຅ະຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬ຅ັຈເສູ່
ຍັຌຫາ ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ ຅າກກາຌກວຈສຬຍ, ຓັຌກ ຽຎັຌຉະຫົຬຈເຌຊາຌະ ຽຑືໃຬຆໞວງ ຿ຈງກາຌສະຽໜີ຋າຄຽລືຬກ຋ີໃຽຎັຌ
ແຎແຈ້ ຉ ໃກິຈ຅ະກາຌ຋ີໃແຈ້ຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ. ຌັກກວຈສຬຍ ຃ວຌລະຓັຈລະວັຄ ຃ າສະຽໜີຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຋ີໃຽອັຈຂຶໄຌຉ ໃຏູ້ຊືກ
ກວຈສຬຍ ຍ ໃແຈ້ຽຂ຺ໄາເ຅ ຽຎັຌຑຼຄກາຌ຾ກ້ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຫົື ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈ຃ໞຬຄກັຌ. 

ກາຌຽອັຈສ າຽລັຈ ຾ລະ ຃ວາຓຓີຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈ຾ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຃ວຌແຈ້ຑິສູຈ຃ວາຓ຅ິຄ 
຿ຈງ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຬາຈ຅ະຽອັຈແຈ້ ຿ຈງວິ຋ີ຋າຄ ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓ. ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ 
ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓ ຽຎັຌ຃ືກັຌກັຍ ຬັຌ຋ີໃສ າລັຍ ກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍຬືໃຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄຌັໄຌ 
ງ຺ກຽວັໄຌ ຂຬຍຽຂຈ຋ີໃແຈ້ຊືກ຅ າກັຈຂຬຍຽຂຈ ຉ ໃ຃ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຾ຉູ່ກໞຬຌ ຋ີໃແຈ້຅ າ຾ຌກ ຾ລະ ຬະ຋ິຍາງ຾ລ້ວ 
ດູູ່ເຌຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 
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ກາຌ຅ຈັກາຌ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ສໟາຄຉັໄຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ຅ຸຈຎະສ຺ຄ ຾ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

- ຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ 
- ຆັຍຑະງາກຬຌ 

- ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ 

຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍຈັ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ກ າຌ຺ຈແວ້ເຌຉາຉະລາຄກາຌກວຈສຬຍ 
- ຎະຽຓີຌຌັກກວຈສຬຍ 
- ຃ັຈຽລືຬກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ຃ວຍ຃ຸຓກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ 
- ຍ າລຸຄອັກສາຎະຫວັຈ 

ຉິຈຉາຓ ຾ລະ ກວຈ຃ຌື ຿຃ຄກາຌ 
ກາຌກວຈສຬຍ 

- ຉິຈຉາຓ ຾ລະ ກວຈ຃ືຌ 
- ຅ າ຾ຌກ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌ ຽຑືໃຬກາຌຎະຉິຍັຈ຾ກ້
ແຂເຫ້ຊືຈຉໟຬຄ ຾ລະ ຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກັຌ 
- ຅ າ຾ຌກ຿ຬກາຈ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ 

຃ວາຓຆ າຌາຌ ຾ລະ 
ກາຌຎະຽຓີຌຌັກກວຈ

ສຬຍ 

ກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

ຎັຍຎຸຄ຿຃ຄກາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ 

຾ຏຌກາຌ 

ຽອຈັ 

ກວຈ 

ຎະຉຍິັຈ 
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ກາຌກວຈສຬຍ ຍ ໃແຈ້ຽອັຈດູູ່ເຌກາຌ຾ງກຎູ່ຼວ, ຉາຓ຋ າຓະຈາ ຓັຌຽຎັຌສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄ຿຃ຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຆຶໃຄ
ແຈ້ຽ຅ຈຉະຌາ ຽຑືໃຬສ າຽລັຈ຅ຸຈຎະສ຺ຄ຋ີໃ຾ຌູ່ຌຬຌ ດູ່າຄຍ ໃຎູ່ຼຌ຾ຎຄ ຋຺ໃວ຋ັຄໝ຺ຈຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌ຿຃ຄກາຌ. 

ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌ຿຃ຄກາຌ ຽຎັຌກາຌສະໝັກເ຅຿ຈງຉະຫົຬຈ ຾ລະ ຽອັຈສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌ຋າຄກາຌ຃ໟາ ຿ຈງຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຍ ໃຉໟຬຄກາຌ ຅ະຉໟຬຄແຈ້ກວຈສຬຍ ຾ລ້ວ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາກ ສາຓາຈຎະຉິຽສຈ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌລະຍ຺ຍ 
ຫົື ຿຃ຄກາຌ຋ີໃກ າລັຄຊືກກໞາວຽຊິຄ. 

ຑາກຌີໄ ຂຬຄ຃ູູ່ຓື ຅ະເຫ້ກາຌ຾ຌະຌ າຑືໄຌຊາຌ ຉ ໃຫົັກກາຌ ຾ລະ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຆຶໃຄຏູ້຅ັຈກາຌ຿຃ຄກາຌ ຃ວຌຉິຈຉາຓ
ຽຑືໃຬ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ, ຍ າລຸຄອັກສາ ຾ລະ ຎັຍຎຸຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ ສ າລຍັ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຓ຋ າຓະຈາ, ກາຌ຅ັຈກາຌລະຈັຍສູຄ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ຋ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ຅ັຈເຫ້ຽ຅຺ໄາໜໟາ຋ີໃ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາຽອັຈ຿຃ຄກາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. ຂຶໄຌດູູ່ກັຍ ຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຫຈຏ຺ຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ ຽຑືໃຬກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຓີ: 

- ກໞຼວກັຍຉາຓກ຺ຈໝາງ, ລະຍຼຍກາຌ ຫົື ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ກໞຼວກັຍສັຌງາ; 

- ກາຌແຈ້ຎຼຍຈໟາຌກາຌ຃ໟາ ຅າກກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌກາຌ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ ຫົື ລະຍ຺ຍກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄລູກ຃ໟາ; 

- ກວຈ຃ືຌ ຾ລະ ຎັຍຎຸຄລະຍ຺ຍກາຌ຅ັຈກາຌ ຾ລະ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌຎະຉິຍັຈຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ; ຾ລະ 

- ຃ວາຓສໞຼຄຉ ໃຬ຺ຄກຬຌ. 

ສໟາຄຉັໄຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

຅ຸຈຎະສ຺ຄ ຾ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

ຬັຌຌີໄ ຾ຓູ່ຌຽຫຈຏ຺ຌ ຽຎັຌຫງັຄ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ແຈ້ຊືກສໟາຄຉັໄຄຂຶໄຌ ຾ລະ ສະຫຼຸຍ ຓີຽ຅ຈຉະຌາຫງັຄ຅ຶໃຄ຅ະ
ຉໟຬຄຽອັຈເຫ້຾ລ້ວ ຿ຈງກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. 

຅ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະແຈ້ກ າຌ຺ຈ ຿ຈງ: 

- ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌກາຌ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ ຫົື ລະຍ຺ຍກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ລະຍຼຍກາຌ ຫົື ຂ ໄກ າຌ຺ຈກໞຼວກັຍກ຺ຈໝາງ; 

- ຍຸລິຓະສິຈກາຌ຅ັຈກາຌ; 

- ລະຍ຺ຍກາຌ຅ັຈກາຌ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌ; 

- ກາຌຑິ຅າລະຌາຈໟາຌກາຌ຃ໟາ; 

- ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຂຬຄລູກ຃ໟາ; 

- ກາຌຎະຽຓີຌຂຬຄຏູ້຅ າໜໞາງ; 
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- ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄລຸກ຃ໟາ; 

- ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄຐູ່າງ຋ີໃສ຺ຌເ຅ຬືໃຌ; ຾ລະ 

- ຃ວາຓສໞຼຄຈໟາຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄ. 

ຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄ຅ຸຈຎະສ຺ຄ ຓີ: 

- ກາຌຽອັຈຊືກກັຍ ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ກາຌ຅຺ຈ຋ະຍຼຌ; 

- ກາຌຎັຍຎຸຄຓາຈຉະຊາຌ ຑາງເຌ ກາຌຬຸຈສາຫະກ າ; 

- ກາຌກວຈສຬຍ຃ວາຓຊືກຉໟຬຄ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຑັຌ຋ະກໞຼວກັຍສັຌງາ; 

- ກາຌແຈ້ອັຍ ຾ລະ/ຫົື ກາຌຍ າລູຄອັກສາ ຃ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌ຃ວາຓຬາຈສາຓາຈຂຬຄຏູ້຅ າໜໞາງ; ຾ລະ 

- ກາຌຎະກຬຍສໞວຌຽຂ຺ໄາເຌກາຌຎັຍຎຸຄ ລະຍ຺ຍກາຌ຅ັຈກາຌ. 

຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ລວຓຽຬ຺າຬີກ ຋ັຄໝ຺ຈກິຈ຅ະກ າ ຅ າຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌວາຄ຾ຏຌ ຾ລະ ຅ັຈຉັໄຄ ຎະຽຑຈ ຾ລະ 
຅ າຌວຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຅ັຈຫາຆັຍຑະງາກຬຌ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌຓັຌ ດູ່າຄຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ ຾ລະ 
ຎະສິຈ຋ິຑາຍ ຑາງເຌ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃແຈ້ຬະ຋ິຍາງແວ້ດູ່າຄລະຬຼຈ. 

຃ວາຓອຍັຏິຈຆຬຍ 

຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄ຾ຉູ່ລະຐູ່າງ຋ີໃສ຺ຌເ຅ ຃ວຌແຈ້຅຺ຈຍັຌ຋ຶກແວ້ ຾ລະ ຽຫັຌຑໟຬຓຌ າກັຌ ກໞຬຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄ
ຎະຉິຍັຈ຿຃ຄກາຌ. 

ຆັຍຑະງາກຬຌ 

ກາຌຓີຆັຍຑະງາກຬຌ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຃ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌຽຍິໃຄ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈວໞາ ຿຃ຄກາຌສາຓາຈຓຬຍແຈ້ ຉະຫົຬຈກ າຌ຺ຈຽວລາ
ເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ຋ີໃຉໟຬຄກາຌ. ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຓັກ຅ະຽຎັຌ຋ີໃຍ ໃແຈ້຅ າກັຈ ຿ຈງຍ ໃຉັໄຄວັຌຽວລາເຫ້຅຺ຍ, ສະຌັໄຌ 
ກາຌຑິ຅າລະຌາ ຃ວຌຽຬ຺າເ຅ເສູ່຃ວາຓຬາຈສາຓາຈ ຋ີໃງັຄຈ າຽຌີຌຉ ໃແຎດູູ່ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌ຿຃ຄກາຌຉ ໃແຎ. 

ຍໞຬຌ຋ີໃ ຆັຍຑະງາກຬຌຓີ຅ າກັຈ ຂຬຍຽຂຈ ຾ລະ ຃ວາຓກວໟາຄຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະ຅ າຽຎັຌ ຉໟຬຄແຈ້
ຎະຽຓີຌ຃ືຌຬີກ ລວຓ຋ັຄ຃ວາຓຊີໃ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ. 

ຆັຍຑະງາກຬຌ ຃ວຌແຈ້຾ຌເສູ່ຂ຺ຄຽຂຈ ຋ີໃເຫ້ຏ຺ຌຉຬຍ຾຋ຌຫົາງ຋ີໃສຸຈ. ຃ວາຓສໞຼຄສູຄ, ຓູຌ຃ໞາສູຄ, ວິ຋ີກາຌຽອັຈເໝູ່ 
ຫົື ຑືໄຌ຋ີໃ ຋ີໃຓີຎະຫວັຈຍ ໃຈີ ຬາຈ຅ະສ຺ຓ຃ວຌແຈ້ອັຍ຃ວາຓຽຬ຺າເ຅ເສູ່ຫົາງຂຶໄຌ. 

ວິ຋ຈີ າຽຌີຌກາຌ 

຾ຉູ່ລະກາຌກວຈສຬຍ ຋ີໃແຈ້ຽອັຈ ຃ືສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຽອັຈ຾ຍຍໝັໄຌ຃຺ຄ. ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ
຅຺ຈຍັຌ຋ຶກຽຎັຌຽຬກະສາຌ ຃ວຌຓີກັຍ຋ີໃ ຽຑືໃຬອັຍຎະກັຌ ເຫ້຋ັຄໝ຺ຈຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ອູ້ 
ຽຄືໃຬຌແຂ຋ີໃ຅ າຽຎັຌ ຾ລະ ສາຓາຈຎະຉິຍັຈຉາຓວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ. 

຾຅ກດາງ຃ືຌຬີກ ວິ຋ີຈ າຽຌີຌກາຌ ຊໟາຫາກ ກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ແຈ້ຽອັຈຂືໄຌ ຽຌືໃຬຄ຅າກສິໃຄຌັໄຌ ຽຎັຌກາຌ
ຎັຍຎຸຄວິ຋ີກາຌຽອັຈ. 



31 

 

຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍຈັ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຉະລາຄກ າຌຈ຺ຽວລາ 
ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ສໟາຄ ຿ຈງກ າຌ຺ຈລາງລະຬຼຈ ຃ວາຓຊີໃຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຽຓືໃຬ
ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ຃ືສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຅ າຌວຌໜຶໃຄຂຬຄຎັຈແ຅ ຃ວຌແຈ້ຑິ຅າລະຌາ, 
ຽຆັໃຌ: 

- ຅ າຌວຌຉ ໃາສຸຈຂຬຄກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈ຅ະແຈ້ກ າຌ຺ຈເຫ້ສໞວຌໜຶໃຄ ຂຬຄລະຍຼຍກາຌ 
ຫືົ ຂ ໄກ າຌ຺ຈຈໟາຌກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ຂ ໄກ າຌ຺ຈຉາຓສັຌງາ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍ; 

- ກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄ຋ີໃຓີ຃ວາຓໝາງ ດູູ່ເຌຬ຺ຄກຬຌ, ຽຆັໃຌ ກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄກາຌຽຎັຌຽ຅຺ໄາຂຬຄ, ກາຌ຅ັຈກາຌ, 
ຑະຌັກຄາຌ, ຿ອຄຄາຌ ຫົື ວິ຋ີກາຌຽອັຈ; 

- ກາຌວິແ຅຃ວາຓສໞຼຄ ຉ ໃຬ຺ຄກຬຌ; 

- ຉິຈຉາຓກາຌກວຈສຬຍ; ຾ລະ 

- ກວຈສຬຍກາຌຓີຆັຍຑະງາກຬຌ. 

ກາຌຎະຽຓຌີຌກັກວຈສຬຍ 

຃ວາຓຆ າຌາຌ, ຃ຸຌສ຺ຓຍັຈ ຾ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄສະຓາຆິກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຎັຌຬ຺ຄຎະກຬຍ຋ີໃສ າ຃ັຌ຋ີໃສຸຈ 
ຽຑືໃຬ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ຋ີໃຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ. ກາຌຎະຽຓີຌ ກາຌຎະຉິຍັຈຂຬຄຌັກສຬຍສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ 
຃ວຌແຈ້ຽອັຈດູ່າຄຽຎັຌຎະ຅ າ ຾ລະ ເຫ້ຏ຺ຌ຋ີໃຽຎັຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ, ໝັໄຌ຃຺ຄ, ງຸຉິ຋ າ ຾ລະ ຽຆືໃຬຊືແຈ້. ວິ຋ີກາຌຽອັຈ
ກາຌຎະຽຓີຌ ຃ວຌ຅ າ຾ຌກ ກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ ຾ລະ ຃ວາຓຉໟຬຄກາຌກາຌງ຺ກລະຈັຍ຃ວາຓຆ າຌາຌຬືໃຌໂ. 

ກາຌ຃ັຈຽລືຬກ຋ຓິຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຽຓືໃຬ຃ັຈຽລືຬກ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ສ າລັຍກາຌຑິ຅າລະຌາກາຌກວຈສຬຍ຅ າຽຑາະ ຃ວຌຊືສ າ຃ັຌ ຉ ໃ: 

- ຃ວາຓອູ້, ຃ວາຓຆ າຌາຌ ຾ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍສໞວຌຍຸກ຃຺ຌ; 

ກາຌ຅ັຈຽຎັຌ຃ູູ່ຌັກກວຈສຬຍ ຈໟວງຫົາງກວໞາໜຶໃຄຬີກ຋ີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ຾ຓູ່ຌວິ຋ີຎະຉິຍັຈ຋ີໃຈີ ຽຑືໃຬຆໞວງຌັກ
ກວຈສຬຍເໝູ່ ຾ລະ ສໟາຄ຃ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຅຺ໄາ. 

- ຃ວາຓຈຸູ່ຌຈໞຼຄ ຾ລະ ຃ວາຓສາຓາຈ ຂຬຄ຋ິຓຄາຌ ຽຑືໃຬຽອັຈວຼກຌ າກັຌ 

- ຃ວຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຅າກກິຈ຅ະກ າ ຋ີໃກ າລັຄກວຈສຬຍດູູ່, 
ກາຌຫົີກຽວັໄຌ ຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈ຋ັຍຆໟຬຌ ລໞວຄໜໟາ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຄໞາງຫົາງກວໞາ ກາຌຑະງາງາຓຽອັຈກັຍ 
ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຆໟາກວໞາ 

- ກາຌໝຸຌວຼຌ ຌັກກວຈສຬຍ ງໟຬຌວໞາ ຽຂ຺າຽ຅຺ໄາຍ ໃກວຈສຬຍ ຍ ລິສັຈຬັຌຈຼວ ຉະຫົຬຈແຎ. 

ຬັຌຌີໄ ຆໞວງຎັຍຎຸຄຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຿ຈງຽຑືໃຬແວ້ສ຺ຓ຋ຼຍກັຍຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ກໞຼວ
ກັຍ ຃ວາຓກ຺ຄກັຌ ລະຫວໞາຄຌັກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຋ິຓຄາຌ. ກາຌໝຸຌວຼຌຌັກກວຈສຬຍ ຆຸກງູ້ກາຌ຾ລກຎູ່ຼຌວິ຋ີ
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ກາຌ, ຽຉັກຌິກ ຾ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຉ ໃຏ຺ຌຎະ຿ຫງຈ ຂຬຄໝ຺ຈ຋ຸກ຃຺ຌ. ກາຌແຈ້ຎຼຍດູ່າຄຬືໃຌ ຂຬຄກາຌໝຸຌວຼຌຌັກ
ກວຈສຬຍ ຾ຓູ່ຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌ຃ວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ກໞຼວກັຍ ຃ວາຓກໞຼວຑັຌ຋ີໃຍ ໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬຎັຍຎຸຄ ລະຫວໞາຄ ຌັກ
ກວຈສຬຍ ຾ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍຬກ຋າຄກຈິ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

ຏູ້຅ັຈກາຌ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ອັຍຏິຈຆຬຍກາຌອັຍຎະກັຌ ວໞາກິຈ຅ະກ າກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈ, ແຈ້ຎະສາຌຄາຌ 
຾ລະ ຓັຌແຈ້ກ຺ຄກັຌ ກັຍກາຌຽອັຈສ າຽລັຈຽຎ຺ໄາໝາງ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍ າລຄຸອກັສາຎະຫວັຈ 

ລະຍ຺ຍ຃ວຌຓີແວ້ກັຍຍໞຬຌ ສ າລັຍ ຍ າລຸຄອັກສາຎະຫວັຈ຋ັຄໝ຺ຈ ຋ີໃກໞຼວຑັຌກັຍ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຾ຉູ່
ລະກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓ຋ັຄຆໞວຄແລງະກາຌອັກສາແວ້ ຾ລະ ຍັຌຫາ຃ວາຓຎຬຈແຑ. 

ກາຌຉິຈຉາຓ ຾ລະ ກາຌກວຈ຃ືຌ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌຉິຈຉາຓ ຾ລະ ກາຌກວຈ຃ືຌ 

຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌແຈ້ຉິຈຉາຓ ຾ລະ ຽຎັຌແລງະ຋ີໃຽໝາະສ຺ຓ, ກວຈ຃ືຌ ຽຑືໃຬຎະຽຓີຌ຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄຓັຌ 
ແຈ້ຽອັຈຊືກຉໟຬຄ຾ລ້ວ ຫົືຍ ໃ ຾ລະ ຽຑືໃຬ຅ າ຾ຌກ ຿ຬກາຈ ສ າລັຍກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ສາຓາຈຆີໄຍຬກແຈ້ ຿ຈງ: 

- ຃ວາຓສາຓາຈ ຂຬຄ຋ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ຾ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
- ຃ວາຓສຬຈ຃ໞຬຄກັຌກັຍ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຾ລະ ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາ; ຾ລະ 
- ຃ າຉຬຍ຅າກຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຾ລະ ຌັກກວຈສຬຍ ຉະຫົຬຈຽຊິຄ ຐູ່າງ຋ີໃສ຺ຌເ຅ຬືໃຌໂ. 

ກາຌ຅ າ຾ຌກ຃ວາຓ຅ າຽຎັຌ ສ າລຍັ ກາຌຎະຉິຍຈັ຾ກແ້ຂເຫຊ້ກືຉໟຬຄ ຾ລະ ຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກຌັ 

ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈ຃ືຌ ສາຓາຈ຅ າ຾ຌກຍັຌຫາ ຬີກຈໟວງ ຾ລະ ຍັຌຫາ຋ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຆຶໃຄຬາຈ຅ະງຬຓຬໞຬຌຂ ໄ
ຉ ໃກັຌ ຏ຺ຌສ າຽລັຈຂຬຄ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຊໟາຫາກ ຍ ໃແຈ້ຽຌັໄຌເສູ່ດູ່າຄຑຼຄຑ . 

ກາຌ຅ າ຾ຌກ຿ຬກາຈ ສ າລຍັ ກາຌຎັຍຎຸຄ 

຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຽຫົ຺ໃາຌັໄຌ ກໞຼວກັຍ ກາຌ຅ັຈກາຌ ຾ລະ ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຃ວຌຽຎີຈສະຽໝີ 
ຉ ໃຂ ໄ຃ິຈຽຫັຌ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ຓັຌຽຎັຌ຋ າຌຼຓ ຽຑືໃຬສໟາຄຉັໄຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ກໞຼວກັຍ ຿຃ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉ຺ວຓັຌ
ຽຬຄ ຽຑືໃຬກວຈ຃ືຌຉາຓ຃ວາຓຽຎັຌ຅ິຄ ກາຌຽອັຈວຼກຂຬຄຓັຌ ຾ລະ ລາງຄາຌ ກາຌ຅ັຈກາຌ຃ວາຓຓີຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌ ຂຬຄ
຿຃ຄກາຌ. 

------------------ 

ຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ: 2005, ລະຍ຺ຍກາຌອັຍອູ້ຽຎັຌ຋າຄກາຌ ກາຌອ຺ຓດາຈໟວງ ສາຌ Methyl bromide ຂຬຄ 
ຎະຽ຋ຈແ຋  
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ກາຘບະຕນັິດແກໄ້ຂໃຫ້ຖືກຕຬ້ຄໄດ້ຖືກຢືຘຢັຘ຃ວາມ຅ິຄແລ້ວ ແລະ ໄດ້ແຘະຘໍາຢ່າຄພຽຄພໍ ຃ວາມຂາດຕກົນົກປ່ຬຄ

຃່າບະເມີຘ

ກາຘນໍໍ່ເອັດໃຫ້ສຬດ຃່ຬຄກັຘ Non-conformity

ປ ້ຕາຄໜ້ານໍລິສັດ Company Representative

ກາຘບະຕິນັດແກ້ໄຂໃຫ້ຖືກຕ້ຬຄທີໍ່ໄດ້ວາຄແປຘໄວ້

ກາຘບະຕນັິດແກໄ້ຂໃຫ້ຖືກຕຬ້ຄທີໍ່ໄດ້ວາຄແປຘໄວ້຅ະນຬກຢ່າຄພຽຄພໍ ຃ວາມຂາດຕກົນົກປ່ຬຄທີໍ່ໄດ້ຬະທິນາຍ ແລະ ວັຘທີເອັດໃຫ້ແລ້ວເບັຘທີໍ່ອັນໄດ້

ບິດກິດ຅ະກາຘ Close-out

ນ້ຬຍ ໃຫຍ່ 
 

ອ້າຍແອງ 
 

ລາຍເຊັນ 
 

ຄ າແໜ່ງ 

ວັນທີ  ເຮັດໃຫ້ແລ້ວ : ____/____/____ 

ຊ ່  
 

ຊ ື່ ຜ ູ້ກວດສຬບ ລາຍເຊັນ 

ແມ່ນ ບ ື່ແມ່ນ 

ຊ ື່ ຜ ູ້ກວດສຬບ ລາຍເຊັນ ວັນທີ 



຤ັຌ຋ີກາຌກ຤ຈລວຍ
຦ັົກຊາຌID

ຆືື່ ຍໍຣິລັຈ

຋ີື່ມຸຸ່

ໂ຋ຣະລັຍ
ແຟັກລ໌
ວີເຠຣ໌
ຏູູ້຅ັຈກາຌ
ຍຸກ຃຺ຌ(຦ົາງ຃຺ຌ) ຋ີື່ຊືກຨັຍຨູູູ້
ເຎັຌ຋າຄກາຌ

ຏູູ້ຌໍາໜໟາຌັກກ຤ຈລວຍ
ຌັກກ຤ຈລວຍ
ຌັກກ຤ຈລວຍ

By Chusak Wongwichakorn

Fumigation Specialist

ຣາງກາຌລິື່ຄຉໟວຄກ຤ຈ ກາຌກ຤ຈລວຍກາຌຨ຺ຠມາFumigation Audit Checklist

ໝາງເ຦ຈ: ກາຌຂັຈຂ຤າຄ຋ິຠຄາຌກາຌກ຤ຈລວຍມຸ່າຄໃຈມຸ່າຄໜຶື່ຄ ຆຶື່ຄກີຈກັັ້ຌກາຌເກັຍກໍາ຦ັົກຊາຌ ຅ະເຎັຌລາເ຦ຈ຋ີື່ເຨັຈໃ຦ູ້ເກີຈຍັຌ຦າ ຂວຄ຃຤າຠຍໍື່
ເຨັຈໃ຦ູ້ລວຈ຃ໞວຄກັຌ຋ີື່ໜັກ.
ພາກ 1 - ກິຈ຅ະກໍາ/ຈໟາຌ ຤ິຆາກາຌ
ພາກ 2 - ກາຌຨ຤ຍຨ຤ຠເວກະລາຌ 
ພາກ 3 - ກາຌລັຄເກຈກາຌກາຌກ຤ຈລວຍ

ໝາງເ຦ຈ : 
ວໟາຄວີຄເຊິຄ :
ຠາຈຉະຊາຌ* ໝາງຊິຄ the AQIS Methyl bromide fumigation standard. (ຠາຈຉະຊາຌກາຌຨ຺ຠມາ ເຠ຋ີຌ ໂຍຢໄຠຈ໌ ຂວຄວ຺ລຉຢາຣີ
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ເຄ ໆວຌໄຂ຋ ໆ຅ າເຎັຌ ແຠ່ຌ ຍ ໆແຠ່ຌ ໃ຦້຃ະແຌຌ ຃ າແຌະຌ າ ຃຤າຠເ຦ັຌ
ຌໟວງ  ລາຠາຈແງກຎ່ຽ຤ໄຈ້຅າກຍຸກ຃ົຌ຋ ໆຍ ໄໆຈ້ຨັຍກາຌຎ້ວຄກຌັ

 ຣະຍາງວາກາຈໄຈ້ຈ 
 ຃ໟ ຸຠກຌັ຅າກຣົຠແຨຄ
ເຂົ໇າເຊິຄພະຣັຄຄາຌ

ໃ຦ງໞ ຨາຍພຽຄ, ຣະວຽຈ ແຣະ ຍ ຠໆ ຦ິຌ ຦   ເລຈແຉກ຦ັກຌໟວງ ຋ ໆວາຈ຅ະລໟາຄ຃຤າຠເລງ຦າງຉ ແໆຏ່ຌ຃ຸຠ ຦   ຎ້ວຄກຌັກາຌຎິຈແ຅ຍ
຃຤າຠວັຈແໜ້ຌແກລ໌.
 ຎວຈຨວງແຉກ຋ ໆຍ ໄໆຈ້ຎິຈແ຅ຍ ແຣະ/຦   ຂ ໇ຉ ກໆາຌຂະ຦ງາງວວກ.
ຎ່ວຄຣະຍາງ຋ ໆຍ ໄໆຈ້ຎິຈແ຅ຍວັຌໃຈວັຌໜ ຄໆ ຉໟວຄແຠຌ່ ມ່າຄໜໟວງ 1 ແຠຈັ ຅າກຂວຍຂວຄຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ.
ແຏ່ຌຨວຄພ ໇ຌກຌັແກລ໌ ຋ ໆໃຆ້ລ າຣັຍຏ ພ ໇ຌ຋ ໆຍ ເໆໝາະລົຠ.

ໃ຦ງໞ  350 mm ຋ັຄໝົຈຉໟວຄໄຈ້ເຨັຈ:
         ຦ າງກ຤ໞາ 200mm
         ຉ າໆກ຤ໞາ 50mm
  ໃ຦້຅ າໄ຤້ ມ ຂ່ໟາຄ ແຣະ ວໟວຠຨວຍຏະຣິຈຉະພັຌລິຌ຃ໟາ
 ກາຌຨົຠມາໄຠ຋້ໞວຌ:
         ກາຌແງກວວກ຅າກກຌັ ມ່າຄໜໟວງ 5 mm ໃຌຂະໜາຈວັຌໜ ຄໆ ຋ຸກ໅ 200mm
         500mm ຣະ຦຤ໞາຄໄຠ຋້ໞວຌ ແຣະ ຊາຌ ແຣະ ຈໟາຌຂໟາຄຂວຄຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ

Timbef thickness
Timber fumigation must meet thickness  limits

ໜັກ ມ່າຄໜໟວງຂະໜາຈວັຌໜ ຄໆ ຌໟວງກ຤ໞາ 200mm ຃຤າຠໜາ ?

ໜັກ ໄຠ຋້ໞວຌຉໟວຄຠ  ມ່າຄໜໟວງ ຏ ຤ໜໟາ຋ ໆຍ ໄໆຈ້ເ຃ ວຍວັຌໜ ຄໆ ຌໟວງກ຤ໞາ 100mm ຃຤າຠໜາ.
ກາຌ຦ຸ້ຠ຦ ໆຍ ໃໆ຦້ຆ ຠຏໞາຌ ຉໟວຄໄຈ້ຉຈັວວກ ແຣະ ຊວຌວວກ ຊໟາ຦າກຠຌັຍ ຠໆ  ຠາຈຉະຊາຌ ກາຌເ຅າະຨ 

ໃ຦ງໞ  ມ່າຄໜໟວງໜ ຄໆວັຌ ລ າຣັຍຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ<= 30m3 ຋ ໆ຤າຄມ ຅ຸ່ຈກາຄຈໟາຌຍົຌ ຂວຄຏະຣິຈຉະພັຌລິຌ຃ໟາ
  ມ່າຄໜໟວງ ລາຠວັຌ ລ າຣັຍຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ> 30m3 ຋ ໆ຤ໞາຄມ ່

 
          ຅ຸຈກາຄ຦຤ໞາຄກາຄ
          ຊາຌຈໟາຌໜໟາ
 ງ ຈວວກໄຎຂໟາຄຌວກ ພ ໇ຌ຋ ໆ຃຤າຠລໞຽຄ
 ຎິຈແ຅ຍ ຣະ຦຤ໞາຄ ຉ຤ົເຣກ຋ ໆ຅ະວໞາຌ

ຌໟວງ ຎິຈແ຅ຍ຋ ໆລໆົຄພາງ຦ ັຄກາຌໃຆ້.

຋ ໆລໆົຄ຦ າງມ່າຄ ຅ະຆໞ຤ງໃ຦້ຠ ກາຌແ຅ກແກລ໌.

Balanced Systems
Multiple supply pipe systems must be 
balanced.

ຌໟວງ ຊໟາ຦າກ ຣະຍົຍຆິຄຆໆັຄ ຍ ລໆາຠາຈເຨັຈໄຈ້ ແຣ້຤ ລັຈລໞ຤ຌເ຋ໆົາກຌັ ຂວຄແກລ໌ ຃຤ຌໄຈ້ຎ່ວງຏໞາຌແຉຣ່ະ຋ ໆ ວ ກຉ ໜໆ ຄໆ .

ໃ຦ງໞ  ແຏ່ຌ຃ຸຠ຃຤ຌໄຈ້ຎ້ວຄກຌັ຃຤າຠເລງ຦າງ ຅າກ຦ ໆຽຠແ຅ ຦   ລໆິຄຂວຄ຋ ໆຠ ຃ົຠວ ຌໆ໅
 ແຏ່ຌ຃ຸຠ຃຤ຌມ ຈວວກມ່າຄໜໟວງ 500mm ຅າກຂວຍເຂຈ ຂວຄກາຌຎ ຈແ຅ຍ
ແຏ່ຌ຃ຸຠຉໟວຄໄຈ້ຨັຍຎະກຌັ ຅າກຣົຠພັຈແຨຄ ຈໟ຤ງເຆ ວກ຋ ໆເຨັຈໂຎ່ຄ ຦   ຤ິ຋ ວ ຌໆເພ ໆວ຦ຼຸຈກາຌຎ ຤ຣົຄ
 ແຏ່ຌ຃ຸຠຍ ແໆໜ້ຌມ ແ່຅ ຉໟວຄໄຈ້ຨັຍຎະກຌັຈໟ຤ງເ຃ ວໆຄໜ ຍ ຦   ແຏ່ຌມາຄຉຈິ.
຅ຸຈ຋າຄວວກຉໟວຄໄຈ້ຎິຈແ຅ຍ ມ່າຄແໜ້ຌ
 ມ່າຄໜໟວງ ຎະຉ ໜ ຄໆວັຌມ ແ່ຉຣ່ະຉ ຃້ວຌເ຋ຌເຌ  ເຎ ຈໄຈ້ແ຋້໅
ກ຤ຈແຏ່ຌ຃ຸຠເຍໆິຄ຦າຨ  ແຣະ ລໟວຠແຎຄຠຌັ.

ໃ຦ງໞ ຉ ໆາລຸຈ 2 ແຊ຤ຉໟວຄໄຈ້຤າຄ ຃ ກຍັ຤ຽກກ ຈິໆຌ຅ ໆ
ຣະຈັຍລະເໝ ກຌັ ຉຈິກຍັຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ
 ໃຆ້ຊົຄຆາງເພ ໆຠຉ ຠໆ ມ ຋່ ໆແ຅ ແຣະ ຅ຸຈ຋າຄວວກ ຅າກຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ
 ພັຍຊົຄຆາງ ເພ ໆວເຨັຈໃ຦້ເຉຠັຆໞວຄ຤ໞາຄ຋າຄງາ຤ຂໟາຄຈຽ຤
 ຊົຄຌ ໇າຉ ກໆຌັວັຌຈຽ຤ ຃຤ຌໄຈ້ໃຆ້

ຌໟວງ  3m ກາຄແ຅້ຄ ຦   6m ມ ພ່າງໃຌ຦ໟວຄ
 ພຽຍພໟວຠ ກໞວຌໃຆ້ແກລ໌ວັຌໃຈວັຌໜ ຄໆ
 ຠໟຽຌຍຸກຉະຣາກວຌ ຋ ໆຍ ຌຸ່ໆຄ຦ໆົຠເໝາະລົຠກຍັກາຌຎ້ວຄກຌັ຃ົ຤ ຦   PPE

ໃ຦ງໞ  ຨັກລາໄ຤້ ຌ ໇າຉົ໇ຠໃຌຣະ຦຤ໞາຄ຦າຌໃຆ້ແກລ໌, ຊໟາເຎັຌໄຎໄຈ້.
ຍ ວໆະຌຸງາຈໃ຦້ວຸຌ຦ະພ ຠຌ ໇າຉກົຣົຄ ຉ າໆກ຤ໞາ 65˚C ໂຈງເຨັຈໃ຦້ຆໟາຣົຄ ວັຈຉາກາຌຎ່ວງແກລ໌ ຊໟາ຅ າເຎັຌ.

Supply Pipes
A separate supply pipe is required for  each 
container in a single enclosure.

Sheet fumigation

Snakes
Sand or water snakes must be used to create 
a gas tight seal.

Risk area
A risk area must be established.

Vaporiser
A vaporiser must be used to apply the  
fumigant( methyl bromide as a hot gas)

Floor
The fumigation floor must be impervious  to 
fumigant

Airspace
There must be sufficient free airspace  in the 
enclosure

Impervious Surface
The commodity must be free from  impervious 
Monitoring tubes
Monitoring tubes must be in place and  
positioned correctly

຃ າແຌະຌ າກາຌກ຤ຈລວຍ - ຤ິ຋ ຎະຉິຍັຈກາຌຨົຠມາ Methyl Bromide

ລະຊາຌ຋ ໆ
ລະຊາຌ຋ ໆຨົຠມາຉໟວຄເໝາະລົຠ ແຣະ ຎວຈໄພ



ເ຃ ວໆຄເຨັຈໃ຦້ເຎັຌວາງ ຃຤ຌມ ຈ່ໟາຌໃຌພ ໇ຌ຋ ໆ຃຤າຠລໞຽຄ
ຌໟວງ  ຂະໜາຈຈໟາຌຌວກ ລ າຣັຍຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠແຏ່ຌ຃ຸຠ

 ຂະໜາຈຈໟາຌໃຌ ລ າຣັຍຉ ຃້ວຌເ຋ຌເຌ  ຦   ຦ໟວຄ຋ ໆໄຈ້຋ົຈລວຍ຃຤າຠຈັຌ
ໃ຦ງໞ ກາຌຎັຍຉໟວຄໄຈ້ເຨັຈ ລ າຣັຍວຸຌ຦ະພ ຠ ຉ າໆກ຤ໞາ 21˚C 

℃
ກາຌ຋ົຈແ຋ຌຉໟວຄໄຈ້ໃຆ້ ລ າຣັຍກາຌຎະລົຠກຌັ ຋ ໆຠ ຉ າໆກ຤ໞາ 100% methyl bromide.
ກ າຌົຈໃ຦້ມາ຋ ໆໄຈ້຃ິຈໄຣ່ ຃຤ຌໄຈ້ເຨັຈໃ຦້ຨໞ຤ຠກຌັກຍັ຅ າຌ຤ຌ຋ ໆເພ ໆຠຂ ໇ຌ ຋ ໆລາຠາຈ຤ັຈແ຋ກໄຈ້ຉ ໄໆຎວ ກ ຂ ໇ຌມ ກ່ຍັ຤ິ຋ ຅ໞາງ
ລາຌຨົຠ

ຌໟວງ  ມ່າຄໜໟວງ ຠ ພັຈຣົຠ ໜ ຄໆວັຌ ຉ ຉໆ ຉ້ວຌເ຋ຌເຌ  (methyl bromide)

຃຤ຌຠ ຃຤າຠລາຠຈໃລ່ໄຈ້ ລ າຣັຍ 20 ຟ ຈ ກາຌຎ່ຽຌວາກາຈຉ ຆໆົໆ຤ໂຠຄ. ຉ຤ົມ່າຄ, ຉ ຃້ວຌເ຋ກເຌ ຉາຠແຍຍມ່າຄ 20ft 
ຉໟວຄກາຌພັຈຣົຠ 11m3/minute ຦   ຈ ກ຤ໞາຌັ໇ຌ

ໃ຦ງໞ ຣະຍົຍລະໜວຄຉໟວຄໄຈ້ກ຤ຈ ຈໆັຄ຋ ໆແກລ໌ກ າຣັຄໃຆ້ມ ່. ກາຌຎ່ວງແກລ໌ ຅ າຌ຤ຌຌໟວງ ເຂົ໇າໄຎໃຌຣະຍົຍ ກໞວຌວ ຌໆ ຊໟາ຦າກຍ ຠໆ  
ກາຌຨໆົ຤ ຊ ກພົຍເ຦ັຌ ໃ຦້ເຨັຈໃຆ້ ກ າຌົຈໃ຦້ມາຉ ໄໆຎ.
ຍ ຣິເ຤ຌຣໟວຠ ຃຤ຌໄຈ້ກ຤ຈ຦າກາຌຨໆົ຤ ພາງ຦ ັຄ ກ າຌົຈໃ຦້ມາໄຈ້ໃຆ້. ໃ຦້຃຤າຠລ າ຃ັຌ ໂຈງລະເພາະຉ  ໆ຅ຸຈ຋າຄວວກ, ແ຅, 
ຂ ໇ຉ  ໆ຦   ຍໞວຌ຋ໆິໄຈ້ລໟວຠແຎຄຍໞວຌໃຈຍໞວຌໜ ຄໆ.

ໜັກ  ຋ັຄໝົຈຉໟວຄມ ໃ່ຌ ຦   ລ ຄກ຤ໞາຠາຈຉະຊາຌ
ຉ຤ົເຣກ຋ ໆວໞາຌ ຉໟວຄແຠຌ່ ມ ໃ່ຌ຃຤າຠລົຠຈຸຌກຌັ
ກາຌຎະຉຍັິຈຉາຠຂ ໇ກ າຌົຈ ຂ ໇ຌມ ກ່ຍັກາຌຎະຉຍັິຈ ຌັກຨົຠມາເຨັຈ ຊໟາ຦າກ ລວຄເຄ ໆວຌເ຦ ົາໆຌ ໇ ຍ ໄໆຈ້ເຨັຈຊ ກ .

ໜັກ  ຉ຤ົເຣກ຋ ໆວໞາຌ຋ັຄໝົຈ ຉໟວຄມ ໃ່ຌ ຦   ລ ຄກ຤ໞາຠາຈຉະຊາຌ
ກາຌຎະຉຍັິຈຉາຠຂ ໇ກ າຌົຈ ຂ ໇ຌມ ກ່ຍັກາຌຎະຉຍັິຈ ຌັກຨົຠມາເຨັຈ ຊໟາ຦າກ ເຄ ໆວຌໄຂຌ ໇ ຍ ໄໆຈ້ເຨັຈຊ ກ .

ໃ຦ງໞ ເຠ ວໆ຃ໞາຂວຍເຂຈ຅ຸຈເຣ ຠໆຉົ໇ຌ ຦   TLV ໄຈ້ເຨັຈຊ ກແຣ້຤ໃຌເຍ ໇ວຄຉົ໇ຌ ຎະຉ ຂວຄຉ ຃້ວຌເ຋ຌເຌ  ຃຤ຌໄຈ້ຎ ຈ ແຣະ  TLV  
ຉໟວຄໄຈ້ກ຤ຈວ ກເ຋ ໆວໃໝ່ ເພ ໆວຨັຍຎະກຌັ ລາຌຨົຠ ຍ ໃໆ຦້ງັຄຠ ມ  ່ມ ໃ່ຌຉ ຃້ວຌເ຋ຌເຌ  ຦   ຏະຣິຈຉະພັຌລິຌ຃ໟາ .

ຉ຤ົເຣກ຋ ໆວໞາຌ TLV ແ຋້຅ິຄ ຃຤ຌໄຈ້຅ົຈຍັຌ຋ ກ ຍ ພໆຽຄແຉ຤່ໞາ ຠຌັໄຈ້ມ ຉ່ າໆກ຤ໞາ 5ppm.
 ເ຃ ວໆຄກ຤ຈ຅ັຍກາຌຨໆົ຤ວ ເຣັກໂຉຢຌິກ ວາຈລາຠາຈເຎັຌຎະໂ຦ງຈໄຈ້ ຃ ກຍັກາຌກ຤ຈໃຌເຍ ໇ວຄຉົ໇ຌ

 Comments:

Vaporiser
A vaporiser must be used to apply the  
fumigant( methyl bromide as a hot gas)

Start Point
Concentration readings must be taken  at the 
start of the fumigation.
End Point
Concentration readings must be taken  at the 

Volume
The enclosure volume must be calculated 

TLV
The concentration of methyl bromide at the 
end of ventilation must fall below 5ppm.

Dose
The correct dose must be used

Fans
Fans must be in the ooeration during and 
immediately after fumigant (MB) is applied to  
evenly distribute the gas
Leak checking
The gas supply system and enclosure must 
be checked for leaks
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ການອັບອ ູ້

ການບ ໍ່ເອັດໃຫູ້ສຬດຄ່ຬງກນັ

ຄ າເຫັນລວມ

ຜົນການກວດສຬບ

ອັບໄດ້ ອັບໄດ້-ການປະຕິບັດແກ້ໄຂໃຫ້ຖືກຕ້ຬງຍັງຈ າເປັນ ຖືກໂຈະ 

ຜ ້ເປັນຕົວນ ານັກວດສຬບ ຜ ້ຕາງໜ້າບ ລິສັດ 


