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ູູ່ຓືສະຍັຍຌີໄ ຽຎັຌູູ່ຓືວິຆາກາຌສະຽຑາະຈໟາຌ ແຈ້ອຼຍອຼຄຽຎັຌຑາສາລາວ ຈງ ສູຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈ, ກ຺ຓຎູກຐັຄ, ກະຆວຄ
ກະສິກ າ ລະ ຎູ່າແຓ້ າກກາຌັຈຽລືຬກ ລະ ອວຍອວຓ ຽຬ຺າຓາຈຉະຊາຌຈໟາຌຓາຈຉະກາຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຂຬຄ
ສ຺ຌິສັຌງາ ວໞາຈໟວງ ກາຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈສາກ຺ຌ ລະ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍ ສຸຂາຌາແຓ ລະ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຂຬຄຬ຺ຄກາຌ 
ກາຌໟາລກ ຈງະຌະຏູ້ຆໞຼວຆາຌ1 ຑາງເຉ້ ຄກາຌ ຎັຄຎຸຄວາຓສາຓາຈ ຈໟາຌສຸຂາຌາແຓ ລະ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ 
ຽຑືໃຬຬ າຌວງວາຓສະຈວກຈໟາຌກາຌໟາ ເຌຽຂຈຬະຌຸຑາກຑືໄຌຓູ່ຌ ໄາຂຬຄ (ADB-SPS-GMS) ລະ ກ຺ຈໝາງ 
ວໞາຈໟວງ ກາຌຎ້ຬຄກັຌ ລະ ກັກກັຌຑືຈ ຫູ່ຄ ສຎຎ ລາວ ສະຍັຍຎັຍຎຸຄ ຎີ 2016. 

ູູ່ຓືຬັຌຌີໄ ແຈ້ຌເສູ່ເຫ້ າຌະຌ າ ເຌກາຌຎະຉິຍັຈວຼກວິຆາສະຽຑາະ ຉາຓຫົັກກາຌ ຓາຈຉະຊາຌສາກ຺ຌ ສ າລັຍ 
ຑະຌັກຄາຌ ລະ ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ີໃຽອັຈວຼກ ກໞຼວກັຍ (1) ກາຌຉຼຓກາຌ ກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄຉະຫົາຈ ສາກ຺ຌ ລະ ຑາກຑືໄຌ, 
(2) ກາຌວິແວາຓສໞຼຄສັຈຉູຑືຈ, (3) ກາຌກວຈ ລະ ກາຌດັໄຄດືຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ກໞຬຌກາຌສ຺ໃຄຬຬກ, ກາຌຍ າຍັຈ
ສຸຂາຌາແຓຑືຈ ຏະລິຈຉະຑັຌສິຌໟາ,  (4) ກາຌຬຬກເຍດັໄຄດືຌສຸຂາຌາແຓຑືຈ ລະ (5) ກາຌກວຈ ສຸຂາຌາແຓຑືຈ 
ກາຌສ຺ໃຄຬຬກຑືຈ ລະ ຏະລິຈຉະຑັຌຑືຈ.   າສັຍ ີໃເຆ້ເຌຎືໄຓູູ່ຓືຌີໄ ຽຎັຌ າສັຍວິຆາກາຌສະຽຑາະຈໟາຌ ຆຶໃຄຓີ າກັຈ
ີໃສຸຈ ເຌ າສັຍຑາສາລາວ ດູູ່ເຌຑ຺ຈະຌາຌຸກ຺ຓ ຂຬຄລາວຎະຸຍັຌ, ຈັໃຄຌັໄຌ, ວາຓໝາງຉໞາຄໂ ຬາຈະຍ ໃືກັຍ
ວາຓໝາງ ຂຬຄສາຂາວິຆາວິະງາສາຈຬືໃຌ ຉູ່ວໞາ ເຌວິຆາສະຽຑາະສາຂາຌີໄ ແຈ້ຎະຉິຍັຈຽຬ຺າຉາຓ  າຌິງາຓ ຂຬຄ
ກາຌຬະິງາງ າສັຍ ຂຬຄສ຺ຌິສັຌງາຎ້ຬຄກັຌຑືຈສາກ຺ຌ, ຬ຺ຄກາຌຬາຫາຌ ລະ ກາຌກະຽສຈ ຫູ່ຄ ສະຫະຎະຆາ
ຆາຈ. 

ສູຌຎ້ຬຄກັຌຑືຈ ຽຂ຺ໄາເວໞາ ຎືໄຓໞ ູຓືຌີໄ ະຽຎັຌຎະຫງຈຫົາງ ສ າລັຍ ຑະຌັກຄາຌວິຆາກາຌ, ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ີໃກໞຼວຂໟຬຄ 
ລະ ຌັກສຶກສາ ລະ ຽຆືໃຬໝັໄຌວໞາ ະແຈ້ອັຍກາຌຎັຍຎູຄເຫ້ຈີຂຶໄຌຬີກ າກຍັຌຈາໞາຌຏູ້ອູ້ສູຄ . 

 

------------------ 

  

                                                             
1 - Chusak Wongwichakorn, Internal Fumigation Specialist, DOA, Thailand 



 

 

ສາລະຍາຌ 

 

 ໜໟາ 
ຸຈຎະສ຺ຄ  ..................................................................................................... 
ຏ຺ຌອັຍກາຌອຼຌ  ............................................................................................. 
 າສັຍ ລະ ຌິງາຓ ກາຌກວຈສຬຍ ........................................................................ 
ຸຈຎະສ຺ຄ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ............................................................................... 
ກາຌກວຈສຬຍ ຓູ່ຌຫງັຄ?  ................................................................................ 
ຽຎັຌຫງັຄ ຑວກຽອ຺າິໃຄກວຈສຬຍ? ......................................................................... 
ຎະຽຑຈຉໞາຄໂ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ......................................................................... 
ຐູ່າງີໜຶໃຄ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................. 
ຐູ່າງີສຬຄ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................ 
ຐູ່າງີສາຓ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................ 
ກາຌດັໄຄດືຌ/ກາຌ຺ຈະຍຼຌ ກາຌກວຈສຬຍ ............................................................ 
ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ  ..................................................................... 
ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄຍ ໃແຈ້ໝາງກ າຌ຺ຈກາຌ .............................................. 
ກາຌຉິຈຉາຓ ກາຌກວຈສຬຍ .............................................................................. 
ກາຌວິແຆໞຬຄວໞາຄ ກາຌກວຈສຬຍ ........................................................................ 
ຫົັກກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ .................................................................................. 
ກາຌວາຄຏຌ ກາຌກວຈສຬຍ ............................................................................ 
ຽຎ຺ໄາໝາງ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................. 
ຂຬຍຽຂຈ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................ 
 ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ............................................................................. 
 ຏຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ............................................................................... 
 ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ................................................................................... 
ວາຓຆ າຌາຌ ຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ .......................................................................... 
ຸຌສ຺ຓຍັຈ ຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ ............................................................................. 
ວາຓອູ້ ລະ ວາຓຆ າຌາຌ ............................................................................. 
ຫົັກກາຌກາຌກວຈສຬຍ, ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ລະ ຽຉັກຌິກ ..............................................
ຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ ລະ ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ................................................... 
ສະຑາຍກາຌັຈຉັໄຄ ........................................................................................ 
ກາຌຎະຉິຍັຈ ລະ ສະຑາຍຂຬຄຬຸຈສາຫະກ າ  ......................................................... 
ໜໟາີໃ ລະ ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ......................................................................... 

1 
1 
1 
3 
3 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
6 
7 
7 
7 
7 
7 
8 
9 
9 

11 
11 
12 
12 
13 
13 



 

 

ຌັກກວຈສຬຍຏໟຽຎັຌຫ຺ວໜໟາ ................................................................................. 
ຌັກກວຈສຬຍ................................................................................................. 
ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ .............................................................................................. 
ຏູຆ້ໞຼວຆາຌຈໟາຌວິຆາກາຌ ....................................................................................   
ຏູ້ສັຄຽກຈກາຌ .................................................................................................
ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ .............................................................................................. 
ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຓີຏ຺ຌ ..................................................................................... 
ກາຌຊາຓ ..................................................................................................... 
ກາຌອັຍຒັຄ ................................................................................................... 
ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ າ ........................................................................... 
ວາຓອູ້ສຶກຉ຺ວຈໟາຌວັຈະຌະ າ .......................................................................... 
ກາຌກ້ແຂຂ ໄຂັຈງູ່ຄ  ....................................................................................... 
ຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................................ 
ລິຽລີໃຓ ກາຌກວຈສຬຍ ...................................................................................... 
ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ ........................................................................................ 
ຽຬກະສາຌວຼກກວຈສຬຍ ................................................................................. 
ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ .................................................................................... 
ກາຌແຈ້ຓາຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ .................................................................... 
ກາຌສຬຍຊາຓ .............................................................................................. 
ກາຌສັຄຽກຈ .................................................................................................   
ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ ................................................................................. 
ຎະຫວັຈ .................................................................................................... 
ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ ............................................................................................ 
ກາຌ຺ຈຍັຌຶກຫົັກຊາຌ .................................................................................. 
ກວຈສຬຍຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ....................................................................... 
ກາຌຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌ ...................................................................................... 
ກາຌລາງຄາຌ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ  .............................................................. 
ຎະຽຑຈຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ................................................................ 
ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ....................................................................................... 
ກວຈສຬຍກາຌລາງຄາຌ ................................................................................... 
ກາຌຉິຈຉາຓ ............................................................................................... 
ກາຌັຈກາຌ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ......................................................... 
ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ສ າລັຍ ຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ............................................................. 
ສໟາຄຉັໄຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ .......................................................................... 

13 
14 
14 
14 
14 
14 
14 
15 
16 
17 
17 
18 
19 
19 
19 
20 
20 
21 
21 
22 
22 
22 
23 
23 
23 
24 
24 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
29 



 

 

ຸຈຎະສ຺ຄ ລະ ຂຬຍຽຂຈ ...................................................................................   
ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ........................................................................................... 
ຆັຍຑະງາກຬຌ ............................................................................................... 
ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ .............................................................................................. 
ັກຉັໄຄຎະຉິຍັຈຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ................................................................... 
ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາ ....................................................................................... 
ກາຌຎະຽຓີຌຌັກກວຈສຬຍ ................................................................................. 
ັຈຽລືຬກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ .......................................................................... 
ກາຌຍຬກາຄກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ  .................................................................. 
ກາຌຍ າລຸຄອັກສາຎະຫວັຈ ................................................................................... 
ກາຌຉິຈຉາຓ ລະ ກວຈືຌຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ....................................................   
ກາຌຉິຈຉາຓ ລະ ກາຌກວຈືຌ .......................................................................... 
 າຌກວາຓ າຽຎັຌ ສ າລັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ລະ ຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກັຌ ...............  
 າຌກຬກາຈ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ ........................................................................ 
 

29 
30 
30 
30 
31 
31 
31 
31 
32 
32 
32 
32 
32 
32 

 

 



1 

 

ວັຈຊຎຸະສ຺ຄ 

ກວຈສຬຍກາຌຐກຶ ຑາກ 1 - ກ຺ຈກາຌກວຈສຬຍ ຓູ່ຌຓີຸຈຎະສ຺ຄເຫ້ຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓແຈ້ອູ້ຑືໄຌຊາຌ ວາຓຆ າຌາຌ ລະ 
ວາຓອູ້ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌ ກັຍຐູ່າງກວຈສຬຍີສາຓ ກັຍຽຄືໃຬຌແຂີໃກ າຌ຺ຈ ລາງລະຬຼຈແວ້. 

ຏ຺ຌອັຍກາຌອຼຌ 

ເຌຉຬຌໟາງ ຂຬຄຑາກຌີໄ ຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ວຌະສາຓາຈ:: 

             -  ສະຈຄເຫ້ຽຫັຌວາຓຽຂ຺ໄາເ ຫົັກກາຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ລິຽລີໃຓ ລະ ວາຄຏຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຽອັຈກິຈະກ າກາຌກວຈສຬງເຌສະຊາຌີໃ 

             -   ອວຍອວຓ ລະ ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ 

             -   ຂຼຌ ລະ ສະຽໜີລາງຄາຌ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ 
             -   ຌ າຬຬກສະຈຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຂຼຌ ລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 

             -   ຈ າຽຌີຌກາຌຉິຈຉາຓກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

-   ຉ້ຓຄອໞາຄວາຓຆ າຌາຌສໞວຌຍຸກຉ຺ຌ ລະ ລະຫວໞາຄຍຸກ຺ຌ ຬຬກຓາ ີໃ າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ຈ າຽຌີຌ
ກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ; ລະ 

-   ສະຈຄຬຬກ ຈໟວງຎາກຽວ຺ໄາ, ກາຌຂຼຌ ລະ ຽຉັກຌິກຍ ໃຓູ່ຌຎາກຽວ຺ໄາ ີໃຽໝາະສ຺ຓ ສ າລັຍ ຌັກກວຈ
ສຬຍ. 

 າສຍັ ລະ  າຌງິາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

ກວຈສຬຍລກູໟາ: ກາຌັຈຉັໄຄ ຫົື ຍຸກ຺ຌ ີໃຉໟຬຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌກວຈສຬຍລູກໟາ ຬາຈະຓູ່ຌ ຏູ້ຊືກ
ກວຈສຬຍ ຫົື ກາຌັຈຉັໄຄຬືໃຌເຈໜຶໃຄ ຆຶໃຄຓີລະຍຼຍກາຌ ຫົື ສິຈກໞຼວກັຍສັຌງາ ຽຑືໃຬຂ ອໟຬຄ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ: ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ, ຑາງຫົັຄກາຌຑິາລະຌາ ຈງິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຎ຺ໄາໝາງ
ກາຌກວຈສຬຍ ລະ ັຄໝ຺ຈຏ຺ຌກວຈສຬຍ. 

ຍັຌຈັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ: ຆຸຈຌະງຍາງ, ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ຫົື ຓາຈຉະຊາຌີໃເຆ້ ຽຎັຌສິໃຄຬໟາຄ
ຬີຄ ກັຍຫົັກຊາຌກວຈສຬຍ ຬັຌເຈ ແຈ້ສ຺ຓຼຍ ສ າລັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ. 

ຫົກັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ: ຽຬກະສາຌຫົັກຊາຌີໃອັກສາແວ້ ຫົື ຎະຫວັຈ,  າດືຌດັຌວາຓຽຎັຌິຄ ຫົື ຂ ໄຓູຌຬືໃຌ ີໃຽຂ຺ໄາ
ຽລືໃຬຄກັຌ ກັຍຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ີໃສາຓາຈກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ: ຏ຺ຌາກກາຌຎະຽຓີຌ ລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ກັຍຍັຌັຈຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. 
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ຏຌກາຌກວຈສຬຍ:  ກາຌຬະິຍາງກິຈະກ າ ລະ ຉຼຓກາຌ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຏຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ:  ຆຸຈກາຌກວຈສຬຍ ໜຶໃຄ ຫົື ຫົາງຬັຌ ີໃແຈ້ວາຄຏຌແວ້ ສ າລັຍ ຂຬຍຽວລາສະຽຑາະ 
ລະ ີໃແຈ້ຌເສູ່ແຎຫາ ວັຈຊຸຎະສ຺ຄສະຽຑາະ ຓີັຄໝ຺ຈກິຈະກ າີໃ າຽຎັຌ ສ າລັຍ ວາຄຏຌ, ັຈຉັໄຄ ລະ ຈ າຽຌີຌ
ກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຂຬຍກາຌກວຈສຬຍ: ຂຬຍຽຂຈ ລະ ຽຂຈຈຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຈງ຺ໃວແຎ ຂຬຍກາຌກວຈສຬຍ ຓີກາຌ
ຬະິຍາງ ສະຊາຌີໃຑາງຌຬກ, ຫ຺ວໜໞວງກາຌັຈຉັໄຄ, ກິຈະກ າ ລະ ວິີກາຌຽອັຈ ຉະຫົຬຈ຺ຌ ຆໞວຄແລງະຽວລາ 
ີໃຑ ສ າລັຍ. 

ຓິຄາຌກາຌກວຈສຬຍ:  ໜຶໃຄ ຫົື ຫົາງຌັກກວຈສຬຍ ີໃຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກຓີ ຫົາງກວໞາໜຶໃຄ຺ຌ ເຌິຓ
ຄາຌ ສະຓາຆິກຏູ້ໜຶໃຄ ະຉໟຬຄແຈ້ຊືກຉູ່ຄຉັໄຄຽຎັຌຫ຺ວໜໟາຌັກກວຈສຬຍ. 

ຏູຊ້ກືກວຈສຬຍ:  ກາຌັຈຉັໄຄີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ. 

ຏູກ້ວຈສຬຍ:  ຍຸກ຺ຌຏໟ ູຓີ ວາຓຆ າຌາຌຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. 

ວາຓຆ າຌາຌ:  ລັກສະຌະີໃສະຈຄຬຬກສໞວຌຍຸກ຺ຌ ລະ ວາຓສາຓາຈເຆ້ ວາຓອູ້ ລະ ວາຓຆ າຌາຌ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັຉາຓ:  ລະຈັຍ ຆຶໃຄຍາຄສິໃຄ ຊືກຉໟຬຄກັຍ ຍັຌັຈຊາຌສະຽຑາະ. 

ວາຓສຬຈໞຬຄ:  ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓເຫ້ສ າຽລັຈ ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັກແ້ຂເຫຊ້ກືຉໟຬຄ:  ກາຌຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຊຬຈສາຽຫຈ ຂຬຄກາຌກວຈຑ຺ຍກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື 
ສະຑາຍກາຌີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຈຊະໜາ. 

ຽຬກະສາຌ:  ຂ ໄຓູຌ ລະ ຽືໃຬຄຓືີໃເຫ້ກາຌສະໜັຍສະໜູຌ. 

ຂ ໄຓູຌ:  ຂ ໄຓູຌີໃຓີວາຓໝາງ. 

ກາຌກວຈ:  ກາຌຎະຽຓີຌວາຓສຬຈໞຬຄ ຈງກາຌສັຄຽກຈ ລະ ກາຌຉັຈສິຌ ີໃຉິຈຉາຓຈໟວງ ກາຌ຺ຈສຬຍ ລະ 
ກາຌດັໃຄວັຈກ ີໃຽໝາະສ຺ຓ. 

ວາຓຍ ໃສຬຈໞຬຄ:  ກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈເຫ້ສ າຽລັຈ ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ. 

ຫົກັຊາຌຉາຓວາຓຽຎຌັຄິ:  ຂ ໄຓູຌຆຶໃຄສາຓາຈກວຈສຬຍແຈ້, ແຈ້ຬີຄເສູ່ວາຓຽຎັຌິຄ ລະ ແຈ້ຓາຉາຓກາຌສັຄຽກຈ
ກາຌ, ກາຌວັຈກ, ກາຌ຺ຈສຬຍ ຫົື ວິີາຄຬືໃຌໂ. 

ກາຌສັຄຽກຈກາຌ:   າດືຌດັຌວາຓຽຎັຌິຄ ີໃຽອັຈຂຶໄຌ ເຌລະຫວໞາຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ດືຌດັຌ ຈງ
ຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ. 

ກາຌຎະຉິຍຈັຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກຌັ:  ກາຌຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຊຬຌສາຽຫຈ ຂຬຄວາຓຍ ໃສຬຈໞຬຄ ີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຫົື ສະຑາຍ
ກາຌີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຈຊະໜາຬືໃຌ. 

ວິຈີ າຽຌີຌກາຌ:  ຫ຺ຌາຄສະຽຑາະ ຽຑືໃຬຽອັຈກິຈະກ າ ຫົື ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ. 
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ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ:  ຆຸຈຂຬຄກິະກ າ ີໃກໞຼວຑັຌກັຌ ຫົື ຓີຎະຉິກິລິງາຉ ໃກັຌ ຆຶໃຄຎູ່ຼຌສະຑາຍ ສ຺ໄຌຽຂ຺ໄາ ກາງຽຎັຌ ສ຺ໄຌ
ຬຬກ. 

ຏະລຈິຉະຑັຌ:  ຏ຺ຌຂຬຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ. 

ຎະຫວັຈ:  ຽຬກະສາຌີໃລະຍຸຏ຺ຌີໃຽອັຈສ າຽລັຈ ຫົື ເຫ້ຫົັກຊາຌ ກິຈະກ າ ີໃແຈ້ຽອັຈ. 

ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ:  ວາຓຉໟຬຄກາຌ ຫົື າຈໝາງ ີໃແຈ້ລະຍຸແວ້, ຈງ຺ໃວແຎ ຽຎັຌີໃຽຂ຺ໄາເວໞາ ຫົື  າຽຎັຌີໃະ
ຉໟຬຄຎະຉິຍັຈ. 

ລະຍ຺ຍ:  ຆຸຈຬ຺ຄຎະກຬຍີໃກໞຼວຑັຌກັຌ ຫົື ຓີຎະຉິກິລິງາຉ ໃກັຌ. 

ຏູ້ຆໞຼ ວຆາຌຈໟາຌຽຉກັຌກິ:  ຍຸກ຺ຌຏູ້ີໃເຫ້ວາຓອູ້ສະຽຑາະ ຫົື ວາຓຆ າຌາຌ ຉ ໃິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌກວຈສຬຍວາຓຊກືຉໟຬຄ:  ກາຌດືຌດັຌ ຉາຓຫົັກຊາຌວາຓຽຎັຌິຄ ຆຶໃຄຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌສະຽຑາະ ແຈ້ຊືກຽອັຈ
ເຫ້ຍັຌລຸຏ຺ຌ. 

ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌກວຈສຬຍຓູ່ຌຫງຄັ? 

ຓາຈຉະຊາຌສາກ຺ຌ ISO 19011 - ູູ່ຓື ສ າລັຍ ລະຍ຺ຍກາຌັຈກາຌຈໟາຌຸຌຌະຑາຍ ລະ/ຫົື ຈໟາຌສິໃຄວຈລໟຬຓ 
ກ າຌ຺ຈວາຓໝາງ ກາຌກວຈສຬຍ ື: 

“…ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຽຎັຌລະຍ຺ຍ, ຽຬກະລາຈ ລະ ຽອັຈຽຎັຌຽຬກະສາຌ ຽຑືໃຬແຈ້ຓາ ຫົກັຊາຌກາຌກວຈ
ສຬຍ (3.3) ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ ຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈຂຬຍຽຂຈ ີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄຍັຌັຈຊາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ (3.2) ແຈ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ.” 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉໟຬຄຓີຽຬກະສາຌຎະກຬຍ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈກວຈສຬຍລະຈັຍຂຬຄກາຌ
ຎະຉິຍັຈຉາຓຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌກວຈກາ ລະ ກາຌກວຈສຬຍ ຍ ໃຓູ່ຌຽລືໃຬຄຈຼວກັຌ. 

ກາຌກວຈກາ ຽຎັຌກາຌກວຈຽຍິໃຄຑາງຌຬກ ຂຬຄລັກສະຌະ/ສະຑາຍ ຂຬຄລາງກາຌ າຽຑາະ ຫົື ກິຈະກ າ ດູູຸ່ຈໜຶໃຄ
ຉາຓຽວລາ. ຓັຌດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ຏໞາຌ ຫົື ຍ ໃຏໞາຌ ຬີຄຉາຓຽຄືໃຬຌແຂີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້. 

ກາຌກວຈສຬຍ ຓູ່ຌກາຌກວຈດ້ຬຌຫົັຄ ກໞຼວກັຍ ກິຈະກ າ ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌີໃແຈ້ຽອັຈ ຽຑືໃຬຽອັຈສ າຽລັຈຏ຺ຌ
ີໃຉໟຬຄກາຌ.  າຽຎັຌຉໟຬຄຓີ ກາຌສະສ຺ຓຫົັກຊາຌຽຎ຺ໄາໝາງ ສ າລັຍ ກາຌຎະຽຓີຌລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຉິຈ
ກັຍຽຄືໃຬຌແຂ. 
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ຽຎັຌຫງັຄຑວກຽອາ຺ ຶໃຄຽອຈັກາຌກວຈສຬຍ? 

ກາຌກວຈສຬຍ ຉາຓ າຌິງາຓລ້ວ ຓູ່ຌກາຌຎະຽຓີຌດູ່າຄຬິຈສະຫົະ ລະ ີໃຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄ ຂຬຄຂ ໄຓູຌຬີຄເສູ່ວາຓິຄ 
ຉ ໃຽຄືໃຬຌແຂ າຽຑາະ. ສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌ ຑວກຽຑິໃຌແຈ້ເຆ້ຽລຶໄຬງໂ ຽຑືໃຬ: 

-  ກ າຌ຺ຈ ສິໃຄີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ ຂຬຄລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຽຄືໃຬຌີໃ າຽຎັຌ ີໃຌູ່ຌຬຌ; 

-  ັຈເຫ້ ລະຈັຍຂຬຄວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌສະຓັຈຊະຑາຍຂຬຄສິໃຄີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂີໃ
ຌູ່ຌຬຌ; 

-  ຎະຽຓີຌ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌຂຬຄສິໃຄີໃຓີຉ຺ວຉ຺ຌ; 

-  ສໟາຄ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍຌັໄຌເຫ້ຓີ ຬຸຎະກຬຌ, ສິໃຄຬ າຌວງວາຓສະຈວກ, ຍຸກະລາກຬຌ, ລະຍ຺ຍ; 

-  ວາຓ າຽຎັຌຈໟາຌວາຓອູ້ ລະ ວາຓຆ າຌາຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌີໃ າຽຎັຌ ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້; 

-   າຌກ ລະ ຎະຽຓີຌວາຓສໞຼຄ ີໃຬາຈະກະ຺ຍເຌາຄຍ ໃຈີ ຉ ໃຬ຺ຄກຬຌີໃຬະຌຸງາຈຓັຌເຫ້ຽຬ຺າຓາຈ
ຉະກາຌີໃຽໝາະສ຺ຓຓາເຆ້ ຽຑືໃຬັຈກາຌກັຍຓັຌ; ລະ 

-  ັຈເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຽຑືໃຬກາຌຸ້ຓຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌຎັຍຎຸຄີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຉ ໃລະຍ຺ຍ ລະ ວິີ
ກ າຽຌີຌກາຌ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ. 

 

 

ກາຌກວຈສຬຍ 

ຽຄືໃຬຌແຂ
Criteria 

ກາຌກວຈກາ
nspection

ກິຈະກ າ
Activities 

ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ
Documentation 
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ຎະຽຑຈຉໞາຄໂ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ຐູ່າງໜີຶໃຄ ກາຌກວຈສຬຍ 

ຓູ່ຌກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ຈງຬ຺ຄກຬຌ ກໞຼວກັຍລະຍ຺ຍຂຬຄຓັຌຽຬຄ ລະ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌີໃແຈ້ຽອັຈ ຽຑືໃຬລາງ
ຄາຌ ກາຌັຈກາຌຂຬຍຽຂຈ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ລະ  າຌກຬກາຈ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ຐູ່າງສີຬຄ ກາຌກວຈສຬຍ 

ຓູ່ຌຽອັຈຈງ ຐູ່າງຑາງຌຬກ ີໃຓີຏ຺ຌຎະຫງຈດູູ່ເຌຬ຺ຄກຬຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ລູກໟາ ຬາຈະກວຈສຬຍ ຏູ້ສະໜຬຄ ຽຑືໃຬ
ດືຌດັຌວາຓິຄ ີໃແຈ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື ຓີວາຓສາຓາຈ ຽອັຈຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຐູ່າງສີາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

ຓູ່ຌຽອັຈຈງ ຬ຺ຄກຬຌຬິຈສະຫົະຑາງຌຬກ ລະ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຓູ່ຌ ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຸຈຎະສ຺ຄຈໟາຌ
ລະຍຼຍກາຌ. 

ກາຌດັໄຄດືຌ/ ກາຌຈ຺ະຍຼຌກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌຎະຽຓີຌ າຬິຈ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຂຬຄຓັຌ ຓາຈຉະຊາຌ າຽຑາະ, ລະຍ຺ຍ, ລະຍຼຍ
ກາຌ ຫົື ກ຺ຈໝາງ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ  

ກາຌກວຈສຬຍຽຎັຌຎະ າ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌີໃແຈ້ອັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຺ຈະຍຼຌ ລະ 
ວາຓສາຓາຈີໃກ າລັຄຽຈີຌ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຊືກກັຍ ຑັຌະຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຈັໃຄີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ຈງຍັຌັຈຊາຌ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ແຈ້ຽອັຈເຌແລງະຫໞາຄກັຌ ສະໝ ໃາສະຽໝີ ຫົື  າຌວຌຉ ໃາສຸຈີໃແຈ້
ກ າຌ຺ຈແວ້ ຑາງເຌຆໞວຄແລງະີໃແຈ້ຉັໄຄແວ້. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄຍ ໃແຈໝ້າງກ າຌ຺ຈກາຌ  

ກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓຉ ໃຽຌືໃຬຄ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌີໃແຈ້ອັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຺ຈະຍຼຌ ລະ ວາຓ
ສາຓາຈີໃກ າລັຄຈ າຽຌີຌດູູ່ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍ ຑັຌະຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຍໞຬຌີໃຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຍ ໃຓີ ຫົື  ໄຑຈ, ໜັຄສື້ຄ
ເຫ້ຆາຍ ກໞຼວກັຍ ກາຌກວຈສຬຍີໃສ າັຌກວໞາ. ຉາຓ າຓະຈາ ສິໃຄຽຫົ຺ໃາຌີໄ ຓີຂຶໄຌງໟຬຌສິໃຄກໞຼວຂໟຬຄຽກີຈຂຶໄຌ າກກາຌ
ກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ ີໃັຈແວ້ເຌລາງກາຌ ຫົື ຂ ໄຓູຌຽຑີໃຓຉືໃຓ ແຈ້ອັຍາກສາາລະຌະ/ສັຄ຺ຓ. 

ຉິຈຉາຓ ກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຓ າຓະຈາລ້ວ ຈ າຽຌີຌກາຌຽຑືໃຬກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄ ລະ ຎະຽຓີຌວາຓຓີຎະສິຈິຑາຍ ກາຌຎະຉິຍັຈ
ກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ີໃແຈ້ຽອັຈຓາ ືຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍັໄຄກໞຬຌ. 

ກາຌກວຈສຬຍ ກາຌວແິຆໞຬຄວໞາຄ 

ກາຌກວຈສຬຍຽຍືໄຬຄຉ຺ໄຌ ຂ ອໟຬຄ ຈງຬ຺ຄກຬຌີໃຉັໄຄເແວ້ ຽຑືໃຬເຆ້ ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ຺ຈະຍຼຌ ຽຑືໃຬ າຌກ
ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃ າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ຽອັຈ ກໞຬຌກາຌກວຈສຬຍກາຌດັໄຄດືຌ/ກາຌ຺ຈະຍຼຌ 
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ຫົກັກາຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌກວຈສຬຍ ຬາແສ າຌວຌຫົັກກາຌ ຽຑືໃຬຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ ຽືໃຬຄຓືີໃຓີຏ຺ຌ ລະ ຽຆືໃຬຊືແຈ້ເຌກາຌຆໞວງ
ຌະງຍາງຸ້ຓຬຄ ລະ ວຍຸຓ, ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌ ສາຓາຈຎະຉິຍັຈ ຽຑືໃຬຎັຍຎຸຄ ກາຌຽອັຈວຼກຂຬຄຉ຺ຌ. 
ຫົັກກາຌຌິໄ ຓູ່ຌຑືໄຌຊາຌ ສ າລັຍເຫ້ຂ ໄສະຫຼຸຍ ກາຌກວຈສຬຍີໃກໞຼວຽຌືໃຬຄກັຍຏູ້ກວຈສຬຍີໃຑຼຄຑ  ລະ ສາຓາຈ
ຽອັຈວຼກດູ່າຄຓີຬິຈສະຫົະ ຽຑືໃຬຍັຌລຸຂ ໄສະຫຼຸຍໟາງກັຌ ດູູ່ເຌສະຊາຌະກາຌໟາງກັຌ. 

ຫົັກກາຌຉ ໃແຎຌີໄ ກໞຼວຂໟຬຄກັຍຏູ້ກວຈສຬຍ. 

a. ວາຓຎະຑຶຈກໞຼວກັຍສິຌ າ: ກາຌສໟາຄວາຓຽຎັຌຓືຬາຆີຍ 

ວາຓຽຆືໃຬຊື, ວາຓສ຺ຓຍູຌ, ວາຓລັຍ ລະ ວາຓອຬຍຬຍ ຓູ່ຌ າຽຎັຌຉ ໃກາຌກວຈສຬຍ. ຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ ະຉໟຬຄຓີວາຓອູ້ສຶກວໞາ ຽຂ຺າຽ຺ໄາຽຆືໃຬຊືຌັກກວຈສຬຍ ລະ ວາຓລັຍຂຬຄລູກໟາ ວຌແຈ້ອັກສາແວ້ ດູູ່
ຉະຫົຬຈຽວລາ. ຌັກກວຈສຬຍ ະຉໟຬຄອັກສາຂ ໄຓູຌແວ້ ຽອັຈເຫ້ຓີແວ້ເຫ້ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ 
ກັຍຉ຺ວຽຂ຺າຽຬຄ ຫົື ດູ່າຄໜໟຬງ, ຎິຈຍັຄຆັຍຑະງາກຬຌ ຍໞຬຌີໃຽໝາະສ຺ຓ. ຬັຌຌີໄ ສະຫຼຸຍຂ ໄຓູຌີໃແຈ້າກ
ຑະຌັກຄາຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ.  

b. ກາຌສະຽໜີີໃຽຎັຌ າ:  ຑັຌະລາງຄາຌ ຍຍຽຆືໃຬຊືແຈ້ ລະ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ 

ກາຌກວຈສຬຍ ະຉໟຬຄງຸຉິ າ ລະ ສະຈຄເຫ້ຽຫັຌ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຂ ໄສະຫຼຸຍຂຬຄ
ກາຌກວຈສຬຍ ະຉໟຬຄຽຎັຌີໃສາຓາຈຎ້ຬຄກັຌແຈ້ ຈງຬີຄເສູ່ຫົັກຊາຌ ີໃແຈ້ອັຍຓາ ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍືກັຌ ວຌ
ຽຎັຌຍຍຓີຽຫຈຏ຺ຌ ີໃາຈໝາງ ະຉໟຬຄຽອັຈສ າຽລັຈ ຈງຌັກກວຈສຬຍ ຫົື ິຓຄາຌກວຈສຬຍ ຑວກຬືໃຌ. 

c. ໞາ າຌຼຓກາຌຈູລາຄຬາຆີຍ: ກາຌເຆ້ວາຓຑາກຑຼຌຑະງາງາຓ ລະ ກາຌລ຺ຄວາຓຽຫັຌ ເຌກາຌ
ກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ເຆ້ວາຓລະຓັຈລະວັຄ ຉາຓວາຓສ າັຌຂຬຄວຼກ ຑວກຽຑິໃຌຽອັຈ ລະ ໝັໄຌເ ເຌວຼກ 
ຈງກວຈສຬຍລູກໟາ ຐູ່າງຬືໃຌີໃສ຺ຌເ. 

 າຂຶໄຌເ, ຓຌັຓີາຄຽຎຌັແຎແຈ ້ີໃໞາຌະແຈກ້ຍັືຌແຎຫາ ຍ ລິສຈັຌີໄ ຽຑືໃຬກາຌກວຈສຬຍຑາງຑາກໜໟາ. 

ຫົັກກາຌຉ ໃແຎຌີໄ ກໞຼວຑັຌຽຊິຄກາຌຈ າຽຌີຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຆຶໃຄຉາຓ າຌິງາຓລ້ວ ຓູ່ຌວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ລະ 
ຽຎັຌລະຍ຺ຍ. 

a. ວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ: ຑືໄຌຊາຌ ສ າລັຍ ກາຌຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄເຏ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌຍ ໃຓີຬະະຉິ 
ຂຬຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ຽຎັຌຽຬະລາຈເຌກິຈະກ າີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ລະ ຎຬຈາກວາຓລ າຬຼຄ ລະ ຏ຺ຌ
ຎະຫງຈັຍຆໟຬຌ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ອັກສາແວ້ຉະຫົຬຈ ຂະຍວຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ີໃຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄ ຽຑືໃຬອັຍຎະກັຌວໞາ 
ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ແຈ້ຬີຄຉາຓຫົັກຊາຌ ຽ຺ໃາຌັໄຌ. 

b. ວິີກາຌີໃຬິຄເສູ່ຫົັກຊາຌ: ວິີີໃສ຺ຓຽຫຈສ຺ຓຏ຺ຌ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາຽຊິຄຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ີໃຽຆືໃຬຊືແຈ້ ລະ 
ສາຓາຈຊຬຈຊຬຌຍ຺ຈອຼຌແຈ້ ເຌກາຌກວຈສຬຍີໃຽຎັຌລະຍ຺ຍ 
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ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉໟຬຄຽຎັຌີໃສາຓາຈກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້ ລະ ຬີຄເສູ່ຉ຺ວດູ່າຄຂຬຄຂ ໄຓູຌ ີໃຓີ
ຉາຓຽວລາ. ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌດູູ່ຑາງເຌຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຎະຽຓີຌກັຍຍັຌັຈຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຸຈຎະສ຺ຄ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຓູ່ຌຽຑືໃຬຫາ າຉຬຍເຫ້ ກາຌຸ້ຓຬຄຬ຺ຄກຬຌ ກໞຼວກັຍ ລະຈັຍລະຍ຺ຍ, ວິີ
ຈ າຽຌີຌກາຌ ລະ ກິຈະກ າ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ, ຍ ໃຓູ່ຌ ຑະຌັກຄາຌສໞວຌຍຸກ຺ຌ ຓີຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌວາຄຏຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຬະິຍາງ ວໞາຽຎັຌຫງັຄ ກາຌກວຈສຬຍແຈ້ກ າລັຄຽອັຈດູູ່ ລະ ສິໃຄີໃຽກີຈຉາຓຓາແຈ້
າຈະຽຌແວ້. ຍາຄຉ຺ວດູ່າຄຏ຺ຌຂຬຄຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ຓີ: 

                -   ກາຌຎະຽຓີຌ ກາຌຓີຸຌສ຺ຓຍັຈ ສ າລັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌລະຍ຺ຍ າຽຑາະ; 

                -   ກາຌກ າຌ຺ຈລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ຈໟາຌລະຍຼຍກາຌ ຫົື ກ຺ຈໝາງ;  

                -   ກາຌຎະຽຓີຌ ວາຓສາຓາຈຂຬຄຏູ້ສະໜຬຄ; 

                -   ກາຌ າຌກວາຓສໞຼຄ; ລະ 

                -   ຬກາຈກາຌຎັຍຎຸຄວິີກາຌຽອັຈ. 

ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ 

ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ກ າຌ຺ຈວາຓໝາງ ວາຓກວໟາຄຂະໜາຈເຈ ະແຈ້ກວຈສຬຍ. ຓັຌວຌກ າຌ຺ຈລາງ
ລະຬຼຈ ສະຊາຌີໃຑາງຌຬກ, ຫ຺ວໜໞວງຬ຺ຄກຬຌ, ກິຈະກ າ ລະ ວິີກາຌຽອັຈ ີໃະຉໟຬຄກວຈສຬຍ ລະ ດູູ່ເຌ
ຍໞຬຌີໃກໞຼວຑັຌກັຌ, ຆໞວຄແລງະຽວລາີໃຑ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ຍ ໃວຌອັຍແວ້ຑິາລະຌາ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃດູູ່ຌຬກຂຬຍຽຂຈ ຂຬຄກາຌກວຈ
ສຬຍ. 

ຍັຈຈັຊາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຎະກຬຍຈໟວງ ຌະງຍາງ, ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຓາຈຉະຊາຌ, ກ຺ຈໝາງ ລະ ລະຍຼຍ
ກາຌ, ຽຄືໃຬຌແຂຈໟາຌລະຍ຺ຍກາຌຸຓຬຄ, ຑັຌະ ກໞຼວກັຍ ສັຌງາ ຫົື ລະຍຼຍວິແຌຈໟາຌຬຸຈສາຫະກ າ ຉ ໃກາຌຎະຉິຍັຈ
ຉາຓ ີໃະແຈ້ຑິາລະຌາ. 

ຏຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຫ຺ວໜໟາິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌະກະຉຼຓຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຬ າຌວງວາຓສະຈວກ ກາຌຽອັຈ
ຉາຉະລາຄຽວລາ ລະ ກາຌຎະສາຌຄາຌ ຂຬຄກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ. ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ະເຫ້ຑືໄຌຊາຌ 
ສ າລັຍ ກາຌຉ຺ກລ຺ຄ ລະຫວໞາຄ ຌັກກວຈສຬຍ, ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ລະ ຍໞຬຌເຈຽຫັຌວໞາຽໝາະສ຺ຓ, ລູກໟາກາຌກວຈ
ສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌຎະຉິຍັຈກາຌກວຈສຬຍ. 
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ລະຈັຍລາງລະຬຼຈີໃແຈ້ເຫ້ ດູູ່ເຌຏຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌະສະໟຬຌຽຊິຄຂຬຍຽຂຈ, ຂະໜາຈ ລະ ວາຓສັຍ
ຆໟຬຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ລາງລະຬຼຈຬາຈະ ຉກຉໞາຄ ລະຫວໞາຄ ກາຌກວຈສຬຍັໄຄ າຬິຈ ລະ ັໄຄຉ ໃຓາ ລະ 
ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ລະ ຑາງຌຬກ. 

ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌກວຓຽຬ຺າຉ ໃແຎຌີໄ: 

-  ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓັຄ ກາຌ າຌກຫ຺ວໜໞວງກາຌັຈຉັໄຄ ລະ ໜໟາ   

ີໃ ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌີໃະຉໟຬຄກວຈສຬຍ; 

-   ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 

-  ຂ ໄຓູຌ ລະ ຽວລາ ກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍີໃ ະຉໟຬຄແຈ້ຽອັຈ; 

-  ແລງະຽວລາ ຂຬຄກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍດູູ່ກັຍີໃ,ລວຓັຄ ກາຌຎະຆຸຓກັຍກາຌຸ້ຓຬຄຏູ້ຊືກກວຈ       
ສຬຍ ລະ ກາຌຎະຆຸຓິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ໜໟາີໃ ລະ ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ຂຬຄສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຍຸກ຺ຌຏູ້ຉິຈຉາຓ; ລະ 

-  ກາຌັຈສັຌ ຆັຍຑະງາກຬຌີໃຽໝາະສ຺ຓ ຉ ໃຑືໄຌີໃ ີໃສ າັຌຫົາງ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌຓີຽຆັໃຌຈຼວກັຌ, ຍໞຬຌີໃຽໝາະສ຺ຓ; 

-  ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວຂຬຄຉ຺ວຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ຫ຺ວຂ ໄລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ກາຌຉຼຓກາຌຈໟາຌັຈຫາຸກສິໃຄີໃຉໟຬຄກາຌຽຑືໃຬຎະຉິຍັຈຄາຌ, ຽຆັໃຌ ກາຌຽຈີຌາຄ, ສິໃຄຬ າຌວງວາຓ
ສະຈວກກັຍີໃ ລະ ຬືໃຌໂ; 

-  ຍັຌຫາີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄວາຓລັຍ; ລະ 

-  ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ີໃຽກີຈຂຶໄຌາກກາຌກວຈສຬຍັໄຄກໞຬຌ. 

ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ສະຽໜີຉ ໃຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຬຌກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍີໃ ຽລີໃຓຽອັຈ. 

ຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌຎັຍຉ຺ວຄໞາງດູ່າຄຑຼຄຑ  ຽຑືໃຬຬະຌຸງາຈເຫ້ຓີກາຌຎູ່ຼຌຎຄ ເຌຂຬຍຽຂຈ ລະ/ຫົື 
ວາຓຽຌັໄຌໜັກ ີໃຬາຈະກາງຽຎັຌ ຉໟຬຄຽຎັຌ ວາຓືຍໜໟາກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍີໃ.  ຏຌກາຌກວຈສຬຍ 
ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄີໃແຈ້ວຌືຌ ວຌະແຈ້ງຬຓອັຍ ລະຫວໞາຄຐູ່າງຉໞາຄໂ ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ກໞຬຌຽອັຈກາຌກວຈສຬຍຉ ໃແຎ. 

ຓິຄາຌກາກວຈສຬຍ 

ຫ຺ວໜໟາິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ເຌກາຌຎຶກສາຫາລືກັຍ ສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ວຌຓຬຍໝາງ ວາຓ
ອັຍຏິຈຆຬຍເຫ້ຉູ່ລະ ສະຓາຆິກິຓຄາຌ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍວິີຈ າຽຌີຌກາຌສະຽຑາະ, ໜໟາີໃ, ສະຊາຌີໃ, ຑືໄຌີໃ ຫົື 
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ກິຈະກ າ. ກາຌັຈສັຌ ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ ສ າລັຍ ວຼກ ວຌຑິາລະຌາ ວາຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ລະ ວາຓ
ຆ າຌາຌ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ລະ ອັຍຎະກັຌກາຌເຆ້ີໃຓີຏ຺ຌ ຂຬຄຆັຍຑະງາກຬຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຈັໃຄີໃ ກາຌກວຈສຬຍືຍໜໟາ ຓັຌຬາຈະ າຽຎັຌ ຓຬຍໝາງືຌຬີກ ລະ /ຫົື ັຈຍຸລິຓະສິຈືຌຬີກ ຑາລະໜໟາີໃ ີໃ
ຊືກຓຬຍໝາງເຫ້ແຎຽອັຈ ຽຑືໃຬສ າຽລັຈຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈກາ 

ຎັຈເີໃວຌະແຈ້ຑິາລະຌາ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ ຽຓືໃຬັຈຽລືຬກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຓີ: 

-   ຓາຈຉາສໞວຌ, ວາຓສັຍຆໟຬຌ ລະ ຂຬຍຽວລາ; 

-    ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ; 

-    ວາຓຆໞຼວຆາຌ; 

-    ກາຌຐຶກຏູ້ກວຈສຬຍ; 

-    ຏ຺ຌຎະຫງຈັຍຆໟຬຌ; 

-    ຓະຌຸຈສ າຑັຌ ລະຫວໞາຄິຓຄາຌ/ ວາຓຈຸູ່ຌຈໞຼຄິຓຄາຌ; 

-    ກາຌໝູຌວຼຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ; ລະ 

-    ກາຌຓີຌັກກວຈສຬຍ. 

ວາຓຆ າຌາຌຂຬຄຌກັກວຈສຬຍ 

ວາຓຆ າຌາຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຽຎັຌຬັຌສ າັຌຫົາງ ີໃະອັຍຎະກັຌ ວໞາຐູ່າງີໃສ຺ຌເ ຓີວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌວາຓ
ຓີຎະສິຈິຑາຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຽອັຈສ າຽລັຈ ຸຈຎະສ຺ຄີໃຉໟຬຄກາຌ ຂຬຄຏຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຸຌສຓ຺ຍັຈຌກັກວຈສຬຍ 

ຸຌສ຺ຓຍັຈີໃຽຎັຌຍຍດູ່າຄ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍີໃຓີຏ຺ຌ ຓີ: 

- ວາຓສຓ຺ຍຌູ – ຓີສິຌ າ, ງຸຉິ າ, ສຸຈະຫົິຈ, ຍ ໃຽຂ຺ໄາຂໟາຄເຏ ລະ ິຄເ; 

ຉໟຬຄກາຌແຈ້ອັຍວາຓຌັຍຊື ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຏູ້ຊກືກວຈສຬຍອູ້ວໞາ ຑວກໞາຌະອັກສາ    
ວາຓສ຺ຓຍູຌ  ລະ ວາຓຽຎັຌຓືຬາຆີຍຂຬຄໞາຌແວ້ ຉະຫົຬຈຽວລາ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ືະຽຎັຌແຎຍ ໃແຈ້ 
ຑະງາງາຓຽຑືໃຬຓີຬິຈິຑ຺ຌຉ ໃ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄຍ ໃຊືກຉໟຬຄ. 

-   ວາຓອຬຍຬຍ – ອັກສາແວ້ ຆຶໃຄວາຓລັຍ ຍ ໃສະຽຑາະຉູ່ຬ຺ຄກຬຌີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ຉູ່ຽຆັໃຌຈຼວ
ກັຌກັຍ ຂຬຄສໞວຌຍຸກ຺ຌ ຑາງເຌຬ຺ຄກຬຌ; 

ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ ຌັກກວຈສຬຍະຓີກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄຂ ໄຓູຌ ີໃຽຎັຌວາຓລັຍ. ຬັຌຌີໄ ຬາຈະຓີສິໃຄ
ີໃກະ຺ຍແວາຄຈໟາຌກາຌໟາ ຫົື ກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ຫົື ວາຓຓີຓະຌຸຈສ າຑັຌ ຂຬຄ
ຑະຌັກຄາຌສໞວຌຍຸກ຺ຌ ຑາງເຌ ຬ຺ຄກຬຌ. ຌັກກວຈສຬຍ  າຽຎັຌຉໟຬຄແຈ້ລະຓັຈລະວັຄ ຍ ໃເຫ້ຊໞາງຬຈ
ວາຓອູ້ າກ ຍ ລິສັຈໜຶໃຄ ຫາຍ ລິສັຈຬືໃຌ. 
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 -    ຆັໄຌຽຆີຄ – ກໞຼວຑັຌຽຊິຄຬັຌຬືໃຌ ລະ ສະຈຄກາຌອູ້ັກກາລະຽສະ ເຌສະຑາຍກາຌີໃຫງຸ້ຄງາກ; 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌສາຓາຈຬໞາຌສະຑາຍກາຌ ຍໞຬຌີໃຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຬາຈະຓີວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ສ າລັຍ ຍັຌຫາ 
ລະຫວໞາຄຍຸກ຺ຌຉ ໃຍຸກ຺ຌ ະຽກີຈຂຶໄຌ, ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ລະຫວໞາຄ ຽຂ຺ໄາຽ຺ໄາຽຬຄ ລະ ຍາຄ຺ຌດູ່າຄເຈດູ່າຄ
ໜຶໃຄ ລະຫວໞາຄ ຑະຌັກຄາຌ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ສະຑາຍກາຌ຺ໃວແຎ ສ າລັຍ ຏູ້ຆີໄຌ າ ຂຬຄຑະຌັກຄາຌ
ອໞວຓິຓ ຑ຺ວຑັຌ ດູູ່ເຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຑະງາງາຓ ລະ ວຍຸຓ ກາຌຉຬຍ ລະ ກາຌຎະຉິຍັຈ
ຂຬຄຑະຌັກຄາຌີໃກ າລັຄຊືກສັຄຽກຈ ຫົື ຊືກຊາຓ າຊາຓ ຈງຌັກກວຈສຬຍ. 

-  ກາຌຎັຍຉ຺ວແຈ້ຄໞາງ – ຽອັຈເຫ້ຽຂ຺ໄາກັຍສະຑາຍ ລະ ຽອັຈວຼກກັຍ ຎະຽຑຈຉໞາຄໂ ຂຬຄ຺ຌ ດູູ່ເຌຂຬຍຽຂຈ 
ຂຬຄສະຑາຍກາຌ ລະ ອັຍຓື ກັຍກາຌຎູ່ຼຌຎຄ;  

         ຌັກກວຈສຬຍ  າຽຎັຌະຉໟຬຄສາຓາຈ ຎັຍຉ຺ວຉ ໃສະຊາຌະກາຌີໃຎູ່ຼຌຎຄ. ຍັຌຫາຽກີຈຂຶໄຌ ດູູ່ຽລືໄຬງໂ 
ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ ີໃສາຓາຈຎູ່ຼຌຎຄຉາຉະລາຄຽວລາ ຫົື ກາຌຓີ຺ຌີໃຌູ່ຌຬຌ. ຌັກກວຈ
ສຬຍ ວຌະສາຓາຈັຈສັຌືຌຬີກ ວິີກາຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຈໟວງຽຫຈຌັໄຌ ຍ ໃຓີກາຌຉ຺ກລ຺ຄກັຌແຈ້ 
ຸຈຎະສ຺ຄລວຓັຄໝ຺ຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

-  ວາຓໜຼວໜ້ຌ – ຉ ໃຽຌືໃຬຄ, ຌເສູ່ຍັຌລຸຸຈຎະສ຺ຄ; 

ງຸຈະວິີລວຓ ສ າລັຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຍ ຏູ້ີໃຍ ໃໝັໄຌເວໞາ ຑວກຽຂ຺າະສ າຽລັຈ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍີໃຆືໃຌ
ຆ຺ຓງິຌຈີ ຓູ່ຌຽຑືໃຬຈຶຄຽຬ຺າວາຓສ຺ຌເ ຌັກກວຈສຬຍ ແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ າກຍັຌຫາສ າັຌີໃສຸຈ. ຌັກ
ກວຈສຬຍ ວຌລະຓັຈລະວັຄ ຊໟາຫາກສິໃຄຌີໄຽກີຈຂຶໄຌ. ຓັຌຬາຈ າຽຎັຌຉໟຬຄກັຍແຎສູູ່ຍັຌຫາ າກວິີກາຌ
ຉໞາຄໂ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ໞາຌຬາຈະຽຍິໃຄກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓຑະຌັກຄາຌ ລະ ຉູ້ັຈຽຬກະສາຌຂຬຄຏູ້ັຈກາຌ, ວິີ
ກາຌດູ່າຄຬືໃຌ ຽຑືໃຬຎະຽຓີຌ ຎະສິຈິຑາຍຂຬຄກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ ເຫ້ຑະຌັກຄາຌ ຍາຄີ ຊາຓສໞວຌຍຸກ຺ຌ 
ວໞາຑວກຽຂ຺າຽ຺ໄາແຈ້ອັຍກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓຫງັຄ. 

-  ກາຌຽຍິໃຄກວໟາຄຓຬຄແກ – ອູ້ຉ຺ວ ຈງສັຌຆາຈຉະງາຌ ລະ ສາຓາຈຽຂ຺ໄາເສະຑາຍກາຌ; 

ຉາຓີໃ ຌັກກວຈສຬຍແຈ້ອັຍຎະສ຺ຍກາຌ ຽຂ຺າຽ຺ໄາຎັຍຎຸຄກາຌອູ້ຈງສັຌຆາຈຉະງາຌ ກໞຼວກັຍສິໃຄດູ່າຄ ິຈ
ວໞາຊືກຉໟຬຄ ຫົືຍ ໃ. ຌັກກວຈສຬຍ ອຼຌແວ້ເສັຌຆາຈຉະງາຌຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຽຆັຌຈຼວກັຌ ວຌະ: 

-  ຉາແວ – ອູ້ຉ຺ວ ດູ່າຄກະຉືລືລ຺ໄຌ ສິໃຄີໃຬໟຬຓຂຬຄຉ຺ຌ ລະ ສາຓາຈ າຌກ ັຄສຬຄດູ່າຄ ັຄຍຍຏຌ ລະ 
ກາຌງ຺ກຽວັໄຌ ເຌສະຑາຍສັຍຆໟຬຌ; 

ເຫ້ຽຎີຈຉາຽຍິໃຄ ລະ ອູ້ຌູ່ກູ່ເ ວໞາຓີຫງັຄຈູ່ກ າລັຄຽກີຈຂຶໄຌ ຬໟຬຓໞາຌ. ຉິຈຉາຓ ກໞຼວກັຍ ກິຈະກ າ 
ີໃຽອັຈເຫ້ໞາຌສ຺ຄແສ.  ຈີີໃສຸຈ ຍ ໃເຫ້ສະຈຄຬາກາຌຉ້ຉຬຍ ັຌີັຌເຈ ຉະຫົຬຈ ຉູ່ເຫ້ຽອັຈກາຌ
ຍັຌຶກຓັຌແວ້ ລະ ຌເສູ່ຑືໄຌີໃ ຈັໃຄີໃກາຌກວຈສຬຍ ຈ າຽຌີຌກາຌດູູ່ ສະຌັໄຌ ວາຓສ຺ຌເຂຬຄໞາຌ 
ຎະກ຺ຈຂຶໄຌ ຽຎັຌສໞວຌຎ຺ກກະຉິຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌສະຈຄຬາກາຌຉ້ຉຬຍັຌີັຌເຈ ຉ ໃຍາຄສິໃຄ
ຍາຄດູ່າຄ ຬາຈະຽອັຈເຫ້ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຫັຌແຎສູູ່ີໃເຆ້ເຌກາຌຎ້ຬຄກັຌຉ຺ວ ລະ ຍ ໃຓູ່ຌຏ຺ຌ ເຌສິໃຄີໃ
ຽກີຈຉາຓຓາີໃຈີ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍຌີໄ ລະ ຍາຄຽືໃຬກ ື ກາຌກວຈສຬຍຉ ໃຓາ. 

-  ຽຎັຌລະຍ຺ຍ – ວິີກາຌວຼກຄາຌ ດູູ່ເຌຍຍດູ່າຄີໃຓີຍຍຏຌ ລະ ໝັໄຌ຺ຄ 
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ຽອັຈວຼກ ຉາຓກຈິະກ າ ລະ ຑືໄຌີໃຉໟຬຄແຈຸ້ຓ ດູູ່ເຌາຄຽຎັຌລະຍຼຍ. ກາຌຉຼຓກາຌີໃຈີ ຓູ່ຌ
 າຽຎັຌ. ຉໟຬຄຎັຍຉ຺ວຄໞາງຑ  ຽຑືໃຬສະຫວຄຫາ  າຽວ຺ໄາກາຌສຬຍຊາຓີໃໜໟາສ຺ຌເ ຫົື ີໃະຽກີຈຈຬກຬຬກ
ຏ຺ຌ ຈັໃຄີໃຓັຌຽກີຈຂຶໄຌ ຉູ່ຽອັຈເຫ້ຌູ່ຌຬຌວໞາ ສິໃຄຌີໄຍ ໃຽຎັຌຽຫຈເຫ້ໞາຌຎະລະຄູ່ສ າັຌີໃສຸຈ ຂຬຄກາຌ
ກວຈສຬຍ ຫົື ແຈ້າກຸຈຎະສ຺ຄລວຓັຄໝ຺ຈ 

-  ຽຈັຈຂາຈ – ກາຌສະຫຼຸຍຉາຓຽວລາ ແຈ້ຬີຄເສູ່ຽຫຈຏ຺ຌີໃໜ້ຌໜາ, ຓີກາຌເຫ້ຽຫຈຏ຺ຌ ລະ ຓີກາຌວິຽາະ
ວິແ; 

ເຫ້ເຆ້ ັຈສະຌະຂຬຄໞາຌ ຽຓືໃຬຽວລາຉັຈສິຌເ. ຊໟາຫາກ ກາຌຉັຈສິຌເສາຓາຈຽອັຈແຈ້ າຄເຈາຄ
ໜຶໃຄ, ເຫ້ຎຶກສາຫາລືຓັຌ ກັຍຫ຺ວຌໟາິຓຄາຌ ຽຑືໃຬແຈ້ຓີວາຓິຈຽຫັຌ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ. ຊໟາຫາກ ຓັຌງັຄຍ ໃ
ະ້ຄ ຍາຄີ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ວຌະຽຂ຺ໄາເ ຏ຺ຌຎະຫງຈວາຓຍ ໃຌູ່ຌຬຌເ. ຊໟາຫາກ ຓັຌຽຎັຌ
ກາຌຉັຈສິຌເ ສໞວຌຽຑີໃຓ ກໞຼວກັຍ ກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ໞາຌວຌຑິາລະຌາ ງ຺ກຓັຌຂຶໄຌຽຎັຌຂ ໄສັຄຽກຈ
ຬັຌໜຶໃຄ. ເຌຸກກ ລະຌີ ເຫ້ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌຉັຈສິຌເຂຬຄໞາຌ ຓູ່ຌກາຌຉັໄຄ. 

-  ຽຑິໃຄຉ຺ຌຽຬຄ – ກາຌກະ າ ລະ ກາຌຽອັຈວຼກ ດູ່າຄຽຎັຌຽຬກະລາຈ ເຌຂະຌະີໃຎະຉິຍັຈຉ ໃກັຌ ດູ່າຄຓີ
ຎະສິຈິຑາຍກັຍຏູ້ຬືໃຌ. 

ຈັໃຄໞີໃຽຎັຌຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ໞາຌແຈ້ຊືກຂ ອໟຬຄ ເຫ້ຽອັຈວຼກ຺ຌຈຼວຽລືໄຬງໂ. ໞາຌ  າຽຎັຌຉໟຬຄ ໝັໄຌ
ເເຌວາຓສາຓາຈຂຬຄຉ຺ຌ ລະ ສາຓາຈຽອັຈວຼກ ດູ່າຄຽຎັຌຽຬກະລາຈ າກ຺ຌຬືໃຌ. ໞາຌະຍ ໃສໟາຄ
ເຫ້ຓີວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ຊໟາຫາກ ໞາຌສ຺ໃຄຉ ໃເຫ້ຏູ້ຬືໃຌຉັຈສີຌເ ຸກສິໃຄຸກດູ່າຄ ຬືໃຌຬີກ. ຽຎັຌຬັຌສ າັຌ 
ສ າລັຍ ຌັກກວຈສຬຍເໝູ່ ຉໟຬຄແຈ້ງຬຓເຫ້ສໟາຄວາຓແວ້ວາຄເຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຈງຽອັຈວຼກ ກັຍຫົາງ
ຌັກກວຈສຬຍີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌຉືໃຓຬີກ. ຍ ໃວຌັຈຌັກກວຈສຬຍີໃຍ ໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ຽຂ຺ໄາເຌສະຑາຍກາຌ 
ີໃໞາຌອູ້ວໞາ ະງາກ ຽຑືໃຬກ າກັຍ ຽຆັໃຌ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄີໃອູ້ລ້ວວໞາ ຍ ໃເຫ້ວາຓອໞວຓຓື, ຫົ຺ຍຫົີກ 
ຫົື ີໃຓັກຎະະ. 

ວາຓອູ ້ລະ ວາຓຆ າຌາຌ 

ຫົກັກາຌກາຌກວຈສຬຍ, ວິຈີ າຽຌີຌກາຌ ລະ ຫົກັວິຆາ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌສາຓາຈເຆ້ຫົັກກາຌ, ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ລະ ຫົັກວິຆາ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄ ຽໝາະສ຺ຓ ກັຍ
ຎະຽຑຈກາຌກວຈສຬຍີໃຉກຉໞາຄກັຌ ລະ ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌກວຈສຬຍ ີໃແຈ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ດູູ່ເຌວິີກາຌີໃໝັໄຌ
຺ຄ ລະ ຽຎັຌລະຍ຺ຍ. ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ວຌສາຓາຈ: 

-    ວາຄຏຌ ລະ ັຈຉັໄຄວຼກ ດູ່າຄຓີຎະສິຈິຑາຍ; 

-    ຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຑາງເຌຂຬຍຽວລາີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 

-   ັຈຍຸລິຓະສິຈ ລະ ຽລັຄເສູ່ຍັຌຫາຂຬຄວາຓສ າັຌ; 

-   ຽກັຍກ າ ລະ ກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄ ຫົັກຊາຌຽຎ຺ໄາໝາງ ຉາຓກາຌສ າຑາຈ, ກາຌແຈ້ຒັຄ ກາຌສັຄຽກຈ, 
ກາຌ຺ຍວຌຽຬກະສາຌ ລະ ກາຌກວຈກາຎະຫວັຈ ລະ ຂ ໄຓູຌ; 

-  ຽຂ຺ໄາເ ວາຓຽໝາະສ຺ຓ ລະ ຂ ໄຍ຺ກຏໞຬຄ ຂຬຄກາຌຌ າເຆ້ຫົັກວິຆາ ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ ຽຓືໃຬຽວລາສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ; 
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-  ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌ ຽຑືໃຬແຎຽຊິຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ; 

-  ຺ຈຍັຌຶກ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ລາງຄາຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄຊືກຉໟຬຄ ລະ ອັຈກຸຓ; 

-  ຉຼຓກາຌ ກາຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

-  ອັກສາແວ້ ວາຓລັຍ; ລະ 

-  ຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ດູ່າຄຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ. 

ຽຬກະສາຌກາຌຬໟາຄຬີຄ ລະ ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຓີວາຓອູ້ ລະ ວາຓຽຂ຺ໄາເີໃຈີ ຂຬຄຂ ໄຓູຌຈໟາຌກາຌຬໟາຄຬີຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຽຆັໃຌ, 
ຓາຈຉະຊາຌ, ລະຍຼຍກາຌ, ກ຺ຈໝາງ ລະ ຽຬກະສາຌຬືໃຌໂ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃຽຎັຌຑືໄຌຊາຌ ຂຬຄຍັຌັຈຊາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ວຌ: 

-  ຽຂ຺ໄາເກາຌເຆ້ ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ດູູ່ເຌຂ຺ຄຽຂຈຬ຺ຄກຬຌກາຌັຈຉັໄຄີໃຉໞາຄກັຌ; 

 ສິໃຄໟາງກັຍຂະໜາຈ, ຄສໟາຄກາຌຸ້ຓຬຄ ຫົື ກາຌຎູ່ຼຌຎຄຬ຺ຄກຬຌກາຌັຈຉັໄຄ ຬາຈະກະ຺ຍ ກໞຼວ
ກັຍ ດູ່າຄເຈ ຬ຺ຄກຬຌອັຍຑາລະ ຍາຄຈໟາຌຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈກາຌ. ຍັຌັຈຊາຌງຬຓອັຍ ສ າລັຍສິໃຄຌີໄ ຍ ໃ? 

-  ອັຍອູ້ວາຓຉກຉໞາຄລະຫວໞາຄ ລະ ວາຓສ າັຌຑ ສ຺ຓວຌ ຈໟາຌີໃຉໞາຄກັຌ ຂຬຄຍັຌັຈຊາຌ; 

ຍາຄຈໟາຌຂຬຄຍັຌັຈຊາຌ ຍາຄີ ສ າັຌ ຽຑືໃຬຍັຌລຸ ຏ຺ຌອັຍີໃຉໟຬຄກາຌ ຫົາງກວໞາສິໃຄຬືໃຌ. ຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄ 
ຍາຄີ ຽຎັຌກາຌຍັຄັຍ ສໞວຌຬືໃຌໂ ຊືກສະຽໜີຌະ ຽ຺ໃາຌັໄຌ. ສ າັຌຑ ສ຺ຓວຌ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຽວ຺ໄາຊິຄ 
ຈງກາຌຓຬຍໝາງລະຈັຍີໃຍ ໃຓີກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຉ ໃຉູ່ລະຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ີໃຬີຄເສູ່ຏ຺ຌ
ກະ຺ຍ ີໃຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຍັຌັຈຊາຌສະຽຑາະ ີໃຓີຉາຓຸຈຎະສ຺ຄລວຓັຄໝ຺ຈ. 

-  ສາຓາຈຌ າເຆ້ວາຓຽຫັຌີໃຓີຽຫຈຏ຺ຌ ເຌກາຌເຆ້ກາຌຉີວາຓໝາງ ຽຈຉະຌາຂຬຄຍັຌັຈຊາຌ ດູູ່ເຌ 
ສະຑາຍກາຌກາຌກວຈສຬຍີໃຉໞາຄກັຌ. 

ວຌເຆ້ ຍັຌັຈຊາຌຽັໃຄັຈ ລະ ຬັຌເຈກ ແຈ້ ດູູ່ຌຬກຂຬຍຽຂຈີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ີໃຍ ໃແຈ້ອັຍຏ຺ຌ ຫົື ວາຓ
ອຬຍຬຍ ີໃຓີເຫ້ກັຍຌັກກວຈສຬຍ ຍ ໃ?. ຍັຌັຈຊາຌ ກ າຌ຺ຈ ຍ ໃ?  ຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄ ວຌະແຈ້ຽອັຈ
ດູ່າຄເຈ ອູ້ສຶກວໞາ ສິໃຄີໃຽກີຈຉາຓຓາີໃຉັໄຄເແວ້, ຎະ ວິີຎະຉິຍັຈຉາຓແວ້ ເຫ້ຂຶໄຌດູູ່ກັຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ສະຑາຍກາຌຈໟາຌຬຄ຺ກຬຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຓີວາຓຽຂ຺ໄາເຂ຺ຄຽຂຈ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌຎະຉິຍັຈກາຌດູູ່. ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ວຌອູ້ັກ ກໞຼວກັຍ: 

 -    ຂະໜາຈຬ຺ຄກຬຌ, ຄສໟາຄ, ໜໟາີໃ ລະ ສາງຑ຺ວຑັຌ; 
 -    ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌຸລະກິຈ຺ໃວແຎ ລະ ກາຌເຆ້ຊໟຬງ າີໃກໞຼວຂໟຬຄ; ລະ 

-    ຎະຽຑຌີ ຈໟາຌວັຈະຌະ າ ລະ ສັຄ຺ຓ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
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ກາຌຎະຉິຍຈັ ລະ ລະຍຼຍຈໟາຌຬຸຈສາຫະກ າ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌອູ້ັກ ກ຺ຈໝາງຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ, ລະຍຼຍກາຌ, ກ຺ຈລະຫັຈ ລະ ກາຌຎະຉິຍັຈ ເຆ້ກັຍກາຌ
ຬຸຈສາຫະກ າ ີໃວຌະແຈ້ຊືຽຎັຌສ າັຌ ຽຓືໃຬຽວລາຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ. ຬັຌຌີໄ ຬາຈະຓີ: 

 -    ກ຺ຈລະຫັຈ ຑາກຑືໄຌຎະ າໟຬຄຊິໃຌ ລະ ຫູ່ຄຆາຈ, ລະ ລະຍຼຍກາຌ; 
 -    ສັຌງາ ລະ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ; 
 -    ສັຌງາ ລະ ສ຺ຌິສັຌງາ ລະຫວໞາຄຎະຽຈ; ລະ 
 -    ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌຬືໃຌ ຆຶໃຄຬ຺ຄກຬຌ ແຈ້ສັໃຄຬຄ. 
 
ຍາຄຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ຽຆັໃຌ ຂ ໄຍັຄັຍ OH&S rules ດູູ່ຎະຽຈ າຽຑາະ ຬາຈະຽອັຈ ກາຌຓີວາຓສ າັຌກໞຬຌ      
ຽໜືຬຍາຄສິໃຄຍາຄດູ່າຄີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ ດູູ່ເຌຍັຌັຈຊາຌ. ດູ່າຽລີງ ຆຶໃຄຍ ລິສັຈວຌແຈ້ຂ ອໟຬຄ ຍ ໃເຫ້ຎະຉິຍັຈຉາຓ ກ຺ຈ  
ໝາງຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຊືກກັຍຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

ໜໟາີໃ ລະ ວາຓອັຍຏຈິຆຬຍ 

ຌກັກວຈສຬຍຏູຽ້ຎັຌຫວ຺ໜໟາ 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຫ຺ວໜໟາ ອັຍຏິຈຆຬຍກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ີໃຓີຎະສິຈິຑາຍ ລະ ຓີຏ຺ຌຍັຄັຍເຆ້ ລະ ກາຌຽອັຈ
ເຫ້ລ້ວກາຌກວຈສຬຍ ຈງ: 

-    ຎຶກສາຫາລື ກັຍລູກໟາຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຍັຌັຈຊາຌ ລະ ຂຬຍ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍຉາຓ   
ຽໝາະສ຺ຓ; 

 -   ັຈຽລືຬກ ິຓຄາຌກາຌກວຈກຬຍ; 
 -    ຉຼຓກາຌຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ຉິຈຉ ໃສືໃສາຌຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ກັຍິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ຊືກວຈສຬຍ; 
 -    ຎະສາຌສ຺ຓ຺ຍ ກາຌຉຼຓກາຌ ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ັຈ ລະ ວຍຸຓສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
 -    ວຍຸຓ ລະ ຌະຌ າຌັກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ; 

-    ຽຎັຌຉ຺ວຌິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎຶກສາຫາລື ກັຍກາຌຸ້ຓຬຄຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ີໃກ າລັຄຊືກ
ກວຈສຬຍ; 

 -   ຈ າຽຌີຌກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ 
-    ຌ າຑາິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬແຎຽຊິຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ີໃຬີຄເສູ່ກາຌຎະຽຓີຌ  

ຉາຓວາຽຎັຌິຄ ຂຬຄຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຂຬຄິຓຄາຌ; 
 -    ຈ າຽຌີຌກາຌ ຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ລະ ກາຌຌ າສະຽໜີຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

-    ສະຈຄຂ ໄສັຄຽກຈຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄີໃແຈ້ຽອັຈ ກໞຼວກັຍຑືໄຌີໃຽຑືໃຬກາຌຎັຍຎຸຄີໃຽຎັຌແຎແຈ້, ຊໟາຫາກ ຽຫັຌຈີ
ເຌຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

-   ຽອັຈເຫ້ລ້ວ ລະ ກດາງ ລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍຉາຓຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 
ລະ 

-    ຆຬກຫາ ຽຑືໃຬກ້ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຫົື ຍັຌຫາີໃຽກີຈຂຶໄຌ ເຌລະຫວໞາຄຽສັໄຌາຄກາຌກວຈສຬຍ. 
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ຌກັກວຈສຬຍ 

ຍ຺ຈຍາຈ ລະ ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຓີ: 
-    ຽອັຈຉາຓ  າຌະຌ າ ເຌກາຌຆໞວງ ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຫ຺ວໜໟາ; 
-    ວາຄຏຌ ລະ ຎະຉິຍັຈໜໟາີໃວຼກີໃຊືກຓຬຍໝາງ ຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ, ດູ່າຄຓີຎະສິຈິຑາຍ ຑາງເຌ

ຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 
-   ແຈ້ຓາ ລະ ຎະຽຓີຌຫົັກຊາຌຑຼຄຑ  ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຍັຌລຸຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 
-   ສໟາຄຽຎັຌຽຬກະສາຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ສໞວຌຍຸກ຺ຌ; ລະ 
-   ຆໞວງກາຌຂຼຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຏໟ ູຊກືກວຈສຬຍ 

ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ວຌ: 

-   ອັຍອຬຄວໞາ ຑະຌັກຄາຌຂຬຄຉ຺ຌ ແຈ້ອັຍ້ຄເຫ້ຆາຍລ້ວ ລະ ເຫ້ວາຓອໞຓຓືເຌກາຌກວຈສຬຍ 
ລະ ອູ້ັກຸຈຎະສ຺ຄ ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

-   ເຫ້ວາຓສະຈວກີໃ າຽຎັຌ ສ າລັຍິຓຄາຌ ຽຑືໃຬຎະຉິຍັຈໜໟາີໃຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ດູ່າຄຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ ລະ 
ຎະສິຈິຑາຍ; 

-   ຉູ່ຄຉັໄຄຑະຌັກຄາຌອັຍຏິຈຆຬຍ ຽຑືໃຬຉິຈຉາຓ ສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ, ຽອັຈໜໟາຽຎັຌຏູ້ຌ າາຄ 
ເຫ້ກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄສິໃຄຬ າຌວງວາຓສະຈວກ, ຂ ໄຓູຌຍຸກະລາກຬຌີໃກໞຼວຂໟຬຄ ລະ ຎະຫວັຈ; ລະ 

-   ອໞວຓຓືກັຍ ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຬະຌຸງາຈເຫຸ້ຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ແຈ້ຽອັຈສ າຽລັຈ. 

ຏູ້ຆໞຼ ວຆາຌຈໟາຌວຆິາກາຌ 

ເຫ້ າຌະຌ າ ລະ ວາຓຆ າຌາຌ ກູ່ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຑືໄຌີໃສະຽຑາະ ຍໞຬຌີໃຓີຆໞຬຄວໞາຄ ເຌ
ວາຓອູ້ຂຬຄິຓຄາຌ. 

ຏູ້ສຄັຽກຈກາຌ 

ຽຍິໃຄກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຍ ໃເຫ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌາຄເຈາຄໜຶໃຄ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ 

ສໞວຌີໃສ າັຌີໃສຸຈ ຂຬຄຏູ້ກວຈສຬຍ ຓູ່ຌຽຑືໃຬແຈ້ອັຍຫົັກຊາຌີໃຊືກຉໟຬຄ ລະ ຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ກໞຼວຑັຌກັຍ
ກິຈະກ າ ຑາງເຌຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ. ເຌກາຌຽກັຍກ າຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄຌັໄຌ ຌັກກວຈສຬຍ ະຉໟຬຄ
ສະຈຄລະຈັຍສູຄ ຂຬຄວາຓຆ າຌາຌກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ. ຸຌສ຺ຓຍັຈີໃ າຽຎັຌ ຈງຌັກກວຈສຬຍຏູ້ໜຶໃຄ ຓູ່ຌຽຉັກຌິກ 
ຫົື ຫົັກວິຆາ ກາຌຊາຓີໃຽໝາະສ຺ຓ, ວາຓຆ າຌາຌກາຌຒັຄ ລະ ວາຓສາຓາຈ ວິແ າຉຬຍາຄຎາກຽຎ຺ໃາ ຽຆັໃຌ 
ກາຌສະຈຄໞາາຄ ລະ ັຈສະຌະະຉິ຺ໃວແຎ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຓຎີະສຈິຏິ຺ຌ 

ວາຓຆ າຌາຌ ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຈີ ສາຓາຈອຼຌແຈ້. 
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 າແວ້ວໞາ ຑວກຽອ຺າັຄໝ຺ຈ ຽຫັຌສິໃຄຂຬຄຍຍຉໞາຄກັຌ. ຑວກຽອ຺າຽຫັຌຍາຄຽືໃຬສິໃຄຌັໄຌ ຍ ໃຓູ່ຌື ຑວກຽອ຺າລຽຫັຌ ຓັຌ
ຽຎັຌ ຬີກຈໟວງ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຓີຎະສິຈິຑາຍ ຍ ໃຓູ່ຌກໞຼວກັຍ ກາຌຽອັຈສ າຽລັຈຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ. ຓັຌກໞຼວຂໟຬຄ ຫົາງກວໞາຽຊິຄກາຌແຈ້
ອັຍ ວາຓຽຂ຺ໄາເຆຶໃຄກັຌ ລະ ກັຌ. ຬັຌຌີໄ ໝາງຽຊິຄ ຑວກຽອ຺າ ວຌຑະງາງາຓ ຽຂ຺ໄາເ ຸຈຓຬຄຂຬຄຍຸກ຺ຌຬືໃຌ. 

ກາຌສະຈຄຬຬກ ວາຓຽຫັຌ ລະ ວາຓິຈ ຂຬຄໞາຌ ດູ່າຄະ້ຄ ລະ ຊືກຉໟຬຄ ືວໞາຑະງາງາຓ ຽອັຈເຫ້ຎະ
ັຍເ ຺ຌຬືໃຌ ຓູ່ຌວິີາຄີໃຓີຬ າຌາຈຫົາງ. ຺ໃຄຽຎັຌຉ຺ວຂຬຄຉ຺ວຽຬຄ, ສະໟຬຌໞາາຄີໃິຄເ ລະ ຉັໄຄເ ເຌ
ກາຌແຈ້ອັຍຊໟຬງ າ ຂຬຄໞາຌດູູ່ຽຍືໄຬຄຌັໄຌ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຓູ່ຌຫົາງກວໞາ ສ຺ຓວຌະແຈ້ອັຍ ວໞາແຈ້ຽວ຺ໄາກັຌຫງັຄຈູ່. ຍັຌງາກາຈ, ກາຌສະຈຄຬຬກາຄສີ
ໜໟາ, ສ າຌຼຄ, ກາຌສະຈຄໞາາຄ ລະ ຫົາງໂ ຎັຈແຬືໃຌສໟາຄຂໞາວສາຌັຄໝ຺ຈ. ເຫ້ຊືສ າັຌ ຸກໂ ຎັຈແ ລ້ວ
ຎັຍຎຸຄ ວາຓຑະງາງາຓຂຬຄໞາຌ ສ຺ໃຄ ລະ ອັຍ ຫົື ຓູ່ຌລ້ວ/ຍ ໃຓູ່ຌ  

ດິຍຽຬ຺າຽວລາີໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຎັຌສິໃຄສ າັຌ. ຊໟາຫາກ ຍຸກ຺ຌຓີວຼກຫົາງ, ຈຶຄຽຬ຺າວາຓສ຺ຌເແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ ຫົື 
ກວຈຽຍິໃຄຓຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາຍຍຉິຈຉ ໃກັຌ ຽຑາະວໞາ ຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຆໟາ ສ າລັຍ ກາຌຌັຈໝາງ ຓັຌຬາຈະຈີີໃສຸຈ ັຈເສູ່ຽວລາ
ຬືໃຌຬີກ, ຉູ່  າແວ້ວໞາ ໞາຌຓີຽວລາ າກັຈ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ. ເຆ້ກາຌຉັຈສິຌເຂຬຄໞາຌ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈວໞາ ໞາຌຉໟຬຄຽອັຈ 
ຈຼວຌີໄ ຫົືຍ ໃ ຫົື ສາຓາຈລ ຊໟາຽວລາຬືໃຌຬີກ. 

ກາຌຊາຓ 

ກາຌຊາຓ າຊາຓ, ກາຌອັຍຒັຄ, ກາຌສັຄຽກຈກາຌສະຈຄໞາາຄ ລະ ຑຶຈຉິກ າ ຽຎັຌໜຶໃຄຂຬຄຫ຺ຌາຄີໃຓີຎະສິຈິ
ຏ຺ຌີໃສຸຈ ລະ ຓີຎະສິຈິຑາຍ ຽຑືໃຬເຫ້ແຈ້ຽອັຈ ຂ ໄຓູຌີໃຓີວາຓກໞຼວຑັຌກັຌ. 

 າຊາຓ ີໃຊາຓຈງ ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຽຎັຌຄຎະກຬຍ, ເຌກາຌລຼຄລ າຈັຍຊືກຉໟຬຄຉາຓຽຫຈຏ຺ຌ ີໃສາຓາຈ 
ຽຂ຺ໄາເແຈ້ ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ລະ ຽຎັຌຎະຽຑຈ າຊາຓ ີໃແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌີໃຉໟຬຄກາຌ. 

ຎະຽຑຈ າຊາຓຫົັກ ຽຎັຌ າຊາຓຽຎີຈ, ຎິຈ າຽຑາະ, ສ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ, ສະໟຬຌືຌ ລະ ີໃຌ າໜໟາ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາັຄໝ຺ຈ ຓີ
ຍໞຬຌຂຬຄຉ຺ຌ ເຌກາຌຈ າຽຌີຌກາຌສ າຑາຈກາຌກວຈສຬຍ. 

 າຊາຓຽຎີຈ ຽຎັຌຎະຫງຈຫົາງແຈ້ອັຍກາຌລ຺ຓ ຂຬຄຏູ້ຊືກສ າຑາຈ ລະ ເຫ້ກ າລັຄເຽຂ຺າຽ຺ໄາ ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຉາຓຊໟຬງ
 າຉ຺ຌຽຬຄ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ.  າຊາຓຽຎີຈ ຉໟຬຄກາຌຫົາງກວໞາ ໜຶໃຄຊໟຬງ າ ຫົື  າຉຬຍ ຓູ່ຌລ້ວ/ຍ ໃຓຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຽ຺ໄາຑ ຬະິຍາງເຫ້ຂໟຬງ ແຈ້ຍ ໃ? ຽອັຈດູ່າຄເຈ ຽ຺ໄາ………?” 

 “ຽຎັຌຫງັຄ ຽ຺ໄາຶໃຄຽອັຈ……?” 

 “ຬັຌຌີໄ ຓັຌກໞຼວຑັຌດູ່າຄເຈ ກັຍ…..?” 

 າຊາຓຎິຈ ຽຎັຌຎະຫງຈຫົາງ ສ າລັຍກວຈວາຓຽຎັຌິຄ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາສາຓາຈຉຬຍແຈ້ ດູ່າຄືີໃຽີງຽອັຈຓາ ຈໟວງ າ
ຉຬຍ ຓູ່ຌລ້ວ/ຍ ໃຓູ່ຌ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຓີຍຍຒຬຓ ສ າລັຍ ຺ຈຍັຌຶກຍ ໃ…..?” 

 “ຎ຺ກກະຉິ ສ າລັຍ….ຓີຂຶໄຌ?” 
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 “ຽ຺ໄາຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ…?” 

 າຊາຓສະຽຑາະ ຽຎັຌືກັຌກັຍ  າຊາຓຎິຈ ລະ ເຆ້ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈວາຓຽຎັຌິຄ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຓູ່ຌຫງັຄ ຓູ່ຌຎະລິຓາຌດາັຄໝ຺ຈ ີໃແຈ້ເຆ້?” 

 “ຓູ່ຌເຏ ຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ…?” 

 າຊາຓສ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ ຉັໄຄ າຊາຓສະຑາຍກາຌຈໟາຌິຈສະຈີ.  ສິໃຄຽຫົ຺ໃາຌີໄ ຊືວໞາຽຎັຌຎະຫງຈ ຽຑືໃຬເຫ຺້ຌຽອ຺າິຈ 
ກໞຼວກັຍສະຑາຍກາຌເໝູ່ ຫົື ສະຈຄຬຬກວາຓຽຂ຺ໄາເກວໟາຄໂ ລະ ກາຌເຆ້ວາຓອູ້ ືວໞາຑ ຈີກັຍສະຑາຍກາຌ ດູູ່
ເຌຓື. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຓູ່ຌຫງັຄ ຽຎັຌວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ຊໟາຫາກ…ຽກີຈຂຶໄຌ?” 

 າຊາຓສະໟຬຌືຌ ສາຓາຈເຆ້ແຈ້ ຽຑືໃຬຽອັຈ້ຄ ລະ ອັຍຎະກັຌວາຓຽຂ຺ໄາເ. ຉ຺ວດູ່າຄ: 

 “ຽ຺ໄາກ າລັຄຽວ຺ໄາວໞາ …?” 

 “ຊໟາຽຎັຌືຌວຌັໄຌ, ດູູ່ເຌສະຊາຌະກາຌຌີໄ ຽ຺ໄາະ…?” 

 າຊາຓຌ າໜໟາ ຍ ໃຽຎັຌຎະຫງຈ ສ າລັຍກາຌແຈ້ອັຍ ັຈສະຌະ ລະ ວາຓຽຫັຌກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ  ລະ ວຌແຈ້ຫົີກຽວັໄຌ 
ຽຓືໃຬຽວລາ ຽອັຈກາຌກວຈສຬຍ.  າຊາຓີໃຈີີໃສຸຈ ຉ ໃຬັຌໜຶໃຄດູູ່ຂໟາຄຽິຄຌັໄຌ ະຓູ່ຌຊາຓ “ຽ຺ໄາິຈວໞາ ດູ່າຄເຈ ວໞາຓີ
ຽຫຈຏ຺ຌຫງັຄ ກາຌອ຺ຓດາຶໃຄຍ ໃແຈ້ອັຍຏ຺ຌ?” 

ຌັກກວຈສຬຍວຌເຆ້ ກາຌຎະສ຺ຓກັຌ ລະ ກາຌຏັຌຎູ່ຼຌີໃຽໝາະສ຺ຓ ກໞຼວກັຍຎະຽຑຈ າຊາຓຑືໄຌຊາຌຌີໄ ຽຑືໃຬແຈ້
ຂ ໄຓູຌ ີໃຽຂ຺າຽ຺ໄາກ າລັຄຆຬກຫາ. ຍ ໃຓີຍັຌຫາຫງັຄ ຎະຽຑຈ າຊາຓ ຫລື ຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍຊາຓຌັໄຌ, ໞາຌວຌຬຬກຫໞາຄ: 

 1. ຊາຓ າຊາຓຄໞາງ. 

 2. ລ ຊໟາ າຉຬຍ ລະ ອັຍຒັຄດູ່າຄກະຉືລືລ຺ໄຌ. 

ກາຌອັຍຒຄັ 

ຌັກກວຈສຬຍຉໟຬຄແຈ້ຉຼຓກາຌ ຽຑືໃຬອັຍຒັຄຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ຉ ໃຂ ໄຓູຌ ີໃກ າລັຄເຫ້ ຈງຍ ໃຓີ ກາຌສໟາຄຂ ໄສ຺ຓຓຸຈ ວໞາ
ຓູ່ຌກ າລັຄຽວ຺ໄາຫງັຄ, ກາຌຽວ຺ໄາສຬຈ ຫົື ກາຌດຸຈ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຬຌ າຊາຓຊືກຉຬຍ. 

ສ າັຌີໃວໞາ ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈອັຍຒັຄ ລະ ກະຉຸ້ຌເຌວິີກາຌຈັໃຄກໞາວ ີໃຆຸກງູ້ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຫ້ຂ ໄຓູຌີໃ
ຊືກຉໟຬຄ ລະ ລ຺ຓກັຌດູ່າຄຽສລີ ລະ ດູ່າຄສະຍາງເ ຈໟວງວາຓໝັໄຌເວໞາ ຽຎັຌຫງັຄຽຂ຺າຽ຺ໄາຶໃຄຽວ຺ໄາ ຊືຽຎັຌສ າັຌ 
ລະ ຽຎັຌຎະຫງຈ. 

ກາຌອັຍຒັຄີໃຓີຍ຺ຈຍາຈ ລະ  າຉຬຍ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍກ ໃເຫ້ຽກີຈກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຈີກວໞາ ຆຶໃຄໝາງວາຓວໞາ ຂ ໄຓູຌ
ຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ສາຓາຈແຈ້ອັຍຫົາງກວໞາ. ຌັກກວຈສຬຍ ວຌເຫ້ວາຓສ າັຌຉ ໃ ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ີໃຍ ໃຽຎັຌຎາກ
ຽຎ຺ໃາ ຽຎັຌກາຌຎະຉິຍັຈ ລະ ລັກສະຌະຑິຽສຈເຌກາຌຽວ຺ໄາ ີໃຬຬກວາຓຽຫັຌ ຬາຈະງຬຓເຫ້ຌັກກວຈສຬຍ ແຈ້
ອັຍວາຓຽຂ຺ໄໃາເີໃະ້ຄ ລະ ຽລິກຽຆິໃຄ. 
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ຍ ໃຓີຸຈເຈ ເຌກາຌຊາຓ າຊາຓ ຊໟາຫາກໞາຌ ຍ ໃອັຍຒັຄ ລະ ຽຂ຺ໄາເຉ ໃ າຉຬຍ. ຌັກກວຈສຬຍີໃຈີ ວຌຽຎັຌຏູ້ອັຍ
ຒັຄີໃຈີ ລະ ຽຂ຺າຽ຺ໄາເຫ຺້ຌຬືໃຌຽວ຺ໄາຽຎັຌສໞວຌຫົາງ. 

ຏູ້ອັຍຒັຄີໃຈີ: 

-  ຊືສ າັຌຉ ໃ ຍຸກ຺ຌຏູ້ີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາ ລະ ຍ ໃວຌຈຶຄຽຬ຺າວາຓສ຺ຌເແຎເສູ່ຽລືໃຬຄຬືໃຌ ຈງສິໃຄຬືໃຌ. ຽຂ຺າຽ຺ໄາ  
ອັກສາແວ້ ກາຌຉິຈຉ ໃາຄສາງຉາີໃຈີ (ດູ່າຄໜໟຬງ ຍ ໃສ຺ຓວຌເຌຈໟາຌວັຈະຌະ າ); 

-  ຫໟາຓຉັຈວາຓຽວ຺ໄາ ຫົື ຽວ຺ໄາສຬຈຽຂ຺ໄາລະຫວໞາຄີໃ຺ຌຬືໃຌກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່ ດູ່າຄໜໟຬງ  າຊາຓງັຄຑວຓຍ ໃັຌແຈ້
ຉຬຍ ຫົື  າຉຬຍ ກ າລັຄຬຬກຌຬກຽລືໃຬຄ າກຫ຺ວຂ ໄ; 

-  ຆຸກງູ້ຍຸກ຺ຌ ຽວ຺ໄາຉ ໃແຎ ຈງກາຌຄຶກຫ຺ວຍາຄັໄຄຍາຄາວ ຫົື ເຆ້ າຎາກັຌີ; 

-  ສະຈຄກາຌຽຬ຺າເເສູ່ ລະ ວາຓຽຂ຺ໄາເຂຬຄຊາຌະຍຸກ຺ຌ ຽຑືໃຬກ ໃເຫ້ຽກີຈວາຓຄໞາງ ລະ ຆຸກງູ້ກາຌ
ຉຬຍີໃຆືໃ ລະ ກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ; 

-  ກໞາວຽລິກ ຫົື ັຈວາຓຽວ຺ໄາເໝູ່ ຽຎັຌຫງັຄຶໃຄແຈ້ຽວ຺ໄາ ກັຍຽຂ຺າຽ຺ໄາ, ສະຈຄເຫ້ຽຫັຌ ວໞາຽຂ຺າຽ຺ໄາແຈ້ອັຍຒັຄ 
ລະ ແຈ້ສ຺ຌເ ເຌຽລືໃຬຄຫງັຄກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່; 

-  ຊາຓ າຊາຓ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້້ຄ ວໞາຓູ່ຌຫງັຄ ແຈ້ຽວ຺ໄາຂຶໄຌຓາເຌຍໞຬຌີໃ າຽຎັຌ; ລະ 

 -  ອູ້ຉ຺ວເຌຈໟາຌ ີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ າ ຂຬຄຂໞາວສາຌ ລວຓັຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາຽຬຄ. 

ກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ າ 

ສັຌງາີໃຍ ໃຽຎັຌຊໟຬງ າ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຓູ່ຌສ຺ໃຄສຼຄ, ກາຌສະຈຄໞາາຄ ລະ ໞາີລວຓ. ຬັຌຌີໄ ຓູ່ຌຂຬຍ
ຽຂຈສ າັຌ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ຽຑາະວໞາ ຓັຌສາຓາຈຽຎັຌຉ຺ວຆີໄຍຬກ ຂຬຄວາຓິຄເກາຌຉຬຍາກຏູ້ຊືກສ າຑາຈ. 

ວາຓອູ້ສຶກຉ຺ວ ຈງຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍກາຌສະຈຄໞາາຄຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາຽຬຄ ລະ ກິລິງາໞາາຄ ຓູ່ຌສ າັຌ ຽຑືໃຬ
ສໟາຄຍັຌງາກາຈ ີໃກ ໃເຫ້ຽກີຈກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຈີ.  ໞາາຄຍ ໃຽັໃຄັຈ, ຽຎີຈ ລະ ສະຍາງເ ເຌຂະຌະີໃອັກສາແວ້ ກາຌ
ຉິຈຉ ໃສາງຉາີໃຈີ, ຈງຍ ໃຓີຬັຌຽຎັຌີໃຽອັຈເຫ້ດ້າຌ ຆໞວງເຫ຺້ຌຽອ຺າ ດູູ່ລະຫວໞາຄວາຓສະຍາງເ ລະ ເຫ້ກ າລັຄເ
ກາຌອໞວຓຓື. 

ວາຓອູສ້ກຶຉ຺ວຈໟາຌວັຈະຌະ າ 

ຌັກກວຈສຬຍວຌອູ້ສຶກຉ຺ວ ກໞຼວກັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈຈໟາຌວັຈະຌະ າ ລະ ຎະຽຑຌີຈໟາຌສັຄ຺ຓ ຽຓືໃຬຽວລາກວຈ
ສຬຍ ດູູ່ເຌສະຑາຍວຈລໟຬຓ ີໃຉໞາຄກັຌາກຑືໄຌຊາຌຽຂ຺າຽ຺ໄາຽຬຄ. 

ຍາຄວັຈະຌະ າ ຽຫັຌກາຌຉິຈຉ ໃາຄສາງຉາຈງກ຺ຄ ສ າລັຍ ຆໞວຄແລງະີໃຽອັຈເຫ້ງາວຬຬກ ຫົື ກາຌສະຈຄໞາຍາຄ
ດູ່າຄ, ຽຆັໃຌ ຆີໄເສູ່ຈໟວງຌີໄວຆີໄ, ລະ ວຌແຈ້ຫົີກຽວັໄຌໞາີີໃຈູຊູກ. 

ໞາຌວຌ: 

- ອູ້ຉ຺ວ ຂຬຄຬິຈິຑ຺ຌຈໟາຌວັຈະຌະ າຂຬຄຉ຺ຌຽຬຄ; 
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- ອູ້ຉ຺ວ ຂຬຄກາຌຉັຈສິຌເຑຶຈຉິກ າຂຬຄ຺ຌຬືໃຌ ລະ ວາຓຽຆືໃຬຊື ຉາຓຓາຈຉະຊາຌວັຈະຌະ າ ຂຬຄ
ຉ຺ຌຽຬຄ; 

- ອູ້ຉ຺ວ ສໟາຄຂ ໄສ຺ຓຓຸຈ ກໞຼວກັຍຬິຈິຑ຺ຌຈໟາຌວັຈະຌະ າ ລະ ກາຌເຆ້ຫົັກກາຌ຺ໃວແຎ ຉ ໃສໞວຌຍຸກ຺ຌ; 

- ຽຂ຺ໄາເວໞາ ຑືຈຉິກ າ ລະ ວາຓຽຆືໃຬຊືຂຬຄ຺ຌຽອ຺າ ຑາງເຌຉູ່ລະ ວັຈະຌະ າ ສາຓາຈຉກຉໞາຄກັຌ
ດູ່າຄຫົວຄຫົາງ; ລະ 

- ຽຂ຺ໄາເ ວາຓສ າັຌ ຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌີໃຽໝາະສ຺ຓ. 

ຫົາງູູ່ຓືຌ າາຄຈໟາຌກາຌຽຈີຌາຄ/ຈໟາຌວັຈະຌະ າ ຓີດູູ່ ຽຑືໃຬຌະຌ າ ຌັກກວຈສຬຍ ລະ ວຌະແຈ້ລວຓຽຂ຺ໄາ ດູູ່
ເຌກາຌວາຄຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. 

ກາຌກຍ້ຌັຫາຂ ໄຂັຈງູ່ຄ 

ຓີວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ສະຽໝີ ງໟຬຌວາຓຽຂ຺ໄາເຏິຈ ຽກີຈຂຶໄຌເຌລະຫວໞາຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. ຬັຌຌີໄ 
ຍາຄີຽຎັຌງໟຬຌວິີກາຌ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ, ລັກສະຌະຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ, ກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ
ຈໟາຌລ຺ຍ, ກາຌຽອັຈເຫ້ກໞຼວຂໟຬຄກັຌ ຂຬຄກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍກ຺ຄກັຌຂໟາຓກັຌ ຫົື ຽຌືໃຬຄາກຎະສ຺ຍກາຌຽຓືໃຬ
ກໞຬຌຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຊໟາຫາກ ວາຓຽຂ຺ໄາເຏິຈ ຫົື ວາຓຉກຉໞາຄ ຂຬຄວາຓຽຫັຌຽກີຈຂຶໄຌ, ຏ຺ຌສະໟຬຌສາຓາຈຽຎັຌຬັຌຉະລາງດູ່າຄ
ຽຎັຌແຎແຈ້ ຉ ໃວາຓສ າຑັຌລະຫວໞາຄຍຸກ຺ຌຉ ໃຍຸກ຺ຌ ລະ ຽຌືໃຬຄາກຏ຺ຌກະ຺ຍເສູ່ຑຶຈຉິກ າ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. 

ເຌກາຌກ້ກາຌຓີ າຽຫັຌຉໞາຄກັຌ ຫົື ຂ ໄຂັຈງູ່ຄີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຌັກກວຈສຬຍວຌ: 

- ຽອັຈເຽດັຌ ລະ ຺ຄດູູ່ຉ ໃແຎເຌກາຌວຍຸຓສະຊາຌະກາຌ ລະ ຬາລ຺ຓຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ 

- ອັຍຒັຄ ລະ ຑິາລະຌາດູ່າຄ຺ຍຊໟວຌຊາຌະຍຸກ຺ຌຬືໃຌ. ຍ ໃສ຺ຓຓຸຈວໞາ ຓັຌຍ ໃຓີວາຓຊືກຉໟຬຄຉາຓ   ກ຺ຈ
ໝາງ ເຌັຈສະຌະຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ. 

- ຬີຄເສູ່ວາຓິຄ ລະ ເຆ້ສຼຄຽວ຺ໄາເຽດັຌ ລະ ສ າຌຼຄີໃກແຈ້ ເຌກາຌຬະິຍາງຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍ
ວຼກ. 

- ຊໟາຫາກ ຊກືຉັຈວາຓຽວ຺ໄາ ເຌກາຌຽລີໃຓຉ຺ໄຌກ ລະຌີ, ຑຼຄຉູ່ລ ຊໟາ຺ຌອຬຈຍຸກ຺ຌຬືໃຌແຈ້ດຸຈຽວ຺ໄາ ລະ ຫົັຄ
າກຌັໄຌ ຈ າຽຌີຌກາຌຬະິຍາງຉ ໃແຎ. ຍ ໃຎູ່ຬງເຫ້ຓັຌໜັກຂຶໄຌ ກາງຽຎັຌກາຌຉ້ຊຼຄ. 

- “ຽຫັຌຈີ ຉ ໃ ຍ ໃຽຫັຌຈີ” ຊໟາຫາກ ກາຌກ້ຍັຌຫາີໃຽຎັຌີໃຑ ເ ຍ ໃສາຓາຈຽຎັຌຬັຌຉ຺ກລ຺ຄແຈ້ ລະ ຍັຌຶກ
ວາຓິຈຽຫັຌ ຂຬຄຸກຐູ່າງີໃກໞຼວຂໟຬຄ. 

- ຈັໃຄີໃ ລາງຄາຌສຸຈໟາງ ຑິາລະຌາ ວາຓສິໄຌສຸຈກາຌກວຈສຬຍລ຺ຄ ຊໟາຫາກ ລັກສະຌະຂຬຄຂ ໄຂັຈງູ່ຄ 
ຽຎັຌດູ່າຄຌັໄຌ ຓັຌກ ຍ ໃຽໜືຬວາຓາຈຫວັຄີໃຓີຽຫຈຏ຺ຌ ຆຶໃຄກາຌກວຈສຬຍສາຓາຈ ຽອັຈເຫ້ລ້ວ ດູ່າຄຽຎັຌ
ີໃຑ ເ. 
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ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌລຽິລີໃຓກາຌກວຈສຬຍ 

ຏໟ ູັຈກາຌຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຫົື ຫ຺ວໜໟາິຓກວຈສຬຍ ຽຎັຌຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌຽອັຈກາຌຉິຈຉ ໃ າຬິຈ ກັຍຏູ້
ຊືກກວຈສຬຍ. ວັຈຊຸຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌຉິຈຉ ໃ າຬິຈ ຓູ່ຌ: 

- ສໟາຄຉັໄຄ ຆໞຬຄາຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌ ກັຍຏູ້ຉາຄໜໟາຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ອັຍອຬຄ ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ອັຍ ຂ ໄຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍກ າຌ຺ຈຽວລາ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ; 

- ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ກໞຼວກັຍ ກາຌຎະກຬຍຂຬຄິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ້ຄເຫ້ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍອູ້ ກໞຼວກັຍຽຬກະສາຌ, ຎະຫວັຈ ລະ ກິຈະກ າີໃກໞຼວຂໟຬຄຽຊິຄກາຌກວຈສຬຍ 
ລະ ລະຈັຍກາຌຽຂ຺ໄາຽຊິຄ ີໃະແຈ້ຉໟຬຄກາຌ; 

-  ຽອັຈກາຌຉຼຓກາຌ ສ າລັຍກາຌກວຈສຬຍ; ລະ 

- ຉ຺ກລ຺ຄ ກໞຼວກັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຂຬຄຏູ້ສັຄຽກຈກາຌ ລະ ວາຓຉໟຬຄກາຌ ູູ່ຓືຌະຌ າ ສ າລັຍິຓຄາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ. 

ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຓຸ 

ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓ ວຌັຈຂຶໄຌກັຍກາຌັຈກາຌ ຂຬຄຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຫົື ຍໞຬຌີໃຽໝາະສ຺ຓ ືຑວກີໃ
ອັຍຏິຈຆຬຍໜໟາີໃ ຫົື ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌີໃະຉໟຬຄແຈ້ກວຈສຬຍ. 

ກຬຄຎະຆຸຓ ວຌຽຎັຌຎະາຌ ຈງຫ຺ວໜໟາຌັກກວຈສຬຍ ລະ ສະຽໜີຄອໞາຄ ຂຬຄຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
ລະ ກາຌກວຈສຬຍະແຈ້ຈ າຽຌີຌແຎດູ່າຄເຈ. ກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓວຌກວຓຽຬ຺າ ຽ຺ໃາີໃຽໝາະສ຺ຓ ຈັໃຄຉ ໃແຎຌີໄ: 

- ກາຌຌະຌ າ ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ລະ ໜໟາີໃຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ; 

- ກາຌອັຍອຬຄດ ໄາຬີກ ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ, ຂຬຍຽຂຈ ລະ ຍັຌັຈຊາຌ; 

- ກາຌອັຍອຬຄດ ໄາຬີກ ຉາຉະລາຄຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌຉຼຓກາຌຬືໃຌ ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ກັຍຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ; 

- ວິີ ລະ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ຆຶໃຄະແຈ້ເຆ້ ສ າລັຍກາຌກວຈສຬຍ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ຬະິຍາງຎະຫວັຈຫງັຄ ວຌ
ະແຈ້ເຫ້, ເຏະຽຎັຌຏູ້ລ຺ຓຌ າ ລະ ຓູ່ຌຫງັຄ ຌັກກວຈສຬຍ ະຉໟຬຄກາຌຽຍິໃຄ; 

- ດືຌດັຌຆໞຬຄາຄກາຌຉິຈຉ ໃສືໃສາຌດູ່າຄຽຎັຌາຄກາຌ ລະຫວໞາຄ ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ; 

- ດືຌດັຌວໞາ ຆັຍຑະງາກຬຌ ລະ ສິໃຄຬ າຌວງວາຓສະຈວກ ີໃຉໟຬຄກາຌ ຈງິຓຄາຌກວຈສຬຍຓີດູູ່; 

- ດືຌດັຌຍັຌຫາ ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍວາຓລັຍ; 
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- ດືຌດັຌກາຌຓີດູູ່, ໜໟາີໃ ລະ ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວ ຂຬຄຏູ້ຌ າາຄຏູ້ເຈຏູ້ໜຶໃຄ; 

- ວິີກາຌຽອັຈລາງຄາຌ, ລວຓັຄກາຌັຈຽຎັຌລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ; ລະ 

-  າຊາຓຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະຓີວາຓກໞຼວຑັຌ ກັຍກາຌຈ າຽຌີຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍັຌຶກກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌກາຌຽຎີຈກຬຄຎະຆຸຓວຌແຈ້ຽກັຍແວ້ ລະ ຽຬ຺າລວຓຽຂ຺ໄາເຌລາງຄາຌ. 

ຽຬກະສາຌວຼກກວຈສຬຍ 

ກາຌັຈ ກາຌຉຼຓກາຌລໞວຄໜໟາ ຽຬກະສາຌວຼກ ຽຑືໃຬເຆ້ຽຎັຌຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ ລະ ຍັຌຶກກາຌຎະຆຸຓກາຌກວຈ
ສຬຍ ຽຎັຌຎະຫງຈ ສ າລັຍຌະຌ າ ກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ ຽຑາະສະຌັໄຌ ຽຂ຺າຽ຺ໄາຶໃຄແຈ້ສຸຓເສູ່ຽຎ຺ໄາໝາງ ລະ ຺ຄ
ດູູ່ຉ ໃແຎ ຑາງເຌຂຬຍຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຽຬກະສາຌວຼກຌີໄ ຬາຈະຓີ: 

- ວະລະກຬຄຎະຆຸຓ ສ າລັຍ ກາຌຽຎີຈ ລະ ຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ລະ ັຈຉຼຓຍັຌຶກກາຌຎະຆຸຓແວ້; 

- ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ; 

- ຍຍຒຬຓສ າລັຍກາຌຍັຌຶກຂ ໄຓູຌ ລະ ຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ; 

- ສໟາຄກາຌ຺ຈຍັຌຶກ ລະ ຍ຺ຈລາງຄາຌ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ; ລະ 

- ຽອັຈຏຌຓູ່ຍຍ ສ າລັຍ ກາຌລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຽຬກະສາຌວຼກ ກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ຎັຍຎຸຄ ຍໞຬຌີໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍ ສະຊາຌະກາຌສໞວຌຍຸກ຺ຌ ຂຬຄ
ຉູ່ລະກາຌກວຈສຬຍ. ຉ຺ວດູ່າຄ, ກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະຉໟຬຄກາຌຌເສູ່ ກິຈະກ າສະຽຑາະ, ລະຍ຺ຍ ຫົື ຑືໄຌີໃ 
ຈໟວງຽຫຈີໃ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍາກ ກາຌກວຈສຬຍກໞຬຌໜໟາຌີໄ. 

ກາຌເຆ້ຍຍຒຬຓ ລະ ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ ຍ ໃວຌະ າກັຈ ກາຌກວຈສຬຍ ຫົື ຂຬຍຽຂຈຂຬຄກິຈະກ າ
ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຽຬກະສາຌວຼກກາຌກວຈສຬຍ ສໟາຄຽຎັຌຍຍຒຬຓກາຌກວຈສຬຍ ລະ ວຌແຈ້ອັກສາຽຬ຺າແວ້ ຽຑືໃຬດືຌດັຌ ຏ຺ຌ
ກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ. ຽຬກະສາຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍຂ ໄຓູຌລັຍ ຫົື ຆຶໃຄຓີຽ຺ໄາຂຬຄ ວຌແຈ້
ອັກສາແວ້ ຉະຫົຬຈຽວລາ. 

ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ 

ກາຌກວຈສຬຍ ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ ຬາຈະຽຎັຌສໞວຌຫົາງຽຬກະສາຌວຼກລວຓ ີໃເຆ້ ຈງຌັກກວຈສຬຍ. 
ຓັຌຽຎັຌຎະຫງຈ ສ າລັຍ: 

- ກາຌອັກສາກາຌກວຈສຬຍຑືໄຌີໃ; 

- ກາຌຈ າຽຌີຌຉ ໃແຎ ຌເສູ່ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຍັຌັຈຊາຌ; 

- ອັຍຎະກັຌຫົັກຊາຌີໃຑຼຄຑ ຌັໄຌ ແຈ້ຽກັຍກ າລ້ວ ຽຑືໃຬດືຌດັຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ; 

- ອັຍຎະກັຌຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌີໃສ າັຌ ຫົື ີໃະຉໟຬຄຽອັຈຌັໄຌ ແຈ້ກວຓຽຬ຺າລ້ວ; 
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- ກາຌຽຉືຬຌຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ຂ ໄຓູຌີໃ າຽຎັຌ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຽຎັຌີໃຑ ເຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
ລະ 

- ກາຌ຺ຈຍັຌຶກຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ ຓີຎະສິຈິຏ຺ຌໜໟຬງ ຽຓືໃຬຽວລາເຆ້ລາງກາຌ າຊາຓຄໞາງ ຆຶໃຄອັຍອຬຄວໞາ ກິຈະກ າແຈ້ຊືກ
ຎະຉິຍັຈລ້ວ. ຌັກກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ກະຉຼຓຉິຈຉາຓ ຽສັໄຌຂີຈຬືໃຌຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄກາຌສຬຍຊາຓ ຆຶໃຄສາຓາຈ
ເຫ້ຂ ໄຓູຌ ຫົື ຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ. 

ກາຌຎູ່ຼຌຎຄແຈ້  ຆຶໃຄເຌຌັໄຌ ລາງກາຌສິໃຄີໃຉໟຬຄກວຈ ແຈ້ຉິຈຉາຓ ສາຓາຈຽຑີໃຓຑຶຈຉິກ າ ກາຌກວຈສຬຍ ຈງ
ຬະຌຸງາຈເຫ້ ຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຎັຍຉ຺ວຽຂ຺ໄາກັຍສະຊາຌະກາຌ ຫົື ສະຑາຍ ຈັໃຄີໃຓັຌຽກີຈຂຶໄຌ. 

ກາຌແຈຓ້າຫົກັຊາຌຉາຓວາຓຽຎຌັຄິ 

ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ, ຂ ໄຓູຌີໃຑ຺ວຑັຌຽຊິຄກາກວຈສຬຍຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ, ຂຬຍຽຂຈ ລະ ຍັຌັຈຊາຌ, 
ລວຓັຄຂ ໄຓູຌ ີໃກໞຼວຂໟຬຄກັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉ ໃກັຌ ລະຫວໞາຄ ຑາລະໜໟາີໃ, ກິຈະກ າ ລະ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ວຌ
ແຈ້ຽກັຍກ າ ຈງກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄີໃຽໝາະສ຺ຓ ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ. ຂ ໄຓູຌີໃສາຓາຈກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄແຈ້ຽ຺ໃາ
ຌັໄຌ ຬາຈະແຈ້ຊືວໞາ ຽຎັຌຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ກ າຌ຺ຈ ລະ ຍັຌຶກດືຌດັຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌລະຫຼຸຍຏ຺ຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍສາຓາຈອັຍຽຬ຺າ ຂ ໄຓູຌີໃຓີວາຓກໞຼວຑັຌກັຍສິໃຄີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່ າກຂຬຍຽຂຈຂຬຄຫົໃຄີໃຓາ ລວຓັຄ: 

- ກາຌຊາຓຑະຌັກຄາຌ ລະ ຍຸກ຺ຌຬືໃຌ; 

- ກາຌສັຄຽກຈຽຍິໃຄກິຈະກ າ ລະ ສະຑາຍວຈລໟຬຓວຼກຬໟຬຓອຬຍ ລະ ຽຄືໃຬຌແຂ; 

- ກວຈືຌຽຬກະສາຌ ຽຆັໃຌ ຌະງຍາງ, ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ, ຓາຈຉະຊາຌ,  າຌະຌ າ, ກາຌຬະຌຸງາຈ ລະ 
ເຍຬະຌຸງາຈ, ູູ່ຓື, ກາຌລະຍຸລາງລະຬຼຈ, ສັຌງາ ລະ ເຍສັໃຄ; ລະ 

- ກາຌກວຈຎະຫວັຈ ີໃຽກີຈຂຶໄຌາກ ກິຈະກ າີໃແຈ້ກວຈສຬຍ, ຽຆັໃຌ ຎຶໄຓຍັຌຶກວຼກ, ກາຌວັຈກ 
ລະ ຉ຺ວຽລກີໃຬໞາຌເຌຽືໃຬຄກວຈ, ກາຌຍ າລູຄອັກສາ ລະ ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌຉັໄຄຽືໃຬຄເຫ້ຊືກ
ຓາຈຉະຊາຌ, ຎະຫວັຈກາຌສັໃຄ ລະ ຎຶໄຓຍັຌຶກກາຌເຆ້. 

ກາຌສຬຍຊາຓ 

ກາຌຊາຓ າຊາຓ ຽຎັຌຽືໃຬຄຓືີໃຓີຎະສິຈິຏ຺ຌຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄກາຌແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌ ລະ ວຌະແຈ້ຽອັຈເຌຍຍ ີໃຊືກ
ກັຍສະຑາຍີໃຈີ. ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຑິາລະຌາ ຉ ໃແຎຌີໄ; 

- ຽວ຺ໄາກັຍຍຸກ຺ຌາກລະຈັຍຉກຉໞາຄກັຌ ລະ ກັຍຑາລະໜໟາີໃຉກຉໞາຄກັຌ, ຈງສະຽຑາະ  າຑວກີໃຽອັຈ
ກິຈະກ າ ຫົື ວຼກ ຑາງເຉ້ກາຌຑິາລະຌາ; 

- ້ຄຍຸກ຺ຌຉາຓສະຍາງ ກໞຬຌ ລະ ເຌລະຫວໞາຄກາຌສຬຍຊາຓ; 

- ຬະິຍາງຽຫຈຏ຺ຌ ສ າລັຍ ກາຌສຬຍສວຌ ລະ ຍັຌຶກກາຌລ຺ຓກັຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 
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- ຊາຓຍຸກ຺ຌ ຽຑືໃຬຬະິຍາງ ວຼກຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ລະ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ຑວກຽຂ຺າຽ຺ໄາແຈ້ຽອັຈຉາຓ  ສາຓາຈ
ຽຎັຌຫ຺ຌາຄີໃຈີ ຽອັຈເຫ຺້ຌຽອ຺າຽຂ຺ໄາເ ກາຌລ຺ຓກັຌ; 

- ຫົີກຽວັໄຌ າຊາຓີໃຬາຈະສ຺ໃຄຏ຺ຌກະ຺ຍ ຫົື ຽຬຌຬໞຼຄແຎາຄຬືໃຌຉ ໃ າຉຬຍ (ຽຆັໃຌ,  າຊາຓີໃຌ າໜໟາ); 

- ສະຫຼຸຍ, ລ້ວກວຈືຌ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌສ຺ຌະຌາກັຌກັຍ ຍຸກ຺ຌຬືໃຌ; ລະ 

- ສະຈຄວາຓຂຬຍເ ຍຸກ຺ຌ ສ າລັຍກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ລະ ກາຌເຫ້ວາຓອໞວຓຓື ຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ. 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຑິາລະຌະ ວິີກາຌຂຬຄຉ຺ຌດູ່າຄອຬຍຬຍ ຈັໃຄີໃ  າຊາຓຂຬຄຉ຺ຌ ຬາຈະຽອັຈເຫ້ຍຸກ຺ຌ ດູູ່
ເຌສະຑາຍີໃງາກ ຆຶໃຄຬາຈະກະ຺ຍ ເຌາຄຬັຍຎະຫງຈ ວາຓສ າຑັຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ກັຍຌາງໟາຄ ຫົື ຽຑືໃຬຌອໞວຓ
ຄາຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ. ຊໟາຫາກ ຓີວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ສ າລັຍສິໃຄຌີໄ ຽກີຈຂຶໄຌ ຌັກກວຈສຬຍ ວຌເຆ້ ວາຓອຬຍຬຍ ຽຓືໃຬ
ຽວລາ ຽອັຈລາງຄາຌ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຊໟາຫາກ ຺ຌຽອ຺າຓີວາຓອູ້ສຶກ ຽຂ຺າຽ຺ໄາກ ສາຓາຈຎາກຽວ຺ໄາ ດູ່າຄຽຎີຈຽຏີງ ລະ ດູ່າຄກ຺ຄແຎກ຺ຄຓາ ຌັກກວຈສຬຍ ຓີາຄ
ຽຎັຌແຎແຈ້ຫົາງ ແຈ້ອັຍຂ ໄຓູຌ ີໃສາຓາຈຌ າາຄແຎສູູ່ຫົໃຄີໃຽຎັຌຎະຫງຈ ຂຬຄຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ. 

ກາຌສັຄຽກຈ 

ຈງກາຌຽຎັຌຏູ້ສັຄຽກຈ ຬໟຬຓອຬຍສິໃຄຈັໃຄກໞາວ ລະ ອູ້ກັຌວໞາ ກິຈະກ າ ີໃຽກີຈຂຶໄຌ ຆຶໃຄຍ ໃ າຽຎັຌຽລັຄເສູ່ກາຌກວຈ
ສຬຍັຌີັຌເຈ, ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈ າຌກ ຽສັໄຌຂີຈີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຂຬຄກາຌສຬຍຊາຓ ຆຶໃຄຬາຈະຍ ໃຈັໃຄຌັໄຌ
ຎະກ຺ຈຉ຺ວຂຶໄຌ. 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຓີສະຉິ ຽຆັໃຌຈຼວກັຌ ຉ ໃ າຌະຌ າີໃຆີໄຌ າ ຽຂ຺າຽ຺ໄາແຎາຄຬືໃຌດູ່າຄລະຓັຈລະວັຄ າກຂຬຍຽຂຈ 
ລະ ກິຈະກ າຏ຺ຌຎະຫງຈ ຽຑືໃຬຎູ່ຼຌິຈາຄ ວາຓສ຺ຌເ ຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາແຎາຄຬືໃຌ າກກາຌຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ີໃ
ຽຎັຌແຎແຈ້. 

ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌກວຈືຌ ກາຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌຑາງເຌ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ຊໟາຫາກ ຓັຌແຈ້
ຎະຉິຍັຈຉາຓ ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ກິຈະກ າຽຂ຺າຽ຺ໄາຽລ຺ໃາຽຫຈກາຌ ກ າລັຄຊືກຽອັຈຉາຓ
ຌັໄຌລ້ວ. 

ຊໟາຫາກ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຍ ໃຓີວິີຈ າຽຌີຌກາຌຑາງເຌ ີໃແຈ້ອວຍອວຓຽຎັຌຽຬກະສາຌດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ີໃຑ຺ວຑັຌກັຍ
ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ ລ້ວກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ  ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌ ັຄໝ຺ຈກັຍຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຎະຫວັຈ 

ຎະຫວັຈ ຉາຓ າຓະຈາ ຽຎັຌຫົໃຄ າຬິຈ ຂຬຄຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. ຓັຌສາຓາຈເຫ້ວາຓຽຎັຌຓາ ຂຬຄສິໃຄດູ່າຄ
ຽອັຈແຈ້ ີໃແຈ້ຓາຽອັຈລ້ວ, ຏູ້ເຈແຈ້ຽອັຈຓັຌ ລະ ຓູ່ຌຫງັຄແຈ້ຽຎັຌຏ຺ຌ. ຈງກາຌກວຈຽຍິໃຄ ລະ ຌ າອຬງຉາຓ
ຎະຫວັຈ ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ຌັກກວຈສຬຍ ສາຓາຈສໟາຄອູຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ. 
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ວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ລະ ວາຓຏິຈຎ຺ກກະຉິ ລະຫວໞາຄຎະຫວັຈ ີໃກໞຼວຂໟຬຄ ສາຓາຈຽຎັຌຉ຺ວຆີໄຍຬກ ຂຬຄຂ ໄຓູຌ ີໃຆຬກ
ຫ຺ຌາຄ ຫົື ຍິຈຽຍືຬຌ ີໃຓີຽຈຉະຌາ ຽຑືໃຬຌ າຏິຈາຄ ຌັກກວຈສຬຍ. ຌັກກວຈສຬຍີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ວຌອຼຌ ຍ ໃ
ຽອັຈຽລືໃຬຄຉາຓຊໟຬງ າີໃຽຂ຺າຽວ຺ໄາ ລະ ຽຆືໃຬໝັໄຌສັຌຆາຈຉະງາຌ ຂຬຄຉ຺ຌ. 

ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ 

ເຌຫົາງກ ລະຌີ ກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈ ຈງກາຌຽກັຍຽຬ຺າຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄຂ ໄຓູຌີໃຓີດູູ່. ຈັໃຄີໃ ຉາຓຎ຺ກກະຉິ ຓັຌຽຎັຌເຆ້
ຍ ໃແຈ້ ຽຑືໃຬກວຈ ຸກໂ ຂ ໄຓູຌີໃຓີດູູ່ ຂະໜາຈຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ວຌຓີຑຼຄຑ  ສ າລັຍ ຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬສໟາຄວາຓຽຆືໃຬ
ໝັໄຌ ເຌຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກາຌສະຫຼຸຍ. ຂະໜາຈຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ຬາຈະຉກຉໞາຄກັຌ ຂຶໄຌດູູ່ກັຍລັກສະຌະ ຂຬຄ
ຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ີໃຽຍິໃຄຽຫັຌແຈ້ ລະ ຽຆັໃຌຈຼວກັຍ ວາຓສໞຼຄ ຫົື ວາຓສ າັຌ ີໃຉິຈຑັຌກັຍກິຈະກ າ 
ີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ. 

ຽລືໃຬຄ, ຽຆັໃຌ ຎະຫວັຈ, ກິຈະກ າ ລະ ລູກໟາຄ ັຄໝ຺ຈ ຊືວໞາ ສາຓາຈເຆ້ຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ. 

ເຌຽຓືໃຬ ກ າຌ຺ຈຂະໜາຈ ຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ ເຫ້ຑິາລະຌາ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ ຌັກກວຈສຬຍ຺ຌຬືໃຌ ະຈຶຄຂ ໄສະຫຼຸຍໟາງກັຌ 
ີໃຬີຄເສູ່ຉ຺ວດູ່າຄຍຍຈຼວກັຌ. 

ກາຌັຈຽລືຬກຉ຺ວດູ່າຄ ຈງຎ຺ກກະຉິ ຽອັຈຉາຓຍຍຍັຄຽຬີຌ ລະ ຬາຈະ ຽຎັຌວັຌີ, ສະຊາຌີໃ ຫົື ຍັຌັຈຊາຌ ີໃ 
ຽໝາະສ຺ຓຬືໃຌໂ ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. ຓັຌຽຎັຌຎະຫງຈຽລືໄຬງ ຽຑືໃຬກວຈຂ ໄຓູຌຈໟາຌເຈຈໟາຌໜຶໃຄ ຂຬຄຉ຺ວດູ່າຄ າຬິຈ. ກາຌ
ຌ າອຬງ ແຎາຄໜໟາ ຫົື ກັຍຫົັຄ ຉ ໃຂ ໄຓູຌີໃກໞຼວຂໟຬຄ ຽຎັຌວິີີໃຈີືກັຌ ສ າລັຍຌ າເຆ້.  ຌັກກວຈສຬຍ ວຌຽອັຈກາຌ
ັຈຽລືຬກ ຽກັຍຽຬ຺າຉ຺ວດູ່າຄຌວເຈ ລະ ຫົີກຽວັໄຌ ຊືກສ຺ໃຄສະໟຬຌຉ ໃ ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍ ັຈຽລືຬກຫງັຄ 
ຫົື ກ າລັຄຊືກສະຽໜີ ກັຍຉ຺ວດູ່າຄີໃັຈຽລືຬກ ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຍໞຬຌີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ເຫ້ຽຍິໃຄຫາ ຫົັກຊາຌຬືໃຌ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄ ລະ ກວຈ຺ຍວຌ. ກາຌສຸູ່ຓຉ຺ວດູ່າຄ ຍ ໃ
ຓູ່ຌກາຌອັຍຎະກັຌວໞາ ຍັຌຫາຆຶໃຄຬາຈະຓີດູູ່ ະຍ ໃຊືກຑ຺ຍຽຫັຌ ລະ ຬັຌຌີໄ ວຌແຈ້ຽຂ຺ໄາເ ລະ ງຬຓອັຍ ຈງ
ຌັກກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ກາຌ຺ຈຍັຌກຶ ຫົກັຊາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍ ວຌອວຍອວຓຽຬກະສາຌ ລັກສະຌະ, ລັກສະຌະສະຽຑາະຉ຺ວ, ຎະຽຑຈ, ລະຈັຍກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ 
ລະ ຍັຌັຈຊາຌ ຉິຈກັຍຬັຌເຈ ຓັຌຊືກຎະຽຓີຌເຌຽວລາ ຓັຌຊືກຽກັຍກ າ, ຫໟາຓຽຆືໃຬຊືວາຓ າຂຬຄໞາຌຽຬຄ. 

຺ຈຍັຌຶກັຄສຬຄດູ່າຄຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍີໃຈີ ລະ ຍ ໃຈີ. 

ອູຍຑາຍສາຓາຈຽຎັຌວິີາຄີໃຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ ຂຬຄກາຌຓີຫົັກຊາຌຑິສູຈວາຓິຄ ຏ຺ຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ີໃຍ ໃແຈ້
ຬີຄເສູ່ຎະຫວັຈຈງກາຌຂຼຌ. 

ກວຈສຬຍ ຏຌ຺ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 

ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ີໃແຈ້ຽກັຍກ າ ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌກັຍ ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬຽອັຈເຫ້ຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍຽກີຈຂຶໄຌ. ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍຬັຌໜຶໃຄ ສາຓາຈ ຆີໄຍຬກກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຫົື ຍ ໃຎະຉິຍັຈຉາຓ ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ 
ດູ່າຄເຈດູ່າຄໜຶໃຄ. 
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ກາຌຎະຽຓຌີຫົກັຊາຌ 

ິຓຄາຌກວຈສຬຍ ວຌຽອັຈເຫ້ລ້ວ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຽຑືໃຬຼຍເຫ້ຊືກກັຌ ລະ ຎະຽຓີຌຽຍິໃຄຫົັກຊາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ ລະ ກ າຌ຺ຈລະຈັຍວາຓກ຺ຄກັຌ.  ວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ີໃແຈ້ າຌກັຄໝ຺ຈ ວຌແຈ້ຍັຌຶກ ລະ ສະ 
ຽໜີຉ ໃ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ເຌຽວລາຌັໄຌແຈ້ຊືກຑິາລະຌາ ຈງິຓຄາຌ ຽຑືໃຬແຎອຬຈຂ ໄສະຫຼຸຍ ຺ໃວຸກຈໟາຌ. ຫ຺ວໜໟາິຓ
ຄາຌ ອັຍຏິຈຆຬຍ ອັຍຎະກັຌວໞາ ຓີວາຓິຈຽຫັຌສໞວຌລວຓ ເຌໝູູ່ິຓຄາຌ ຆຶໃຄວາຓຉກຉໞາຄຂຬຄວາຓຽຫັຌ ແຈ້
ຊືກກ້ຍັຌຫາ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. 

ກາຌລາງຄາຌ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫສ້ຬຈໞຬຄກຌັ 

ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ, ກາຌຂ ອໟຬຄກາຌຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຫົື ກາຌສັຄຽກຈກາຌ ຉໟຬຄ
ແຈ້ຍັຌຶກຽຎັຌຽຬກະສາຌ ລະ ສະຽໜີຉ ໃ ະຌະຏູ້ັຈກາຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ເຌກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ. ລາງຄາຌກາຌຍ ໃ
ຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ວຌ: 

- ຬີຄເສູ່ວາຓຽຎັຌິຄ; 

- ກາຌຬໟາຄຬີຄ ຫົັກຊາຌກາຌກວຈສຬຍີໃຓີວາຓກໞຼວຑັຌກັຌ; 

- ກາຌຬໟາຄຬີຄ ຍັຌັຈຊາຌ ກັຍສິໃຄີໃແຈ້ຊືກຎະຽຓີຌ; 

- ້ຄລະຈັຍ ຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ; 

- ັຈເຫ້ ສ າລັຍຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ອັຍອູ້ ລະ ອັຍຽຬ຺າ ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ; 

- ັຈເຫ້ ສ າລັຍຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ຬະິຍາງ ຽອັຈດູ່າຄເຈກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ະແຈ້ຊືກັຈກາຌ; 
ລະ 

- ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌວຼກ ຆຶໃຄເຌຌັໄຌຓັຌະແຈ້ຊືກກ້ແຂ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌຉໞາຄຫາກ ວຌແຈ້ຂຼຌແວ້ ສ າລັຍ ຉູ່ລະຍັຌຫາ ຫົື ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ
ີໃ າຌກແຈ້ ຌຬກາກວໞາ ຓັຌຽຎັຌຎະຽຑຈຈຼວກັຌ ຫົື ໟາງກັຌດູູ່ເຌລັກສະຌະ.  

ຓັຌຍ ໃຓີຏ຺ຌຎະຫງຈເຌກາຌສະຽໜີ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ຫົື ກາຌຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ 
ຆຶໃຄຉາຓວາຓຽຎັຌິຄລ້ວ ຍ ໃສາຓາຈກໞາວຽຊິຄ ຈງຬ຺ຄກຬຌ. 

ຎະຽຑຈຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫສ້ຬຈໞຬຄກຌັ 

ຎະຽຑຈຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ວຌແຈ້ກ າຌ຺ຈ ກໞຬຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ແຈ້ຽຂ຺ໄາເ ຈງຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ. ຫົາງັໄຄ ຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ະແຈ້ຬີຄເສູ່  າຌວຌອັຍແຈ້ ີໃແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ລໞວຄໜໟາ ຂຬຄກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້
ສຬຈໞຬຄກັຌ ລະ ຎະຽຑຈຂຬຄຓັຌ. 

ຉ ໃແຎຌີໄ ຓູ່ຌຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄຌິງາຓຎະຽຑຈກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ລະ ຓັຌສາຓາຈລວຓຽຂ຺ໄາກັຌ ກັຍຏ຺ຌ
ສະໟຬຌຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ: 
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ກາຌສັຄຽກຈກາຌ:  າຽຫັຌ ຫົື ຂ ໄສັຄຽກຈ າກຌັກກວຈສຬຍ ກໞຼວກັຍຬກາຈ ສ າລັຍຎັຍຎຸຄ ຫົື ກາຌອັຍອູ້ ຍາຄ
ສິໃຄຍາຄດູ່າຄີໃຽອັຈແຈ້ຈີ. 

ກາຌຍ ໃຽອຈັເຫສ້ຬຈໞຬຄກຌັີໃຌໟຬງ: ວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຆຶໃຄແຈ້ອັຍອຬຄ ຉາຓກາຌຽກັຍກ າ ຫົັກຊາຌຉາຓ
ວາຓຽຎັຌິຄ ີໃສະຈຄເຫ້ຽຫັຌວາຓຍ ໃກ຺ຄກັຌ ຫົື ກາຌລະຽລີງເຌລະຍຼຍວິແຌ ີໃກໞຼວຑັຌກັຍຂຬຍຽຂຈກາຌ
ກວຈສຬຍ ລະ ຍັຌັຈຊາຌ ຆຶໃຄຬາຈະງຬຓຬໞຬຌຂ ໄຉ ໃກັຌ ຎະສິຈິຑາຍລວຓັຄໝ຺ຈ ຂຬຄກິຈະກ າີໃຊືກ
ກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍ ໃຽອຈັເຫສ້ຬຈໞຬຄກຌັີໃໜກັ: ຽກີຈຂຶໄຌຽຓືໃຬຽວລາ ຈງຽຫຈີໃ ກາຌຽກັຍກ າ ລະ ກາຌວິແ ຫົັກຊາຌຉາຓ
ວາຓຽຎັຌິຄ ສະຫຼຸຍແຈ້ວໞາ ກິຈະກ າີໃຊືກກວຈສຬຍ ລະ/ຫົື ຬ຺ຄກຬຌີໃຊືກກວຈສຬຍ ແຈ້ຊືກງຬຓຬໞຬຌຂ ໄ
ຉ ໃກັຌ ດູ່າຄິຄເ ເຌວາຓສາຓາຈຂຬຄຓັຌ ຽຑືໃຬເຫ້ຊືກກັຍຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ໝາງຽຫຈ: ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌີໃໜັກ ຫົື ອໟາງອຄ ຓູ່ຌ ຽລືໃຬຄລາວ ຽຑືໃຬສະຫຼຸຍວໞາ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
ແຈ້ ຍ ໃເຫ້ຏໞາຌກາຌກວຈສຬຍ. ສ າລັຍ ກາຌດັໄຄດືຌ/ກາຌອັຍອູ້ ຽຎັຌາຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຬັຌຌີໄສາຓາຈຽຎັຌ
ຏ຺ຌ ເຌກາຌດຸຈຆ຺ໃວາວ ຌະຌ າຈງຌັກກວຈສຬຍ ຫົື ກາຌຊຬຌຏູ້ຊືກກວຈສຬຍາກລະຍ຺ຍ. 

ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຓຸ 

ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຽຎັຌຎະາຌ ຈງຫ຺ວໜໟາິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ັຈຂຶໄຌ ຽຑືໃຬສະຽໜີຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍ ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍເຌວິີກາຌຈັໃຄກໞາວຌີໄ ຆຶໃຄຽຂ຺າຽ຺ໄາແຈ້ຽຂ຺ໄາເ ລະ ອັຍອູ້ ຈງຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ 
ວຌອໞາຄກາຌຎະຉິຍັຈີໃແຈ້ສະຽໜີຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ສ າລັຍັຈຉຼຓ ຏ຺ຌກາຌກວຈ
ສຬຍາຄຍ ໃຈີ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃຽກີຈຂຶໄຌາກກາຌກວຈສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຽຎັຌຏູ້ຌ າໜໟາ ຉ຺ກລ຺ຄວໞາ ຬັຌຌີໄ
ະັຈຉຼຓ ດູ່າຄຑຼຄຑ  ຍັຌຫາີໃ າຌກແຈ້ ຽຂ຺າຽ຺ໄາະຽຫັຌຈີຌ າ ລະ ັຈເຫ້ຽຎັຌລະຍຼຍຈໟວງ, ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ
ຉາຓກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ຆຶໃຄຬາຈະຽຎັຌີໃຉໟຬຄກາຌ. 

ວາຓຽຎັຌາຄກາຌ, ວາລະກຬຄຎະຆຸຓ ລະ ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ະຉກຉໞາຄກັຌ ຬີຄຉາຓລັກສະຌະ 
ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ.  ຉ຺ວດູ່າຄ, ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ຬາຈະຎະກຬຍຈໟວງ ກາຌຉິຈຉ ໃສ າຑັຌ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ
ຽ຺ໃາຌັໄຌ ລະ ຂ ໄສະຫຼຸຍ ກັຍຏູ້ັຈກາຌີໃຓີວາຓກໞຼວຑັຌກັຍສິໃຄີໃກ າລັຄຽວ຺ໄາດູູ່. ຈັໃຄີໃຓີຫົາງຈໟາຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ 
ຍ ໃຓີຫ຺ຌາຄສະຽຑາະ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌ ກາຌຎິຈກຬຄຎະຆຸຓ ຉູ່ ວາລະກຬຄຎະຆຸຓືີໃຽີງຽອັຈຓາ ວຌຸຓ: 

- ກາຌຌະຌ າ; 

- ຍັຌຆີກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ; 

- ສະຽໜີ ລະ ຬະິຍາງ ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ສະຽໜີ ລະ ຬະິຍາງ ຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍກາຌຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄີໃຉໟຬຄກາຌ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍກາຌຉິຈຉາຓ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ; 

- ຽຫັຌຑໟຬຓກັຍຉາຉະລາຄຽວລາ ສ າລັຍ ກາຌຽອັຈເຫ້ລ້ວດູ່າຄສ຺ຓຍູຌ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; ລະ 



26 

 

-  າຊາຓຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ າກຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌຓີກາຌຬໟາຄຬີຄຽຊິຄສິໃຄີໃຽຎັຌາຄຍວກ ີໃແຈ້ຽຎັຌຫົັກຊາຌ ເຌລະຫວໞາຄກາຌກວຈສຬຍ 
ລວຓັຄ ຑະຌັກຄາຌຏູ້ເຈຏູ້ໜຶໃຄ ຬີກຈໟວງ ຆຶໃຄຈງສະຽຑາະຽຎັຌຎະຫງຈ, ຽກັໃຄ ຫົື ຽຎັຌຓືຬາຆີຍ ຫົື ກາຌຎະຉິຍັຈ
ຂຬຄວິສາຫະກີຈ ີໃຓີຏ຺ຌ ຫົື ຎະຈິຈສໟາຄເໝູ່ ຈງສະຽຑາະ. 

ກາຌກວຈສຬຍກາຌລາງຄາຌ 

ຌັກກວຈສຬຍຏູ້ຌ າຑາ ວຌອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌຉຼຓກາຌ ລະ ຽຌືໄຬເຌຂຬຄຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. ກາຌລາງ
ຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌັຈເຫ້ ຎະຫວັຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ສ຺ຓຍູຌ, ຊືກຉໟຬຄ, ຫງ ໄ ລະ ະ້ຄ ລະ ວຌຓີ 
ຫົື ໝາງຽຊິຄ ຉ ໃແຎຌີໄ: 

- ກາຌກວຈສຬຍຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ; 

- ຂຬຍຽຂຈກາຌກວຈສຬຍ, ຈງສະຽຑາະ ກາຌ າຌກຫ຺ວໜໞວງຈໟາຌກາຌັຈຉັໄຄ ລະ ຈໟາຌໜໟາີໃ ຫົື 
ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ີໃຊືກກວຈສຬຍ ລະ ຆໞວຄແລງະຽວລາ ີໃຊືກກວຓຽຬ຺າ; 

- ກາຌ າຌກລູກໟາກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌ າຌກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ວັຌຽວລາ ລະ ສະຊາຌີໃ ຍໞຬຌີໃກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍກັຍີໃ ແຈ້ຽອັຈ; 

- ຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓັຄຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ ກັຍຓາຈຉະຊາຌສະຽຑາະ ຫົື ຽຬກະສາຌຬືໃຌໂ ີໃ
ຽຎັຌສໞວຌ ຂຬຄຍັຌັຈຊາຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຏ຺ຌກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓັຄກາຌຬໟາຄຬີຄຽຊີຄຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ ຫົື ກາຌຂ ອໟຬຄກາຌ
ຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ຆຶໃຄແຈ້ຬຬກເຫ້; ລະ 

- ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະຓີ ຈັໃຄີໃຽໝາະສ຺ຓ ຬີກຈໟວງ: 

- ຏຌກາຌກວຈສຬຍ; 

- ຍັຌຆີຏູ້ຉາຄໜໟາຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ສະຫຼຸຍວາຓ ຂຬຄກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ; 

- ວາຓຍ ໃຌູ່ຌຬຌຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ລະ/ຫົື ສິໃຄກີຈຂວາຄີໃຑ຺ຍຈງຍັຄຽຬີຌ ຆຶໃຄສາຓາຈກະ຺ຍວາຓຽຆືໃຬຊື
ແຈ້ ຂຬຄຍ຺ຈສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌດືຌດັຌ ວໞາຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈຊືກລ້ວ; 

- ຑືໄຌີໃຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ດູູ່ເຌຂຬຍຽຂຈຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ີໃຍ ໃແຈ້ກວຓຽຬ຺າ; 
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- ວາຓຉກຉໞາຄ ີໃງັຄຍ ໃແຈ້ັຌແຈ້ກ້ແຂ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຂຬຄວາຓຽຫັຌ ລະຫວໞາຄ ິຓຄາຌກວຈສຬຍ 
ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ; 

- ກາຌຌະຌ າ ສ າລັຍກາຌຎັຍຎຸຄ, ຊໟາຫາກແຈ້ກ າຌ຺ຈແວ້ເຌຸຈຎະສ຺ຄ ກາຌກວຈສຬຍ; 

- ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ; 

-  າດືຌດັຌ ກໞຼວກັຍ ລັກສະຌະີໃຉໟຬຄອັກສາຽຎັຌວາຓລັຍ ຂຬຄຽຌືໄຬເຌຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
ລະ 

- ກາຌກດາງຍັຌຆີຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະຽອັຈຽຎັຌອໞາຄຽຬກະສາຌ ຫົື ຓູ່ຌຉູ່ ຽອັຈສ າຽລັຈລ້ວ ກໞຬຌກາຌຎິຈກຬຄ
ຎະຆຸຓ ຽຑືໃຬຽຎັຌກາຌສະຽໜີຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ, ດູ່າຄເຈກ ຉາຓ ຓັຌຽຎັຌ າຓະຈາຬີກ ຽຑືໃຬຉຼຓກາຌ ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌ
ກວຈສຬຍ ຑາງຫົັຄຬຬກາກສະຊາຌີໃກາຌກວຈສຬຍ. ສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌຌີໄ ຓັຌ າຽຎັຌ ຌັກກວຈສຬຍຌັໄຌ 
ອັຍຎະກັຌວໞາ ກາຌຍັຌຶກຂຬຄຉ຺ຌ ແຈ້ັຈລຼຄຽຎັຌລະຍຼຍ ລະ ຬໞາຌຬຬກ ຆຶໃຄຫົັກຊາຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄັຄໝ຺ຈ 
ີໃແຈ້ຽກັຍກ າຓາ ແຈ້ຍັຌຶກແວ້ເຌລາງລະຬຼຈລ້ວ. 

ຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ຑິຓຬຬກ ຑາງເຌຆໞວຄແລງະຽວລາ ີໃແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ ລະ ກດາງເຫຸ້ກໂ ຏູ້
ອັຍີໃຊືກຉູ່ຄຉັໄຄຓາ. 

ສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ອັຍຍ຺ຈລາງຄາຌຸກ຺ຌ ຉໟຬຄຽ຺າລ຺ຍ ລະ ອັກສາແວ້ ວາຓລັຍ ຂຬຄຍ຺ຈ
ລາງຄາຌ. 

ກາຌຉິຈຉາຓ 

ກາຌສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະຆີໄຍຬກ ວາຓ າຽຎັຌ ສ າລັຍ ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ, ຈໟາຌຎ້ຬຄ
ກັຌ ຫົື ຈໟາຌຎັຍຎຸຄ ຽ຺ໃາີໃເຆ້ແຈ້. ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ອັຍຏິຈຆຬຍ ກາຌກ າຌ຺ຈ ຽອັຈດູ່າຄເຈ ກາຌຎະຉິຍັຈຶໃຄະແຈ້
ຉໟຬຄກາຌ ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌ ສ າລັຍກາຌຎະຉິຍັຈຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ວຌແຈ້ຉ຺ກລ຺ຄກັຌ ຆຶໃຄກັຌ ລະ ກັຌ 
ຈງຌັກກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ຽຊິຄຓູ່ຌວໞາ ຓັຌຍ ໃຓູ່ຌໜໟາີໃຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈ ກາຌຎະຉິຍັຈຫງັຄ ຬາຈະຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬັຈເສູ່
ຍັຌຫາ ີໃຽກີຈຂຶໄຌ າກກາຌກວຈສຬຍ, ຓັຌກ ຽຎັຌຉະຫົຬຈເຌຊາຌະ ຽຑືໃຬຆໞວງ ຈງກາຌສະຽໜີາຄຽລືຬກີໃຽຎັຌ
ແຎແຈ້ ຉ ໃກິຈະກາຌີໃແຈ້ຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄ. ຌັກກວຈສຬຍ ວຌລະຓັຈລະວັຄ  າສະຽໜີຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ີໃຽອັຈຂຶໄຌຉ ໃຏູ້ຊືກ
ກວຈສຬຍ ຍ ໃແຈ້ຽຂ຺ໄາເ ຽຎັຌຑຼຄກາຌກ້ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຫົື ກາຌຍ ໃຽອັຈເຫ້ສຬຈໞຬຄກັຌ. 

ກາຌຽອັຈສ າຽລັຈ ລະ ວາຓຓີຎະສິຈິຑາຍ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈກ້ແຂເຫ້ຊືກຉໟຬຄ ວຌແຈ້ຑິສູຈວາຓິຄ 
ຈງິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຬາຈະຽອັຈແຈ້ ຈງວິີາຄ ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓ. ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ 
ສ າລັຍ ກາຌກວຈສຬຍກາຌຉິຈຉາຓ ຽຎັຌືກັຌກັຍ ຬັຌີໃສ າລັຍ ກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍຬືໃຌ ຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄຌັໄຌ 
ງ຺ກຽວັໄຌ ຂຬຍຽຂຈີໃແຈ້ຊືກ າກັຈຂຬຍຽຂຈ ຉ ໃວາຓຂາຈຉ຺ກຍ຺ກຏໞຬຄ ຉູ່ກໞຬຌ ີໃແຈ້ າຌກ ລະ ຬະິຍາງລ້ວ 
ດູູ່ເຌຍ຺ຈລາງຄາຌກາຌກວຈສຬຍ. 
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ກາຌຈັກາຌ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຽ຺ໄາໜໟາີໃຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ສໟາຄຉັໄຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ຸຈຎະສ຺ຄ ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

- ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍ 
- ຆັຍຑະງາກຬຌ 

- ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ 

ັຈຉັໄຄຎະຉິຍຈັຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ກ າຌ຺ຈແວ້ເຌຉາຉະລາຄກາຌກວຈສຬຍ 
- ຎະຽຓີຌຌັກກວຈສຬຍ 
- ັຈຽລືຬກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 
- ວຍຸຓກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ 
- ຍ າລຸຄອັກສາຎະຫວັຈ 

ຉິຈຉາຓ ລະ ກວຈຌື ຄກາຌ 
ກາຌກວຈສຬຍ 

- ຉິຈຉາຓ ລະ ກວຈືຌ 
-  າຌກວາຓຉໟຬຄກາຌ ຽຑືໃຬກາຌຎະຉິຍັຈກ້
ແຂເຫ້ຊືຈຉໟຬຄ ລະ ຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກັຌ 
-  າຌກຬກາຈ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ 

ວາຓຆ າຌາຌ ລະ 
ກາຌຎະຽຓີຌຌັກກວຈ

ສຬຍ 

ກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

ຎັຍຎຸຄຄກາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ 

ຏຌກາຌ 

ຽອຈັ 

ກວຈ 

ຎະຉຍິັຈ 
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ກາຌກວຈສຬຍ ຍ ໃແຈ້ຽອັຈດູູ່ເຌກາຌງກຎູ່ຼວ, ຉາຓ າຓະຈາ ຓັຌຽຎັຌສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄຄກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ ຆຶໃຄ
ແຈ້ຽຈຉະຌາ ຽຑືໃຬສ າຽລັຈຸຈຎະສ຺ຄີໃຌູ່ຌຬຌ ດູ່າຄຍ ໃຎູ່ຼຌຎຄ ຺ໃວັຄໝ຺ຈຏູ້ຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌຄກາຌ. 

ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌຄກາຌ ຽຎັຌກາຌສະໝັກເຈງຉະຫົຬຈ ລະ ຽອັຈສ າລັຍ ຽຫຈຏ຺ຌາຄກາຌໟາ ຈງຏູ້ຊືກກວຈ
ສຬຍ. ຊໟາຫາກ ຽຂ຺າຽ຺ໄາຍ ໃຉໟຬຄກາຌ ະຉໟຬຄແຈ້ກວຈສຬຍ ລ້ວ ຽຂ຺າຽ຺ໄາກ ສາຓາຈຎະຉິຽສຈ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌລະຍ຺ຍ 
ຫົື ຄກາຌີໃກ າລັຄຊືກກໞາວຽຊິຄ. 

ຑາກຌີໄ ຂຬຄູູ່ຓື ະເຫ້ກາຌຌະຌ າຑືໄຌຊາຌ ຉ ໃຫົັກກາຌ ລະ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ຆຶໃຄຏູ້ັຈກາຌຄກາຌ ວຌຉິຈຉາຓ
ຽຑືໃຬັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ, ຍ າລຸຄອັກສາ ລະ ຎັຍຎຸຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍຂຬຄຉ຺ຌ. 

ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ສ າລຍັ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຓ າຓະຈາ, ກາຌັຈກາຌລະຈັຍສູຄ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌີໃກ າລັຄຊືກກວຈສຬຍ ັຈເຫ້ຽ຺ໄາໜໟາີໃ ຽຑືໃຬຽຂ຺ໄາຽອັຈຄກາຌ
ກາຌກວຈສຬຍ. ຂຶໄຌດູູ່ກັຍ ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຫຈຏ຺ຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ ຽຑືໃຬກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ຓີ: 

- ກໞຼວກັຍຉາຓກ຺ຈໝາງ, ລະຍຼຍກາຌ ຫົື ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ກໞຼວກັຍສັຌງາ; 

- ກາຌແຈ້ຎຼຍຈໟາຌກາຌໟາ າກກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓ ເຌກາຌ຺ຈະຍຼຌ ຫົື ລະຍ຺ຍກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄລູກໟາ; 

- ກວຈືຌ ລະ ຎັຍຎຸຄລະຍ຺ຍກາຌັຈກາຌ ລະ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌຎະຉິຍັຈຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ; ລະ 

- ວາຓສໞຼຄຉ ໃຬ຺ຄກຬຌ. 

ສໟາຄຉັໄຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຸຈຎະສ຺ຄ ລະ ຂຬຍຽຂຈ 

ຬັຌຌີໄ ຓູ່ຌຽຫຈຏ຺ຌ ຽຎັຌຫງັຄ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ແຈ້ຊືກສໟາຄຉັໄຄຂຶໄຌ ລະ ສະຫຼຸຍ ຓີຽຈຉະຌາຫງັຄຶໃຄະ
ຉໟຬຄຽອັຈເຫ້ລ້ວ ຈງກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍ. 

ຸຈຎະສ຺ຄກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະແຈ້ກ າຌ຺ຈ ຈງ: 

- ກາຌຽຂ຺ໄາອໞວຓເຌກາຌ຺ຈະຍຼຌ ຫົື ລະຍ຺ຍກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ລະຍຼຍກາຌ ຫົື ຂ ໄກ າຌ຺ຈກໞຼວກັຍກ຺ຈໝາງ; 

- ຍຸລິຓະສິຈກາຌັຈກາຌ; 

- ລະຍ຺ຍກາຌັຈກາຌວາຓຉໟຬຄກາຌ; 

- ກາຌຑິາລະຌາຈໟາຌກາຌໟາ; 

- ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌຂຬຄລູກໟາ; 

- ກາຌຎະຽຓີຌຂຬຄຏູ້ າໜໞາງ; 
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- ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄລຸກໟາ; 

- ວາຓຉໟຬຄກາຌຂຬຄຐູ່າງີໃສ຺ຌເຬືໃຌ; ລະ 

- ວາຓສໞຼຄຈໟາຌກາຌັຈຉັໄຄ. 

ຉ຺ວດູ່າຄ ຂຬຄຸຈຎະສ຺ຄ ຓີ: 

- ກາຌຽອັຈຊືກກັຍ ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌດັໄຄດືຌ ຫົື ກາຌ຺ຈະຍຼຌ; 

- ກາຌຎັຍຎຸຄຓາຈຉະຊາຌ ຑາງເຌ ກາຌຬຸຈສາຫະກ າ; 

- ກາຌກວຈສຬຍວາຓຊືກຉໟຬຄ ຂຬຄກາຌຎະຉິຍັຈຉາຓ ຑັຌະກໞຼວກັຍສັຌງາ; 

- ກາຌແຈ້ອັຍ ລະ/ຫົື ກາຌຍ າລູຄອັກສາ ວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌ ເຌວາຓຬາຈສາຓາຈຂຬຄຏູ້ າໜໞາງ; ລະ 

- ກາຌຎະກຬຍສໞວຌຽຂ຺ໄາເຌກາຌຎັຍຎຸຄ ລະຍ຺ຍກາຌັຈກາຌ. 

ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ລວຓຽຬ຺າຬີກ ັຄໝ຺ຈກິຈະກ າ  າຽຎັຌ ສ າລັຍກາຌວາຄຏຌ ລະ ັຈຉັໄຄ ຎະຽຑຈ ລະ 
 າຌວຌຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ ລະ ັຈຫາຆັຍຑະງາກຬຌ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌກາຌຓັຌ ດູ່າຄຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ ລະ 
ຎະສິຈິຑາຍ ຑາງເຌ ກ າຌ຺ຈຽວລາເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌີໃແຈ້ຬະິຍາງແວ້ດູ່າຄລະຬຼຈ. 

ວາຓອຍັຏິຈຆຬຍ 

ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄຉູ່ລະຐູ່າງີໃສ຺ຌເ ວຌແຈ຺້ຈຍັຌຶກແວ້ ລະ ຽຫັຌຑໟຬຓຌ າກັຌ ກໞຬຌກາຌັຈຉັໄຄ
ຎະຉິຍັຈຄກາຌ. 

ຆັຍຑະງາກຬຌ 

ກາຌຓີຆັຍຑະງາກຬຌີໃ າຽຎັຌ ວຌແຈ້ຎະຽຓີຌຽຍິໃຄ ຽຑືໃຬກ າຌ຺ຈວໞາ ຄກາຌສາຓາຈຓຬຍແຈ້ ຉະຫົຬຈກ າຌ຺ຈຽວລາ
ເຫ້ຈ າຽຌີຌກາຌີໃຉໟຬຄກາຌ. ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຓັກະຽຎັຌີໃຍ ໃແຈ້ າກັຈ ຈງຍ ໃຉັໄຄວັຌຽວລາເຫ຺້ຍ, ສະຌັໄຌ 
ກາຌຑິາລະຌາ ວຌຽຬ຺າເເສູ່ວາຓຬາຈສາຓາຈ ີໃງັຄຈ າຽຌີຌຉ ໃແຎດູູ່ ຂຬຄຬ຺ຄກຬຌ ຽຑືໃຬຈ າຽຌີຌຄກາຌຉ ໃແຎ. 

ຍໞຬຌີໃ ຆັຍຑະງາກຬຌຓີ າກັຈ ຂຬຍຽຂຈ ລະ ວາຓກວໟາຄຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະ າຽຎັຌ ຉໟຬຄແຈ້
ຎະຽຓີຌືຌຬີກ ລວຓັຄວາຓຊີໃ ຂຬຄກາຌກວຈສຬຍຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ. 

ຆັຍຑະງາກຬຌ ວຌແຈ້ຌເສູ່ຂ຺ຄຽຂຈ ີໃເຫ້ຏ຺ຌຉຬຍຌຫົາງີໃສຸຈ. ວາຓສໞຼຄສູຄ, ຓູຌໞາສູຄ, ວິີກາຌຽອັຈເໝູ່ 
ຫົື ຑືໄຌີໃ ີໃຓີຎະຫວັຈຍ ໃຈີ ຬາຈະສ຺ຓວຌແຈ້ອັຍວາຓຽຬ຺າເເສູ່ຫົາງຂຶໄຌ. 

ວິຈີ າຽຌີຌກາຌ 

ຉູ່ລະກາຌກວຈສຬຍ ີໃແຈ້ຽອັຈ ືສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌຽອັຈຍຍໝັໄຌ຺ຄ. ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ
຺ຈຍັຌຶກຽຎັຌຽຬກະສາຌ ວຌຓີກັຍີໃ ຽຑືໃຬອັຍຎະກັຌ ເຫ້ັຄໝ຺ຈຌັກກວຈສຬຍ ລະ ິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ອູ້ 
ຽຄືໃຬຌແຂີໃ າຽຎັຌ ລະ ສາຓາຈຎະຉິຍັຈຉາຓວິີຈ າຽຌີຌກາຌ. 

ກດາງືຌຬີກ ວິີຈ າຽຌີຌກາຌ ຊໟາຫາກ ກາຌຎູ່ຼຌຎຄຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ແຈ້ຽອັຈຂືໄຌ ຽຌືໃຬຄາກສິໃຄຌັໄຌ ຽຎັຌກາຌ
ຎັຍຎຸຄວິີກາຌຽອັຈ. 
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ັຈຉັໄຄຎະຉິຍຈັຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຉາຉະລາຄກ າຌຈ຺ຽວລາ 
ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ສໟາຄ ຈງກ າຌ຺ຈລາງລະຬຼຈ ວາຓຊີໃຂຬຄກາຌກວຈສຬຍ. ຽຓືໃຬ
ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌກວຈສຬຍ ືສໞວຌໜຶໃຄຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ  າຌວຌໜຶໃຄຂຬຄຎັຈແ ວຌແຈ້ຑິາລະຌາ, 
ຽຆັໃຌ: 

-  າຌວຌຉ ໃາສຸຈຂຬຄກາຌຉິຈຉາຓຽຐ຺ໄາຽຍິໃຄກາຌກວຈສຬຍ ຬາຈະແຈ້ກ າຌ຺ຈເຫ້ສໞວຌໜຶໃຄ ຂຬຄລະຍຼຍກາຌ 
ຫືົ ຂ ໄກ າຌ຺ຈຈໟາຌກາຌດັໄຄດືຌ; 

- ຂ ໄກ າຌ຺ຈຉາຓສັຌງາ ຽຑືໃຬກວຈສຬຍ; 

- ກາຌຎູ່ຼຌຎຄີໃຓີວາຓໝາງ ດູູ່ເຌຬ຺ຄກຬຌ, ຽຆັໃຌ ກາຌຎູ່ຼຌຎຄກາຌຽຎັຌຽ຺ໄາຂຬຄ, ກາຌັຈກາຌ, 
ຑະຌັກຄາຌ, ອຄຄາຌ ຫົື ວິີກາຌຽອັຈ; 

- ກາຌວິແວາຓສໞຼຄ ຉ ໃຬ຺ຄກຬຌ; 

- ຉິຈຉາຓກາຌກວຈສຬຍ; ລະ 

- ກວຈສຬຍກາຌຓີຆັຍຑະງາກຬຌ. 

ກາຌຎະຽຓຌີຌກັກວຈສຬຍ 

ວາຓຆ າຌາຌ, ຸຌສ຺ຓຍັຈ ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄສະຓາຆິກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຎັຌຬ຺ຄຎະກຬຍີໃສ າັຌີໃສຸຈ 
ຽຑືໃຬັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈຄກາຌກາຌກວຈສຬຍີໃຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ. ກາຌຎະຽຓີຌ ກາຌຎະຉິຍັຈຂຬຄຌັກສຬຍສໞວຌຍຸກ຺ຌ 
ວຌແຈ້ຽອັຈດູ່າຄຽຎັຌຎະ າ ລະ ເຫ້ຏ຺ຌີໃຽຎັຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ, ໝັໄຌ຺ຄ, ງຸຉິ າ ລະ ຽຆືໃຬຊືແຈ້. ວິີກາຌຽອັຈ
ກາຌຎະຽຓີຌ ວຌ າຌກ ກາຌຐຶກຬ຺ຍອ຺ຓ ລະ ວາຓຉໟຬຄກາຌກາຌງ຺ກລະຈັຍວາຓຆ າຌາຌຬືໃຌໂ. 

ກາຌັຈຽລືຬກຓິຄາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ຽຓືໃຬັຈຽລືຬກິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ສ າລັຍກາຌຑິາລະຌາກາຌກວຈສຬຍ າຽຑາະ ວຌຊືສ າັຌ ຉ ໃ: 

- ວາຓອູ້, ວາຓຆ າຌາຌ ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຂຬຄຌັກກວຈສຬຍສໞວຌຍຸກ຺ຌ; 

ກາຌັຈຽຎັຌູູ່ຌັກກວຈສຬຍ ຈໟວງຫົາງກວໞາໜຶໃຄຬີກີໃຓີຎະສ຺ຍກາຌ ຓູ່ຌວິີຎະຉິຍັຈີໃຈີ ຽຑືໃຬຆໞວງຌັກ
ກວຈສຬຍເໝູ່ ລະ ສໟາຄວາຓຽຆືໃຬໝັໄຌຂຬຄຽຂ຺າຽ຺ໄາ. 

- ວາຓຈຸູ່ຌຈໞຼຄ ລະ ວາຓສາຓາຈ ຂຬຄິຓຄາຌ ຽຑືໃຬຽອັຈວຼກຌ າກັຌ 

- ວຓຽຎັຌຽຬກະລາຈ ຂຬຄຌັກກວຈສຬຍ າກກິຈະກ າ ີໃກ າລັຄກວຈສຬຍດູູ່, 
ກາຌຫົີກຽວັໄຌ ຏ຺ຌຎະຫງຈັຍຆໟຬຌ ລໞວຄໜໟາີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຄໞາງຫົາງກວໞາ ກາຌຑະງາງາຓຽອັຈກັຍ 
ຍັຌຫາຬັຌເຈຬັຌໜຶໃຄ ຆໟາກວໞາ 

- ກາຌໝຸຌວຼຌ ຌັກກວຈສຬຍ ງໟຬຌວໞາ ຽຂ຺າຽ຺ໄາຍ ໃກວຈສຬຍ ຍ ລິສັຈຬັຌຈຼວ ຉະຫົຬຈແຎ. 

ຬັຌຌີໄ ຆໞວງຎັຍຎຸຄຎະສິຈິຏ຺ຌຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຈງຽຑືໃຬແວ້ສ຺ຓຼຍກັຍຂ ໄສະຫຼຸຍກາຌກວຈສຬຍ ກໞຼວ
ກັຍ ວາຓກ຺ຄກັຌ ລະຫວໞາຄຌັກກວຈສຬຍ ລະ ິຓຄາຌ. ກາຌໝຸຌວຼຌຌັກກວຈສຬຍ ຆຸກງູ້ກາຌລກຎູ່ຼຌວິີ
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ກາຌ, ຽຉັກຌິກ ລະ ຎະສ຺ຍກາຌຉ ໃຏ຺ຌຎະຫງຈ ຂຬຄໝ຺ຈຸກ຺ຌ. ກາຌແຈ້ຎຼຍດູ່າຄຬືໃຌ ຂຬຄກາຌໝຸຌວຼຌຌັກ
ກວຈສຬຍ ຓູ່ຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌວາຓຽຎັຌແຎແຈ້ ກໞຼວກັຍ ວາຓກໞຼວຑັຌີໃຍ ໃຽໝາະສ຺ຓ ຽຑືໃຬຎັຍຎຸຄ ລະຫວໞາຄ ຌັກ
ກວຈສຬຍ ລະ ຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍຬກາຄກຈິະກ າກາຌກວຈສຬຍ 

ຏູ້ັຈກາຌຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ອັຍຏິຈຆຬຍກາຌອັຍຎະກັຌ ວໞາກິຈະກ າກາຌກວຈສຬຍແຈ້ຽອັຈ, ແຈ້ຎະສາຌຄາຌ 
ລະ ຓັຌແຈ້ກ຺ຄກັຌ ກັຍກາຌຽອັຈສ າຽລັຈຽຎ຺ໄາໝາງ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ. 

ກາຌຍ າລຄຸອກັສາຎະຫວັຈ 

ລະຍ຺ຍວຌຓີແວ້ກັຍຍໞຬຌ ສ າລັຍ ຍ າລຸຄອັກສາຎະຫວັຈັຄໝ຺ຈ ີໃກໞຼວຑັຌກັຍຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຉູ່
ລະກາຌກວຈສຬຍ, ລວຓັຄຆໞວຄແລງະກາຌອັກສາແວ້ ລະ ຍັຌຫາວາຓຎຬຈແຑ. 

ກາຌຉິຈຉາຓ ລະ ກາຌກວຈືຌ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ 

ກາຌຉິຈຉາຓ ລະ ກາຌກວຈືຌ 

ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌແຈ້ຉິຈຉາຓ ລະ ຽຎັຌແລງະີໃຽໝາະສ຺ຓ, ກວຈືຌ ຽຑືໃຬຎະຽຓີຌຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄຓັຌ 
ແຈ້ຽອັຈຊືກຉໟຬຄລ້ວ ຫົືຍ ໃ ລະ ຽຑືໃຬ າຌກ ຬກາຈ ສ າລັຍກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ສາຓາຈຆີໄຍຬກແຈ້ ຈງ: 

- ວາຓສາຓາຈ ຂຬຄິຓຄາຌກາຌກວຈສຬຍ ຽຑືໃຬັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈຏຌກາຌກາຌກວຈສຬຍ; 
- ວາຓສຬຈໞຬຄກັຌກັຍ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ລະ ຉາຉະລາຄກ າຌ຺ຈຽວລາ; ລະ 
-  າຉຬຍາກຏູ້ຊືກກວຈສຬຍ ລະ ຌັກກວຈສຬຍ ຉະຫົຬຈຽຊິຄ ຐູ່າງີໃສ຺ຌເຬືໃຌໂ. 

ກາຌ າຌກວາຓ າຽຎັຌ ສ າລຍັ ກາຌຎະຉິຍຈັກແ້ຂເຫຊ້ກືຉໟຬຄ ລະ ຽຎັຌກາຌຎ້ຬຄກຌັ 

ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈືຌ ສາຓາຈ າຌກຍັຌຫາ ຬີກຈໟວງ ລະ ຍັຌຫາີໃຽຎັຌແຎແຈ້ ຆຶໃຄຬາຈະງຬຓຬໞຬຌຂ ໄ
ຉ ໃກັຌ ຏ຺ຌສ າຽລັຈຂຬຄຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຊໟາຫາກ ຍ ໃແຈ້ຽຌັໄຌເສູ່ດູ່າຄຑຼຄຑ . 

ກາຌ າຌກຬກາຈ ສ າລຍັ ກາຌຎັຍຎຸຄ 

ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຽຫົ຺ໃາຌັໄຌ ກໞຼວກັຍ ກາຌັຈກາຌ ລະ ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ວຌຽຎີຈສະຽໝີ 
ຉ ໃຂ ໄິຈຽຫັຌ ສ າລັຍ ກາຌຎັຍຎຸຄ. 

ຓັຌຽຎັຌ າຌຼຓ ຽຑືໃຬສໟາຄຉັໄຄ ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ ກາຌກວຈສຬຍຑາງເຌ ກໞຼວກັຍ ຄກາຌກາຌກວຈສຬຍ ຉ຺ວຓັຌ
ຽຬຄ ຽຑືໃຬກວຈືຌຉາຓວາຓຽຎັຌິຄ ກາຌຽອັຈວຼກຂຬຄຓັຌ ລະ ລາງຄາຌ ກາຌັຈກາຌວາຓຓີຎະສິຈິຏ຺ຌ ຂຬຄ
ຄກາຌ. 

------------------ 

ຽຬກະສາຌຬໟາຄຬີຄ: 2005, ລະຍ຺ຍກາຌອັຍອູ້ຽຎັຌາຄກາຌ ກາຌອ຺ຓດາຈໟວງ ສາຌ Methyl bromide ຂຬຄ 
ຎະຽຈແ  
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ກາຘບະຕນັິດແກໄ້ຂໃຫ້ຖືກຕຬ້ຄໄດ້ຖືກຢືຘຢັຘວາມິຄແລ້ວ ແລະ ໄດ້ແຘະຘໍາຢ່າຄພຽຄພໍ ວາມຂາດຕກົນົກປ່ຬຄ

່າບະເມີຘ

ກາຘນໍໍ່ເອັດໃຫ້ສຬດ່ຬຄກັຘ Non-conformity

ປ ້ຕາຄໜ້ານໍລິສັດ Company Representative

ກາຘບະຕິນັດແກ້ໄຂໃຫ້ຖືກຕ້ຬຄທີໍ່ໄດ້ວາຄແປຘໄວ້
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ບິດກິດະກາຘ Close-out

ນ້ຬຍ ໃຫຍ່ 
 

ອ້າຍແອງ 
 

ລາຍເຊັນ 
 

ຄ າແໜ່ງ 

ວັນທີ  ເຮັດໃຫ້ແລ້ວ : ____/____/____ 

ຊ ່  
 

ຊ ື່ ຜ ູ້ກວດສຬບ ລາຍເຊັນ 

ແມ່ນ ບ ື່ແມ່ນ 

ຊ ື່ ຜ ູ້ກວດສຬບ ລາຍເຊັນ ວັນທີ 
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ຏູູ້ຌໍາໜໟາຌັກກຈລວຍ
ຌັກກຈລວຍ
ຌັກກຈລວຍ

By Chusak Wongwichakorn

Fumigation Specialist

ຣາງກາຌລິື່ຄຉໟວຄກຈ ກາຌກຈລວຍກາຌຨ຺ຠມາFumigation Audit Checklist

ໝາງເຈ: ກາຌຂັຈຂາຄິຠຄາຌກາຌກຈລວຍມຸ່າຄໃຈມຸ່າຄໜຶື່ຄ ຆຶື່ຄກີຈກັັ້ຌກາຌເກັຍກໍາັົກຊາຌ ະເຎັຌລາເຈີື່ເຨັຈໃູ້ເກີຈຍັຌາ ຂວຄາຠຍໍື່
ເຨັຈໃູ້ລວຈໞວຄກັຌີື່ໜັກ.
ພາກ 1 - ກິຈະກໍາ/ຈໟາຌ ິຆາກາຌ
ພາກ 2 - ກາຌຨຍຨຠເວກະລາຌ 
ພາກ 3 - ກາຌລັຄເກຈກາຌກາຌກຈລວຍ

ໝາງເຈ : 
ວໟາຄວີຄເຊິຄ :
ຠາຈຉະຊາຌ* ໝາງຊິຄ the AQIS Methyl bromide fumigation standard. (ຠາຈຉະຊາຌກາຌຨ຺ຠມາ ເຠີຌ ໂຍຢໄຠຈ໌ ຂວຄວ຺ລຉຢາຣີ
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ເຄ ໆວຌໄຂ ໆ າເຎັຌ ແຠ່ຌ ຍ ໆແຠ່ຌ ໃ້ະແຌຌ  າແຌະຌ າ າຠເັຌ
ຌໟວງ  ລາຠາຈແງກຎ່ຽໄຈ້າກຍຸກົຌ ໆຍ ໄໆຈ້ຨັຍກາຌຎ້ວຄກຌັ

 ຣະຍາງວາກາຈໄຈ້ຈ 
 ໟ ຸຠກຌັາກຣົຠແຨຄ
ເຂົາເຊິຄພະຣັຄຄາຌ

ໃງໞ ຨາຍພຽຄ, ຣະວຽຈ ແຣະ ຍ ຠໆ ິຌ    ເລຈແຉກັກຌໟວງ  ໆວາຈະລໟາຄາຠເລງາງຉ ແໆຏ່ຌຸຠ    ຎ້ວຄກຌັກາຌຎິຈແຍ
າຠວັຈແໜ້ຌແກລ໌.
 ຎວຈຨວງແຉກ ໆຍ ໄໆຈ້ຎິຈແຍ ແຣະ/   ຂ ຉ ກໆາຌຂະງາງວວກ.
ຎ່ວຄຣະຍາງ ໆຍ ໄໆຈ້ຎິຈແຍວັຌໃຈວັຌໜ ຄໆ ຉໟວຄແຠຌ່ ມ່າຄໜໟວງ 1 ແຠຈັ າກຂວຍຂວຄຍ ຣິເຌຣໟວຠ.
ແຏ່ຌຨວຄພ ຌກຌັແກລ໌  ໆໃຆ້ລ າຣັຍຏ ພ ຌ ໆຍ ເໆໝາະລົຠ.

ໃງໞ  350 mm ັຄໝົຈຉໟວຄໄຈ້ເຨັຈ:
          າງກໞາ 200mm
         ຉ າໆກໞາ 50mm
  ໃ້ າໄ້ ມ ຂ່ໟາຄ ແຣະ ວໟວຠຨວຍຏະຣິຈຉະພັຌລິຌໟາ
 ກາຌຨົຠມາໄຠ້ໞວຌ:
         ກາຌແງກວວກາກກຌັ ມ່າຄໜໟວງ 5 mm ໃຌຂະໜາຈວັຌໜ ຄໆ ຸກ 200mm
         500mm ຣະໞາຄໄຠ້ໞວຌ ແຣະ ຊາຌ ແຣະ ຈໟາຌຂໟາຄຂວຄຍ ຣິເຌຣໟວຠ

Timbef thickness
Timber fumigation must meet thickness  limits

ໜັກ ມ່າຄໜໟວງຂະໜາຈວັຌໜ ຄໆ ຌໟວງກໞາ 200mm າຠໜາ ?

ໜັກ ໄຠ້ໞວຌຉໟວຄຠ  ມ່າຄໜໟວງ ຏ ໜໟາ ໆຍ ໄໆຈ້ເ ວຍວັຌໜ ຄໆ ຌໟວງກໞາ 100mm າຠໜາ.
ກາຌຸ້ຠ ໆຍ ໃໆ້ຆ ຠຏໞາຌ ຉໟວຄໄຈ້ຉຈັວວກ ແຣະ ຊວຌວວກ ຊໟາາກຠຌັຍ ຠໆ  ຠາຈຉະຊາຌ ກາຌເາະຨ 

ໃງໞ  ມ່າຄໜໟວງໜ ຄໆວັຌ ລ າຣັຍຍ ຣິເຌຣໟວຠ<= 30m3  ໆາຄມ ຸ່ຈກາຄຈໟາຌຍົຌ ຂວຄຏະຣິຈຉະພັຌລິຌໟາ
  ມ່າຄໜໟວງ ລາຠວັຌ ລ າຣັຍຍ ຣິເຌຣໟວຠ> 30m3  ໆໞາຄມ ່

 
          ຸຈກາຄໞາຄກາຄ
          ຊາຌຈໟາຌໜໟາ
 ງ ຈວວກໄຎຂໟາຄຌວກ ພ ຌ ໆາຠລໞຽຄ
 ຎິຈແຍ ຣະໞາຄ ຉົເຣກ ໆະວໞາຌ

ຌໟວງ ຎິຈແຍ ໆລໆົຄພາງ ັຄກາຌໃຆ້.

 ໆລໆົຄ າງມ່າຄ ະຆໞງໃ້ຠ ກາຌແກແກລ໌.

Balanced Systems
Multiple supply pipe systems must be 
balanced.

ຌໟວງ ຊໟາາກ ຣະຍົຍຆິຄຆໆັຄ ຍ ລໆາຠາຈເຨັຈໄຈ້ ແຣ້ ລັຈລໞຌເໆົາກຌັ ຂວຄແກລ໌ ຌໄຈ້ຎ່ວງຏໞາຌແຉຣ່ະ ໆ ວ ກຉ ໜໆ ຄໆ .

ໃງໞ  ແຏ່ຌຸຠຌໄຈ້ຎ້ວຄກຌັາຠເລງາງ າກ ໆຽຠແ    ລໆິຄຂວຄ ໆຠ ົຠວ ຌໆ
 ແຏ່ຌຸຠຌມ ຈວວກມ່າຄໜໟວງ 500mm າກຂວຍເຂຈ ຂວຄກາຌຎ ຈແຍ
ແຏ່ຌຸຠຉໟວຄໄຈ້ຨັຍຎະກຌັ າກຣົຠພັຈແຨຄ ຈໟງເຆ ວກ ໆເຨັຈໂຎ່ຄ    ິ ວ ຌໆເພ ໆວຼຸຈກາຌຎ ຣົຄ
 ແຏ່ຌຸຠຍ ແໆໜ້ຌມ ແ່ ຉໟວຄໄຈ້ຨັຍຎະກຌັຈໟງເ ວໆຄໜ ຍ    ແຏ່ຌມາຄຉຈິ.
ຸຈາຄວວກຉໟວຄໄຈ້ຎິຈແຍ ມ່າຄແໜ້ຌ
 ມ່າຄໜໟວງ ຎະຉ ໜ ຄໆວັຌມ ແ່ຉຣ່ະຉ ້ວຌເຌເຌ  ເຎ ຈໄຈ້ແ້
ກຈແຏ່ຌຸຠເຍໆິຄາຨ  ແຣະ ລໟວຠແຎຄຠຌັ.

ໃງໞ ຉ ໆາລຸຈ 2 ແຊຉໟວຄໄຈ້າຄ  ກຍັຽກກ ຈິໆຌ ໆ
ຣະຈັຍລະເໝ ກຌັ ຉຈິກຍັຍ ຣິເຌຣໟວຠ
 ໃຆ້ຊົຄຆາງເພ ໆຠຉ ຠໆ ມ ່ ໆແ ແຣະ ຸຈາຄວວກ າກຍ ຣິເຌຣໟວຠ
 ພັຍຊົຄຆາງ ເພ ໆວເຨັຈໃ້ເຉຠັຆໞວຄໞາຄາຄງາຂໟາຄຈຽ
 ຊົຄຌ າຉ ກໆຌັວັຌຈຽ ຌໄຈ້ໃຆ້

ຌໟວງ  3m ກາຄແ້ຄ    6m ມ ພ່າງໃຌໟວຄ
 ພຽຍພໟວຠ ກໞວຌໃຆ້ແກລ໌ວັຌໃຈວັຌໜ ຄໆ
 ຠໟຽຌຍຸກຉະຣາກວຌ  ໆຍ ຌຸ່ໆຄໆົຠເໝາະລົຠກຍັກາຌຎ້ວຄກຌັົ    PPE

ໃງໞ  ຨັກລາໄ້ ຌ າຉົຠໃຌຣະໞາຄາຌໃຆ້ແກລ໌, ຊໟາເຎັຌໄຎໄຈ້.
ຍ ວໆະຌຸງາຈໃ້ວຸຌະພ ຠຌ າຉກົຣົຄ ຉ າໆກໞາ 65˚C ໂຈງເຨັຈໃ້ຆໟາຣົຄ ວັຈຉາກາຌຎ່ວງແກລ໌ ຊໟາ າເຎັຌ.

Supply Pipes
A separate supply pipe is required for  each 
container in a single enclosure.

Sheet fumigation

Snakes
Sand or water snakes must be used to create 
a gas tight seal.

Risk area
A risk area must be established.

Vaporiser
A vaporiser must be used to apply the  
fumigant( methyl bromide as a hot gas)

Floor
The fumigation floor must be impervious  to 
fumigant

Airspace
There must be sufficient free airspace  in the 
enclosure

Impervious Surface
The commodity must be free from  impervious 
Monitoring tubes
Monitoring tubes must be in place and  
positioned correctly

 າແຌະຌ າກາຌກຈລວຍ - ິ ຎະຉິຍັຈກາຌຨົຠມາ Methyl Bromide

ລະຊາຌ ໆ
ລະຊາຌ ໆຨົຠມາຉໟວຄເໝາະລົຠ ແຣະ ຎວຈໄພ



ເ ວໆຄເຨັຈໃ້ເຎັຌວາງ ຌມ ຈ່ໟາຌໃຌພ ຌ ໆາຠລໞຽຄ
ຌໟວງ  ຂະໜາຈຈໟາຌຌວກ ລ າຣັຍຍ ຣິເຌຣໟວຠແຏ່ຌຸຠ

 ຂະໜາຈຈໟາຌໃຌ ລ າຣັຍຉ ້ວຌເຌເຌ     ໟວຄ ໆໄຈ້ົຈລວຍາຠຈັຌ
ໃງໞ ກາຌຎັຍຉໟວຄໄຈ້ເຨັຈ ລ າຣັຍວຸຌະພ ຠ ຉ າໆກໞາ 21˚C 

℃
ກາຌົຈແຌຉໟວຄໄຈ້ໃຆ້ ລ າຣັຍກາຌຎະລົຠກຌັ  ໆຠ ຉ າໆກໞາ 100% methyl bromide.
ກ າຌົຈໃ້ມາ ໆໄຈ້ິຈໄຣ່ ຌໄຈ້ເຨັຈໃ້ຨໞຠກຌັກຍັ າຌຌ ໆເພ ໆຠຂ ຌ  ໆລາຠາຈັຈແກໄຈ້ຉ ໄໆຎວ ກ ຂ ຌມ ກ່ຍັິ ໞາງ
ລາຌຨົຠ

ຌໟວງ  ມ່າຄໜໟວງ ຠ ພັຈຣົຠ ໜ ຄໆວັຌ ຉ ຉໆ ຉ້ວຌເຌເຌ  (methyl bromide)

ຌຠ າຠລາຠຈໃລ່ໄຈ້ ລ າຣັຍ 20 ຟ ຈ ກາຌຎ່ຽຌວາກາຈຉ ຆໆົໆໂຠຄ. ຉົມ່າຄ, ຉ ້ວຌເກເຌ ຉາຠແຍຍມ່າຄ 20ft 
ຉໟວຄກາຌພັຈຣົຠ 11m3/minute    ຈ ກໞາຌັຌ

ໃງໞ ຣະຍົຍລະໜວຄຉໟວຄໄຈ້ກຈ ຈໆັຄ ໆແກລ໌ກ າຣັຄໃຆ້ມ ່. ກາຌຎ່ວງແກລ໌  າຌຌຌໟວງ ເຂົາໄຎໃຌຣະຍົຍ ກໞວຌວ ຌໆ ຊໟາາກຍ ຠໆ  
ກາຌຨໆົ ຊ ກພົຍເັຌ ໃ້ເຨັຈໃຆ້ ກ າຌົຈໃ້ມາຉ ໄໆຎ .
ຍ ຣິເຌຣໟວຠ ຌໄຈ້ກຈາກາຌຨໆົ ພາງ ັຄ ກ າຌົຈໃ້ມາໄຈ້ໃຆ້. ໃ້າຠລ າັຌ ໂຈງລະເພາະຉ  ໆຸຈາຄວວກ, ແ, 
ຂ ຉ  ໆ   ຍໞວຌໆິໄຈ້ລໟວຠແຎຄຍໞວຌໃຈຍໞວຌໜ ຄໆ.

ໜັກ  ັຄໝົຈຉໟວຄມ ໃ່ຌ    ລ ຄກໞາຠາຈຉະຊາຌ
ຉົເຣກ ໆວໞາຌ ຉໟວຄແຠຌ່ ມ ໃ່ຌາຠລົຠຈຸຌກຌັ
ກາຌຎະຉຍັິຈຉາຠຂ ກ າຌົຈ ຂ ຌມ ກ່ຍັກາຌຎະຉຍັິຈ ຌັກຨົຠມາເຨັຈ ຊໟາາກ ລວຄເຄ ໆວຌເ ົາໆຌ  ຍ ໄໆຈ້ເຨັຈຊ ກ .

ໜັກ  ຉົເຣກ ໆວໞາຌັຄໝົຈ ຉໟວຄມ ໃ່ຌ    ລ ຄກໞາຠາຈຉະຊາຌ
ກາຌຎະຉຍັິຈຉາຠຂ ກ າຌົຈ ຂ ຌມ ກ່ຍັກາຌຎະຉຍັິຈ ຌັກຨົຠມາເຨັຈ ຊໟາາກ ເຄ ໆວຌໄຂຌ  ຍ ໄໆຈ້ເຨັຈຊ ກ .

ໃງໞ ເຠ ວໆໞາຂວຍເຂຈຸຈເຣ ຠໆຉົຌ    TLV ໄຈ້ເຨັຈຊ ກແຣ້ໃຌເຍ ວຄຉົຌ ຎະຉ ຂວຄຉ ້ວຌເຌເຌ  ຌໄຈ້ຎ ຈ ແຣະ  TLV  
ຉໟວຄໄຈ້ກຈວ ກເ ໆວໃໝ່ ເພ ໆວຨັຍຎະກຌັ ລາຌຨົຠ ຍ ໃໆ້ງັຄຠ ມ  ່ມ ໃ່ຌຉ ້ວຌເຌເຌ     ຏະຣິຈຉະພັຌລິຌໟາ .

ຉົເຣກ ໆວໞາຌ TLV ແ້ິຄ ຌໄຈ້ົຈຍັຌ ກ ຍ ພໆຽຄແຉ່ໞາ ຠຌັໄຈ້ມ ຉ່ າໆກໞາ 5ppm.
 ເ ວໆຄກຈັຍກາຌຨໆົວ ເຣັກໂຉຢຌິກ ວາຈລາຠາຈເຎັຌຎະໂງຈໄຈ້  ກຍັກາຌກຈໃຌເຍ ວຄຉົຌ

 Comments:

Vaporiser
A vaporiser must be used to apply the  
fumigant( methyl bromide as a hot gas)

Start Point
Concentration readings must be taken  at the 
start of the fumigation.
End Point
Concentration readings must be taken  at the 

Volume
The enclosure volume must be calculated 

TLV
The concentration of methyl bromide at the 
end of ventilation must fall below 5ppm.

Dose
The correct dose must be used

Fans
Fans must be in the ooeration during and 
immediately after fumigant (MB) is applied to  
evenly distribute the gas
Leak checking
The gas supply system and enclosure must 
be checked for leaks



ຄ າຬະທິບາຍ ພາກ CAR ID ຍ້ຬນ

35

ການອັບອ ູ້

ການບ ໍ່ເອັດໃຫູ້ສຬດຄ່ຬງກນັ

ຄ າເຫັນລວມ

ຜົນການກວດສຬບ

ອັບໄດ້ ອັບໄດ້-ການປະຕິບັດແກ້ໄຂໃຫ້ຖືກຕ້ຬງຍັງຈ າເປັນ ຖືກໂຈະ 

ຜ ້ເປັນຕົວນ ານັກວດສຬບ ຜ ້ຕາງໜ້າບ ລິສັດ 


