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ກຸ້ງກ້າມກາມ (giant freshwater prawn) ຊ່ື 
ວທິະຍາສາດ Macrobranchium rosenbergii de 
Man ແມ່ນກຸ້ງນ້ໍາຈດືທ່ີມີຂະໜາດໃຫຍ່ ມີລົດຊາດທ່ີ
ດີ ແລະ ລາຄາແພງ ຈດັເປັນສັດນ້ໍາທ່ີມີຄວາມສໍາຄັນ
ທາງດ້ານເສດຖະກິດຊະນິດໜຶງ່ ສາມາດນໍາປຸງແຕ່ງ 
ເປັນອາຫານໄດ້ຫຼາກຫຼາຍເຊ່ັນ: ປ້ິງ, ຕ້ົມຍໍາ, ຕໍາ, 
ທອດ, ອົບ ແລະ ອ່ືນໆ, ຊ່ຶງໃນປັດຈບັຸນກຸ້ງກ້າມກາມ 
ແມ່ນເປັນທ່ີຕ້ອງການຂອງຕະຫຼາດໂດຍສະເພາະໃນ 
ສປປ ລາວ ແມ່ນຍັງບ່ໍທັນມີການລ້ຽງເປັນຈໍານວນ
ຫຼາຍຈຶ່ງເຮັດໃຫ້ມີການນໍາເຂ້ົາຈາກປະເທດໃກ້ຄຽງ. 
ດ່ັງນ້ັນ, ຈຶ່ງໄດ້ມີການສ້າງຄູ່ມືແນະນໍາວິທີການລ້ຽງ
ກຸ້ງສະບັບນ້ີເພ່ືອເປັນບົດຮຽນ, ປະສົບການ, ການ
ຮຽນຮູ້, ທັກສະ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂ້ົາໃຈວິທີການ
ລ້ຽງກຸ້ງກ້າມກາມໃຫ້ແກ່ຜູ້ທ່ີມີຄວາມສົນໃຈເພ່ືອ
ເປັນແນວທາງ,ໃນການປະກອບອາຊີບ ແລະ ສ້າງ
ລາຍຮັບ.

	 ກຸ້ງກ້າມກາມເປັນກຸ້ງນ້ໍາຈືດຊະນິດໜຶ່ງ ທ່ີ
ອາໄສ ຢູ່ຕາມແມ່ນໍ້າ, ລໍາຄອງທົ່ວໆໄປ ແຕ່ຖ້າຮອດ

ການລ້ຽງກຸ້ງກ້າມກາມການລ້ຽງກຸ້ງກ້າມກາມ
ລະດູປະສົມພັນ ພ່ໍ ແມ່ພັນ ກຸ້ງຈະໄດ້ປະສົມພັນຢູ່
ແຫ່ຼງນ້ໍາທໍາມະຊາດປະສົມລະຫວາ່ງນ້ໍາຈດື+ນ້ໍາເຄັມ
ເພື່ອວາງໄຂ່ ແລະ ລ້ຽງຕົວອ່ອນ.

	 ການເລືອກສະຖານທ່ີ: ຄວນເປັນສະຖານທ່ີ
ຢູ່ໃກ້ເສ້ັນທາງ, ມີໄຟຟ້າ, ແຫ່ງນ້ໍາທ່ີມີຄຸນນະພາບ
ດີ, ສະອາດ ແລະ ມີນໍ້າໄຫຼຕະຫຼອດປີ ບໍ່ຄວນຢູ່ໃກ້
ໂຮງງານອຸດສາຫະກໍາ ແລະ ໃກ້ຊຸມຊົນຫຼາຍເກີນ
ໄປຖ້າຈະຂຸດໜອງ ຄວນເລືອກບ່ອນທ່ີເປັນດິນໜຽວ
ເພ່ືອເກັບຮກັສານ້ໍາໄດ້ດີ ເນ້ືອດິນ ບ່ໍຄວນເປັນດິນສ້ົມ
ຈະເຮັດໃຫ້ນ້ໍາເປັນກົດບ່ໍເໝາະສໍາລັບການຈະເລີນ
ເຕີບໂຕຂອງກຸ້ງ (PH ທີ່ເໝາະສົມຂອງດິນປະມານ 
6-7)

	 ຮູບແບບໜອງ: ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນເປັນຮູບສ່ີ
ຫຼ່ຽມ ເພາະສະດວກໃນການຈັດການຂະໜາດໜອງ
ປະມານ 25x25 ແມັດ, ເລິກ 1 ແມັດ ຖ້າໜອງເລິກ
ເກີນໄປຈະເຮັດໃຫ້ກຸ້ງຂາດອອກຊີເຈນໄດ້ ແຕ່ຖ້າ
ໜອງຕ້ືນເກີນໄປ ຈະເຮດັໃຫ້ແດດສ່ອງເຖິງພ້ືນໜອງ 
ແລະ ເຮັດໃຫ້ນໍ້າຮ້ອນຈົນເກີນໄປ.
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	 ການກະກຽມໜອງ: ສູບນ້ໍາອອກຈາກໜອງ
ກ່ອນເພ່ືອຂ້າເຊ້ືອ ແລະ ທໍາລາຍສັດຕູຂອງກຸ້ງ ເຊ່ັນ: 
ປາຄໍ, ກົບ, ຂຽດ, ປູ ໂດຍໃຊ້ປູນຂາວ ຫືຼ ກາກຊາ    
ຫວ່ານເພ່ືອບ່ໍໃຫ້ມີສັດຕູກຸ້ງ ໂດຍສະເພາະປູໂຕ  
ນ້ອຍໆ ຊ່ຶງເປັນໂຕສໍາຄັນໃນການຍາດອາຫານຂອງ
ກຸ້ງ. ການຫວ່ານປູນຂາວແມ່ນໃຊ້ອັດຕາ 60-100 
ກິໂລ/ໄລ່, ຫ້ັຼງຈາກນ້ັນຕາກໜອງໄວ້ປະມານ 1-2 
ອາທິດ ເພ່ືອໝ້ັນໃຈວາ່ສັດຕູຂອງກຸ້ງບ່ໍມີແລ້ວຫັຼງຈາກ
ນັ້ນ ຈຶ່ງປ່ອຍນໍ້າເຂົ້າປົກກະຕິ. 

	 ການກຽມນ້ໍາ: ຫັຼງຈາກສູບນ້ໍາເຂ້ົາໜອງແລ້ວ
ຄວນປະໄວ້ປະມານ 2-3 ມ້ື ເພ່ືອເປັນການປັບສະ 
ພາບນ້ໍາ, ທ່ໍລະບາຍນ້ໍາຄວນອັດດ້ວຍດ່າງສີຟ້າ ເພ່ືອ
ປ້ອງກັນສັດຕູກຸ້ງປົນມານໍານ້ໍາ, ຫັຼງຈາກນ້ັນກ່ໍໃຊ້ປຸ໋ຍ 
ສູດ 15-15-15 ໃນອັດຕາ 3 ກິໂລ/ໄລ່ ແລະ ປາປົ່ນ
ປະສົມຮໍາລະອຽດສັດສ່ວນ 1:1  ອັດຕາ 3 ກິໂລ/ໄລ່ 
ໂດຍລະລາຍນ້ໍາ ແລ້ວຈຶງ່ຫວາ່ນໃຫ້ທ່ົວໜອງເພ່ືອໃຫ້
ເກີດມີອາຫານທໍາມະຊາດເຊ່ັນ: ໄຮນ້ໍາພືດ ແລະ ໄຮ່
ນ້ໍາສັດ ໂດຍສັງເກດຈາກການປ່ຽນສີຂອງນ້ໍາ (ສີອອກ

ເຫຼືອງ ຫຼື ນໍ້າຕານ)
	 ການເລືອກແນວພັນ: ຄວນເລືອກກຸ້ງທ່ີມີ

ລັກສະນະແຂງແຮງສົມບູນ ລໍາໂຕໃສ, ຂະໜາດ
ໃກ້ຄຽງກັນ, ເປັນລູກກຸ້ງທ່ີມີອາຍຸຢ່າງໜ້ອຍ 20 ມ້ື, 
ຄວນມີການປັບສະພາບໃຫ້ກຸ້ງ ຢູ່ໃນນ້ໍາຈດືຢ່າງນ້ອຍ 
3 ມື້ ກ່ອນຈະນໍາເອົາມາລ້ຽງໃນໜອງ.

	 ຄຸນນະພາບນໍ້າທີ່ເໝາະສົມ: PH ແມ່ນ 7-8, 
ອອກຊີເຈນລະລາຍໃນນໍ້າ DO ແມ່ນ: ບໍ່ຄວນຫຼຸດ 4 
ອຸນຫະພູມທີ່ເໝາະສົມແມ່ນ:25-32 ອົງສາ.

ການເຄ່ືອນຍ້າຍ: ເວລາທ່ີດີ ແລະ ເໝາະສົມໃນ   
ການເຄື່ອນຍ້າຍກຸ້ງແມ່ນຕອນເຊົ້າມືດ ຫຼື ຕອນກາງ     
ຄືນ, ຄວາມໜາແໜ້ນແມ່ນ ປະມານ 1.000 ຫືຼ 
2.000 ໂຕ/ຖົງ ຂ້ຶນຢູ່ກັບຂະໜາດຂອງກຸ້ງ ແລະ ເສ້ັນ 
ທາງການເຄື່ອນຍ້າຍ.

ອັດຕາການປ່ອຍ: ອັດຕາການປ່ອຍຈະມີ 3 ແບບ
ຄື: 

1.	 ລະດັບຄວາມໜາແໜ້ນໜ້ອຍປະມານ: 
20.000 - 24.000 ໂຕ/ໄລ່



ຕິດຕໍ່ ແລະ ລົງໂຄສະນາໄດ້ທຕິດຕໍ່ ແລະ ລົງໂຄສະນາໄດ້ທ່ີ: ພະແນກໂຄສະນາ ແລະ ຂ່າວສານ, ຫ້ອງການກະຊວງ 021 410154;ີ່: ພະແນກໂຄສະນາ ແລະ ຂ່າວສານ, ຫ້ອງການກະຊວງ 021 410154;
				    website: www.maf.gov.la; 				    website: www.maf.gov.la; 
				    Facebook: ຂ່າວສານກະສິກໍາ,​ ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ;				    Facebook: ຂ່າວສານກະສິກໍາ,​ ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ;
				    Youtube: ລາຍການກະສິກໍາ;ແລະ ປ່າໄມ້;				    Youtube: ລາຍການກະສິກໍາ;ແລະ ປ່າໄມ້;
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ບັນນາທິການ:ບັນນາທິການ:
ທ່ານ ກິດຊະນະ ພົມມະຈັນທ່ານ ກິດຊະນະ ພົມມະຈັນ
ທ່ານ ໂຊລ້າ ສິມມະລາວົງທ່ານ ໂຊລ້າ ສິມມະລາວົງ
ທ່ານ ນ. ທອງພຸດ ວົງພະຈັນທ່ານ ນ. ທອງພຸດ ວົງພະຈັນ

ຈັດໜ້າອອກແບບໂດຍ:ຈັດໜ້າອອກແບບໂດຍ:
ທ່ານ ນ. ສີອໍາມອນ ໄຊຍະລາດທ່ານ ນ. ສີອໍາມອນ ໄຊຍະລາດ
				   				  

ຄະນະຮັບຜິດຊອບ:ຄະນະຮັບຜິດຊອບ:
ທ່ານ ສີປະໄພ ໄຊສົງຄາມທ່ານ ສີປະໄພ ໄຊສົງຄາມ
ທ່ານ ສີສະຫວາດ ຫອມດາລາທ່ານ ສີສະຫວາດ ຫອມດາລາ

2.	 ລະດັບຄວາມໜາແໜ້ນປານກາງປະມານ: 
75.000 - 80.000 ໂຕ/ໄລ່

3.	 ລ ະ ດັ ບ ຄ ວ າ ມ ໜ າ ແ ໜ້ ນ ຫຼ າ ຍ ປ ະ ມ າ ນ 
150.000 - 200.000 ໂຕ/ໄລ່

ທຸກລະດັບຈະຕ້ອງມີເຄ່ືອງຕີນ້ໍາປະມານ 3-4 
ເຄ່ືອງເພ່ືອເພ່ີມອອກຊີເຈນ ແລະ ຊ່ວຍໃຫ້ກຸ້ງມີ
ອັດຕາການລອດຕາຍສູງ.

ອາຫານ ແລະ ການໃຫ້ອາຫານ: ຄວນເປັນ
ອາຫານຊະນິດເມັດຈົມນ້ໍາ, ມີໂປຣຕີນບ່ໍຕ່ໍາກວ່າ 
30 ສ່ວນຮ້ອຍ,ອາຫານຄວນຢູ່ໃນນ້ໍາໄດ້ຢ່າງໜ້ອຍ 
4 ຊົ່ວໂມງ, ເນື່ອງຈາກກຸ້ງຈະກິນອາຫານໂດຍການ
ໃຊ້ກ້າມໜີບ ເອົາອາຫານຖ້າອາຫານລະລາຍນ້ໍາ
ໄວ ຈະເຮັດໃຫ້ກຸ້ງໄດ້ຮັບອາຫານບໍ່ເຕັມທີ, ການໃຫ້
ອາຫານຄວນໃຫ້ 3 ຄ້ັງ/ມ້ື ໃນໄລຍະ 3 ເດືອນທໍາ

ອິດ, ຫຼັງຈາກນັ້ນ ຄວນໃຫ້ 2 ຄັ້ງ/ມື້, ໃນປະລິມານ
ເໝາະສົມບ່ໍຄວນໃຫ້ຫຼາຍຈົນເກີນໄປເພາະຈະເຮັດ
ໃຫ້ນ້ໍາເໜົ່າເສຍໄດ້ງ່າຍ ອັດຕາການໃຫ້ອາຫານ
ແມ່ນ ປະມານ 3-5 ສ່ວນຮ້ອຍ ຕໍ່ນໍ້າໜັກໂຕ (ວິທີ
ກວດສອບການກິນອາຫານຂອງກຸ້ງແມ່ນໃຊ້ກະດຸ້ງ
ແລ້ວວາງອາຫານໃສ່ເພ່ືອສະດວກໃນການດວກເບ່ິງ
ການກິນອາຫານຂອງກຸ້ງ).

ການປ່ຽນຖ່າຍນ້ໍາ: ການປ່ຽນຖ່າຍນ້ໍາແມ່ນຂ້ືນກັບ
ອາຍຸ ແລະ ຂະໜາດຂອງກຸ້ງ, ຖ້າມີການປ່ຽນຖ່າຍ
ນ້ໍາຈະຊ່ວຍໃຫ້ກຸ້ງມີການຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີ ກຸ້ງ
ເປັນສັດນ້ໍາທີຈະເລີນເຕີບໂຕດ້ວຍການລອກຄາບ 
ສໍາລັບກຸ້ງ 1-2 ເດືອນທໍາອິດ ບ່ໍຈໍາເປັນປ່ຽນຖ່າຍ
ນໍ້າແຕ່ຄວນເຕີມນໍ້າທຸກອາທິດ ເມື່ອກຸ້ງອາຍຸຮອດ 2 
ເດືອນຂື້ນໄປ ຄວນປ່ຽນຖ່າຍນ້ໍາເດືອນ ລະ 2-4 ຄັ້ງ, 
ຄ້ັງລະປະມານ 1/3 ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບນ້ໍາໃນໜອງ 
ແລະ ໄລຍະປ່ຽນນ້ໍາໃໝ່ກຸ້ງຈະລອກຄາບ ແລະ ບ່ໍກິນ
ອາຫານຫຼາຍ ສະນັ້ນຄວນຫຼຸດປະລິມານອາຫານລົງ
ໃນໄລຍະປ່ຽນຖ່າຍນໍ້າໃໝ່.

ໄລຍະເວລາ: ເມ່ືອລ້ຽງກຸ້ງໄດ້ປະມານ 6 ເດືອນ 
ກ່ໍເລ່ີມຄັດຂະໜາດ ແລະ ຈັບກຸ້ງຂາຍໄດ້ ໂດຍ
ຫຸຼດປະລິມານນ້ໍາໃນໜອງລົງເຫືຼອ ປະມານ 50 
ຊັງຕີແມັດ, ແລ້ວໃຊ້ອວນ ຂະໜາດ 4 ຊັງຕີແມັດ 
ເພ່ືອໃຫ້ກຸ້ງຂະໜາດນ້ອຍຫຸຼດອອກຈາກອວນ ເພ່ືອ
ບ່ໍໃຫ້ກຸ້ງໂຕນ້ອຍໄດ້ຮັບຜົນກະທົບ ການຈັບກຸ້ງ
ແມ່ນຄວນຈັບຕອນເຊົ້າ ປະມານ 6-7 ໂມງ, ເພາະ
ອາກາດບ່ໍຮ້ອນຫຼາຍເກີນໄປຈະເຮັດໃຫ້ກຸ້ງມີຄວາມ
ສ່ຽງໃນການຕາຍໜ້ອຍລົງ ແລະ ມີຄວາມແຂງແຮງ
ອີກດ້ວຍ.

ແຫ່ຼງຂ້ໍມູນຈາກ: ກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້, 
ກົມລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມົງ, ພະແນກ ປະມົງ 021 
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