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ຫ້ອງການກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ຫ້ອງການກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້

ປູກຜັກບົວຂາຍ ສ້າງລາຍຮັບ 80-90 ລ້ານກີບປູກຜັກບົວຂາຍ ສ້າງລາຍຮັບ 80-90 ລ້ານກີບ
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ປູກຜັກບົວຂາຍ ສ້າງລາຍຮັບປູກຜັກບົວຂາຍ ສ້າງລາຍຮັບ
 80-90 ລ້ານກີບ 80-90 ລ້ານກີບ

ທ່ານ ສົມໝາຍ ທອງບຸນແອງ ປະຊາຊົນ
ບ້ານນໍ້າແຫງ້ນ, ເມືອງ ຫຼວງນ້ໍາທາ, ແຂວງຫຼວງນໍ້າ
ທາໄດ້ກ່າວວ່າ ຄອບຄົວແມ່ນໄດ້ຍຶດຖືການປູກຜັກ
ຫອມບົວເລ່ືອຍ (ຫອມບົວແບ່ງ) ເປັນເວລາ 15 ປີ 
ມາແລ້ວ ການເຮັດອາຊີບອ່ືນກໍບ່ໍມີລາຍຮັບຄືກັບ
ການປູກຫອມບົວ, ຫອມບົວ 12 ກິໂລກຼາມ ຂາຍໄດ້ 
100.00 ກີບ. ພາຍຫັຼງທ່ີລິຫອມບົວຂາຍແລ້ວ ໄດ້ລົກ
ຫອມບົວອອກຂາຍຕ່ືມໃນກິໂລກຼາມລະ 25.000 
ກີບ ເອົາໄປຂາຍໃນຕະຫຼາດ ແລະ ຈໍານວນນ່ຶງກ່ໍມີ
ລູກຄ້າມາຊື້ຢູ່ກັບສວນ ໄດ້ມື້ລະ 30-40 ກິໂລກຼາມ 
(ໃບຫອມບົວ), ຫອມບົວລົກທັງຫົວ 20 ກິໂລກຼາມ/
ມ້ື ການປູກຜັກຫອມບົວຂາຍໄດ້ເຮັດໃຫ້ຄອບຄົວມີ
ຢູ່ມີກີນ ແລະ ດີຂື້ນ.

ປີໜຶ່ງໄດ້ມີລາຍຮັບຈາກການຂາຍຜັກຫອມ
ບົວລະຫວ່າງ 80-90 ລ້ານກີບ/ປີ ສະມາຊິກໃນ
ຄອບຄົວແມ່ນບ່ໍໄດ້ໄປເຮັດວຽກທາງສຸມໃສ່່ປູກຜັກ

ຫອມບົວເປັນຫັຼກແລ້ວເອົາເງິນທ່ີໄດ້ມາໝູນໃຊ້ໃນ
ຄອບຄົວ ແລະ ເປັນທຶນໝູນວຽນໃນການຜະລິດ.

ທ່ານ ສົມໝາຍ ທອງບຸນແອງ ໄດ້ກ່າວວ່າໃນ
ແຕ່ກ່ອນຄອບຄົວແມ່ນມີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍສັງ ຄົມ
ອ້ອມຂ້າງກໍບ່ໍຍອມຮັບໄປເປັນລູກຈ້າງໃນສວນເຂົາ
ພໍໄດ້ເງິນມາຈນຸເຈອືຄອບຄົວ. ພາຍຫັຼງປູກຫອມບົວ
ແລ້ວສາມາດສ້າງລາຍຮບັສູ່ຄອບຄົວເຮດັໃຫ້ສັງຄົມ
ຍອມຮັບໄປທາງໃດກໍມີແຕ່ຄົນນັບຖື ເພາະໄດ້ສ້າງ
ຕົນເອງ ແລະ ມີຜົນສໍາເລັດໃນລະດັບໜຶ່ງ.

ຈດຸເລ່ີມຕ້ົນຂອງການປູກຜັກຫອມບົວ ທໍາອິດ
ແມ່ນຄົນເຖ້ົາ ຄົນແກ່ ຢູ່ໃນບ້ານປູກກ່ອນໃນເນ້ືອທ່ີ
ນ້ອຍແລ້ວນໍາເອົາໄປຂາຍຢູ່ຕະຫຼາດເມືອງ ໄດ້ຄ້ັງ
ລະ 10-20 ກີບ ໃນສະໄໝນັ້ນ. ເນື່ອງຈາກເຮັດຢ່າງ
ອ່ືນບ່ໍເປັນແດ່ ທາງຄອບຄົວຈຶ່ງໄດ້ປຶກສາຫາລືກັນ 
ເພ່ືອມາປູກຜັກຫອມບົວແບ່ງ ເຫັນວ່າສາມາດສ້າງ
ລາຍຮັບດີ ແລະ ປູກຜັກກາດພ້ອມກັນ. ຜັກກາດ 1 
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ໜານ ສາມາດຂາຍໄດ້ 1 ແສນກີບ/ໜານ. ສໍາລັບ
ຫອມບົວ 1 ໜານ ສາມາດຂາຍໄດ້ 6-7 ແສນກີບ/
ໜານ. ຫັຼງຈາກນ້ັນໄດ້ຕັດສິນໃຈຫັນໄປປູກຫອມ
ບົວຢ່າງດຽວບ່ໍປູກຜັກກາດປ່ົນ ເວລາໄປຕະຫຼາດ
ຢາກກິນຫຍັງກໍນຳເອົາເງິນທ່ີໄດ້ຈາກການຂາຍຜັກ
ຊື້ກິນແທນ.

ແຕ່ກ່ອນເຮືອນແມ່ນຢູ່ແຄມນ້ໍາແຕ່ເກີດມີນ້ໍາ
ຖວ້ມຈຶ່ງໄດຍ້າ້ຍມາຕັງ້ເຮືອນຢູເ່ຂດທ່ີບໍມ່ີນໍາ້ບໍຖ້່ວມ
ແລ້ວເລ່ີມປູກຫອມບົວ ຕອນນ້ັນເຮືອນຊານກ່ໍຍັງບ່ໍ
ທັນໝ້ັນຄົງ, ພາຍຫັຼງມີລາຍຮັບຈາກການຂາຍຜັກ
ຫອມບົວຕໍ່ເນື່ອງແລ້ວ ຈຶ່ງໄດ້ປົວແປງ ປັບປຸງເຮືອນ
ໄປເທ່ືອລະນ້ອຍຈົນສໍາເລັດ. ປັດຈຸບັນເນ່ືອງຈາກ
ມີລູກຫຼາຍຄົນ ຈຶ່ງໄດ້ປູກເຮືອນອີກຫັຼງໜຶ່ງໃຫ້ລູກຢູ່ 
ພ້ອມທັງສືບຕ່ໍຫາເງິນໂດຍການປູກຜັກຫອມບົວເພ່ືອ
ລ້ຽງຄອບຄົວ ແລະ ເກັບອອມໄວໃ້ຊ້ຈາ່ຍໃນຍາມເຖ້ົາ
ແກ່ອີກຈໍານວນໜຶ່ງ.

ສໍາລັບເນ້ືອທ່ີປູກປັດຈບັຸນແມ່ນໄດ້ເຊ່ົາປີລະ 6 
ແສນກີບ ຫືຼ ຖ້າເຈົາ້ຂອງດິນຢາກໄດ້ເຂ້ົາສານແມ່ນ ຊ້ື
ເຂົ້າໃຫ້ຈໍານວນ 1 ໂຕນ ຕາມາກນຕົກລົງກັນ; ສ່ວນ
ດ້ານແຮງງານແມ່ນສະມາຊິກໃນຄອບຄົວຊ່ວຍກັນ
ພາຍຫັຼງລົກຫອມບົວອອກໄປຂາຍແລ້ວແມ່ນໄດ້
ສືບຕ່ໍຂຸດໜານ ແລ້ວປູກຜັກຕ່ໍເລີຍ ເພ່ືອບ່ໍໃຫ້ໜານ
ຜັກເປົ່າຫວ່າງ ຖ້າປະໄວ້ດົນແມ່ນ ການຂາຍຜັກຄັ້ງ
ຕ່ໍໄປຈະໄດ້ຖ້າດົນ ຖ້າລົກຜັກອອກຂາຍພ້ອມກັນໝົດ
ແລ້ວຈຶງ່ປູກ ຈະບ່ໍທັນຂາຍຜັກໃຫ້ແມ່ຄ້າ-ພ່ໍຄ້າ ທ່ີມາ
ຊື້ເອົາຜັກຢູ່ສວນເພື່ອໄປຂາຍໃນຕະຫຼາດ.

ສໍາລັບຕົນເອງແລ້ວການປູກຜັກຫອມບົວ
ແມ່ນມີຄວາມສະດວກ ເພາະວ່າໄດ້ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນຄອກ
ຂ້ີເປັດ-ຂ້ີໄກ່ ໂດຍຮັບຊ້ືມາຈາກປະຊາຊົນພາຍໃນ
ບ້ານໃນກິໂລກຼາມລະ 28.000 ກີບ ຈາກນັ້ນໄດ້ນໍາ
ເອົາຝຸ່ນດ່ັງກ່າວນ້ັນໄປຕາກແຫ້ງ ແລະ ໝັກກ່ອນ 
ການນໍາໃຊ້ ພາຍຫັຼງຂຸດໜານຜັກແລ້ວແມ່ນໃຊ້ຝຸ່ນ
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ບັນນາທິການ:ບັນນາທິການ:
ທ່ານ ກິດຊະນະ ພົມມະຈັນທ່ານ ກິດຊະນະ ພົມມະຈັນ
ທ່ານ ໂຊລ້າ ສິມມະລາວົງທ່ານ ໂຊລ້າ ສິມມະລາວົງ
ທ່ານ ນ. ທອງພຸດ ວົງພະຈັນທ່ານ ນ. ທອງພຸດ ວົງພະຈັນ

ຈັດໜ້າອອກແບບໂດຍ:ຈັດໜ້າອອກແບບໂດຍ:
ທ່ານ ນ. ສີອໍາມອນ ໄຊຍະລາດທ່ານ ນ. ສີອໍາມອນ ໄຊຍະລາດ
				   				  

ຄະນະຮັບຜິດຊອບ:ຄະນະຮັບຜິດຊອບ:
ທ່ານ ສີປະໄພ ໄຊສົງຄາມທ່ານ ສີປະໄພ ໄຊສົງຄາມ
ທ່ານ ສີສະຫວາດ ຫອມດາລາທ່ານ ສີສະຫວາດ ຫອມດາລາ

ພ້ອມເມ່ືອຕ້ົນຜັກຫອມບົວໃຫຍ່ກ່ໍເລ່ີມລິໃບຫອມບົວ
ອອກຂາຍກ່ອນ ປະມານ 4-5 ຄ້ັງ ຈາກນ້ັນຈຶງ່ໄດ້ລົກ
ຫອມບົວອອກໄປຂາຍ

ໃນທຸກໆຕອນແລງ ຄອບຄົວ ຈະພ້ອມກັນ
ມາກະກຽມລິໃບຫອມບົວເພ່ືອກຽມສ່ົງຂາຍ ໝັດ
ຢ່າງລະອຽດເພ່ືອລໍຖ້າ ແມ່ຄ້າປະຈໍາມາຮັບເອົາ. 
ປັດຈຸບັນເນ້ືອທ່ີບາງສວນທ່ີເຊ່ົາໄປນ້ັນ ໄດ້ເຮັດນາ
ແຊງຢູ່ ພາຍຫັຼງເກັບກ່ຽວເຂ້ົານາແຊງແລ້ວ ແມ່ນ
ຈະໄດ້ຂະຫຍາຍເນ້ືອທ່ີຕ່ືມອີກ ເພາະວ່າຕະຫຼາດມີ

ຄວາມຕ້ອງການຫຼາຍ.
ປັດຈຸບັນນ້ີຄອບຄົວແມ່ນບ່ໍໄດ້ເຮັດວຽກອ່ືນ

ຕ່ືມເລີຍ ເນ່ືອງຈາກສຸມໃສ່ແຕ່ການປູກຫອມບົວແບ່ງ 
ແລະ ເອົາໃຈໃສ່ໃນການບົວລະບັດຮັກສາ ເພາະວ່າ 
ການປູກຫອມບົວແບ່ງນ້ັນມັນໄດ້ສ້າງລາຍຮັບ ໃຫ້
ຄອບຄົວດີຫຼາຍ, ຕະຫຼາດກ່ໍຕ້ອງການຫຼາຍ ແລະ 
ພ່ໍຄ້າແມ່ຄ້າທ່ີມາຊ້ືໜ້າສວນແມ່ນບ່ໍໄດ້ຈໍາກັດຈໍາ
ນວນຊື້.


